
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 8 年度 中央コミセン中高生スタッフ 年間事業計画一覧 

＊中高生スタッフにボランティアとして協力をお願いしたい事業のみ掲載しています。 

事業名 開催日時 ねらい 活動内容 参加対象 

① 

畑の楽
がっ

耕
こう

 
5/24（日）開校 

～12 月まで 
月２回程（土日） 

午前中 

畑作業を通して、栽培活動、収穫、販売体験

等を行う。また、参加者同士の交流を図る。 
畑作業、調理実習 

販売体験 他 
市内の小学生と

その家族 

〈中高生スタッフの役割〉 ※参加可能な日程のみ 
参加者と一緒に行動し、指導者として参加する地域のみなさんと

ともにスタッフとして活動をサポートします。 

②-1 

カブトムシを 

育てる教室 

5/16（土） 

9:00～11:00 

カブトムシ飼育を通して、生き物へ
の興味と命の大切さを学ぶ 

カブトムシの育て方の

学習、幼虫の採取 
市内の小学生と

その家族 

〈中高生スタッフの役割〉 ※当日のみ 
カブトムシの幼虫探しの補助をしていただきます。 

②-2 

カブトムシ 

ちからくらべ 

大会 

7/１8（土） 

または 

7/25（土） 

10:00～１2:00 

幼虫から育てたカブトムシが枝の上で、てっぺんに上る
速さを競う。 

市内の小学生と

その家族 

〈中高生スタッフの役割〉 ※当日のみ 
 タイムキーパー、記録など競技役員として活動をサポートします。 

③ 

 

夏休み 

 学びと楽しみ 

ひろば 

7/3０(木)、 

7/３１ (金) 

9:00～11:30 

夏休み期間２日間 

夏休みの宿題や自主学習の仕方を先生や中

高生から聞いたり、創作活動やスポーツ活動

に親しんだりすることを通して、自主性や学

ぶ楽しさを味わう。 

「学びのひろば」 

宿題・自主学習 

「楽しみひろば」 

選んだメニューを体験 

長井小学校の 

３年生～６年生 

〈中高生スタッフの役割〉 

「学びのひろば」では宿題などの小学生の学習にアドバイスをします。 

「楽しみひろば」では運営を行い、小学生の安全な活動をサポートしま

す。また、一緒に活動を楽しみます。（当日のみ） 

④      
ふらり学講座 

フリースペース

調査 

（仮） 

8/8（土） 

１０:00～1２:00 

〈中高生スタッフの役割〉 

勉強したり、おしゃべりしたり、放課後に気軽に立ち
寄れるフリースペースを商店街周辺で探します。 
歩いて行う調査です。（当日のみ） 

中央コミセン中高生 

スタッフ登録者 

⑤ 

子育て支援事業 

夏まつり交流会 

8/29（土） 

または 

8/30（日） 

1７:00～1９:00 

夏だからこそ体験できる「あそび」の提供を

するとともに、親子、子ども同士の交流の場と

する。 

水ヨーヨー釣り 

肝だめし 

水鉄砲あそび 他  

どなたでも 
※内容は幼児から 

小学校低学年向け 

〈中高生スタッフの役割〉 ※当日のみ 
あそびのコーナーで子ども達の体験をサポートします。 

⑥ 

いきいき 

交流フェスタ 

まちなか 
ウォーキング 

（仮） 

10/10 （土） 

9:00～12:00 

ウォーキングを通して、中央地区の自然

や歴史・文化に触れ、楽しく健康づくり

に取り組みながら、地域の魅力を再発

見する。 

グループでテーマ

に沿ったコースの

ウォーキング 
どなたでも 

〈中高生スタッフの役割〉 ※当日のみ 

地域のスタッフと一緒に参加者のサポートを行います。 

⑦ 

 

交流センター 

ふらりまつり 

10/25（日） 

9:00～16:00 

当該施設を構成する団体、並びに利用者が

一堂に会し、日頃の活動成果を発表し、交流

することにより、地域文化の振興に寄与す

る。 

地域の子どもたち

の発表、作品展示、

お化け屋敷、スポ

ーツ体験、ものづく

り体験 他 

どなたでも 

〈中高生スタッフの役割〉 ※当日のみ 

地域のスタッフと一緒に各コーナーで来場者の対応をします。 

⑧ 

子育て支援事業 

冬まつり交流会 

R9.1/31（日） 

10:00～12:00 

冬のあそびを提供するとともに、親子、子ども

同士の交流の場とする。 

ソリ作り体験 
宝探しゲーム 他 

どなたでも 
※内容は幼児から 

小学校低学年向け 

〈中高生スタッフの役割〉 ※当日のみ 

あそびのコーナーで子ども達の体験をサポートします。 

◇ 日程や内容は、諸般の事情により、変更になる場合もあります。 


