
เมืองยามากาตะ

เชญิชมภาพวดีโีอ
อนัสวยงามของยามากาตะ

ทริปเตม็อิม่

วันที่จัดพิมพ์ : เดือน มีนาคม ปี 2024
ข้อมูล ณ : เดือน มีนาคม ปี 2024
ห้ามทําซํ้าและเผยแพร่ข้อมูลโดยไม่ได้รับอนุญาต

2-3-25 ฮาตาโกะมาจิ, เมืองยามากาตะ
โทร. 023-641-1212

จัดพิมพ์

【 บริการแนะนาํขอ้มลูการทอ่งเทีย่ว 】

　 023-647-2266 (ศนูยแ์นะนาํการทอ่งเทีย่วเมอืงยามากาตะ)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูซาโอออนเซน็ 】

　 023-694-9328 (ศูนยบ์ริการข้อมลูการทอ่งเทีย่วซาโอออนเซน็)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูวดัยามาเดระ 】

　 023-695-2816 (ศนูยแ์นะนาํการทอ่งเทีย่ววดัยามาเดระ)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูเมอืงยามากาตะ 】

　 023-641-1212 (แผนกยทุธศาสตรก์ารทอ่งเทีย่วเมอืงยามากาตะ)

ชม สัมผัส เรียนรู้ ลิ้มรส และพักผ่อน

ยิ่งรู้จัก ก็ยิ่งอยากเล่าถึงยามากาตะ

YAMAGATARI

คู่มือการท่องเที่ยวยามากาตะ

มีการติดตั้งพอร์ตจักรยานไว้ตามจุดต่างๆในเมือง 
สามารถใช้จักรยานไฟฟา้ขับขี่ไปมาระหว่างพอร์ตได้
อย่างอิสระ

ที่ตั้ง : บริเวณรอบๆสถานียามากาตะ、สวนคาโจ、ศาลากลาง、ยามากาตะครีเอทีฟซิตี้เซนเตอร์
Q1、 เบนิโนะคุระ และอื่นๆ 　
เวลาทําการ : เปิดบริการทุกวัน（24 ชั่วโมง）　
ราคา : 【ราคาตามการใช้งาน】 50 เยน/15 นาท、ี 1,600 เยน / สูงสุด 24 ชั่วโมง 
【ราคาที่กําหนด】 1,000 เยน /1วัน
โทรศัพท์ : 023-641-1212（แผนกปรับปรุงวางแผนเมืองยามากาตะ）、
03-5308-0406（[บริษัท ecobike）　
อื่นๆ : กรุณาลงทะเบียนสมัครสมาชิกและกาวโหลดแอพลิเคชั่นเพ่ือใช้งาน 
วันหยุด : ไม่ม（ีเวลาปิดทําการชั่วคราวช่วงปีใหม่ กรุณาตรวจสอบทางเว็บไซต）์
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ยามากาตะ แกรนด์ โฮเต็ล
　 023-641-2611　

โฮเต็ล สเตย์อิน นาโนกามาจิ
　 023-641-1111

ยามากาตะ โคคุไซ โฮเต็ล
　 023-633-1313

โฮเต็ล นิวมาร์เบิล
　 023-624-9521

โฮเต็ล เมโทรโพลิแทน ยามากาตะ
　 023-628-1111

โรงแรมเออแบนเกรซแกรน
　 023-625-1414

คอมฟอร์ต โฮเต็ล ยามากาตะ
　 023-615-4122

โฮเต็ล นิวโมกามิยะ
　 023-632-8000

ยามากะตะเอคิ นิชิกุจิ วอชิงตัน โฮเต็ล
　 023-647-1111

ฮิลส์ซันเปีย ยามากาตะ
　 023-631-1555

โฮเต็ล รูทอิน ยามากาตะ หน้าสถาณีรถไฟ
　 023-647-1050

โทโยโกะอิน ยามากาตะเอคิ นิชิกุจิ
　 023-644-1045

ไดโนเมะออนเซ็น เรียวกังอาเบะ
　 023-632-0605

ยามากาตะ นาโนกามาจิ วอชิงตัน โฮเต็ล
　 023-625-1111

บิซิเนสโฮเต็ล โยชิดะ
　 023-632-5420

* ระบุข้อมูลสมาชิกของสมาคมส่งเสริม
 การท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ

ดูรายละเอียดเรียวกัง・
โรงแรมในซาโอออนเซ็นที่นี่

ข้อมูลโรงแรม・เรียวกัง

ข้อมูลแนะนําอื่นๆ

คอมมูนิตี้ไซเคิลเมืองยามากาตะ

รสบัสวนรอบเมืองที่วิ่งบริเวณย่านใจกลางเมือง, 
บริเวณทิศตะวันออก, บริเวณทิศตะวันตก 
โดยเริ่มต้นสายตรงทางออกทิศตะวันออกของสถา
นียามากาตะ ให้บริการทุกวันยกเว้นวันขึ้นปีใหม่

ที่ตั้ง : แตกต่างกันตามเส้นทางเดินรถ
วันหยุด : 1 มกราคม
ค่าใช้จ่าย : 100 เยนต่อเที่ยวในเขตเดียวกัน, 200 เยนต่อเที่ยวเมื่อนั่ง
ข้ามเขต (เด็กประถมครึ่งราคา)  
โทรศัพท์ : (แผนกวางแผนเมืองยามากาตะ) 023-641-1212, (บริษัทยามะโคบัส) 023-647-5172

รถบัสเบนิจัง
สายคุรุรินตะวันออก – 

สายคุรุรินตะวันตก
ไกด์แนะนํารอบปราสาทคาโจ

พาย้อนรอยดูความหลังของยามากาตะซึ่งเป็นเมือง
บริเวณปราสาทที่รุ่งโรจน์มาตั้งแต่สมัยก่อน 
พร้อมไกด์โดยแนะนําซากปราสาทยามากาตะ 
(สวนสาธารณะคาโจ) เป็นหลัก

เวลาทําการ : 9.30 – 16.00 (อย่างน้อย 60 นาทีหรือ 2 ชม.โดยประมาณ)
ค่าใช้จ่าย : ฟรี *แต่ลูกค้าต้องรับผิดชอบค่ารถ, ค่าเข้าสถานที่ 
และค่าอาหารกลางวันของ
ไกด์ที่เกิดขึ้นระหว่างเดินทาง
โทรศัพท์ : 023-647-2266 (ต้องจองล่วงหน้าอย่างน้อย 5 วันและให้บริการกรุ๊ป 2 
คนขึ้นไป)

ป่ันจักรยานเที่ยวรอบเมืองยามากาตะเบาๆ เดินทางบริเวณศูนย์กลางเมืองได้อย่างสะดวกสบาย ได้รู้จักยามากาตะอย่างลึกซึ้งมากขึ้น

สมาคมส่งเสริม
การท่องเที่ยว
ซาโอออนเซ็น

(ภาษาญี่ปุ่นเท่านั้น)
ริชมอนด์ โฮเต็ล ยามากาตะ เอคิมาเอะ
　 023-647-6277

โรงแรมไดวะ รอยเน็ต ยามากาตะ เอกิมาเอะ
　 023-627-7255

โฮเต็ล รูทอิน ยามากาตะ มินามิ 
ไดกาคุ เบียวอิน มาเอะ
　 050-5576-8200

ซูปเปอร์โฮเต็ล ยามากาตะเอคิ นิชิกุจิ
　 023-647-9000

ยามากาตะ MaaS 「ราคุโนร」ุ
～ตั๋วดิจิตอลใช้ร่วมกันทําให้เที่ยวเล่นได้อย่างสะดวกสบาย～

เช็คเว็บไซต์เฉพาะได้ที่นี่ 

สามารถเช็คเกี่ยวกับตั๋วเดินทาง1วันแบบไม่อั้น ของ รถบัสเบนิจัง
และรถบัสโดยสารประจําทาง (ช่วงเส้นทางเฉพาะในเมือง) ได้ตรงนี้

※ภาษาที่รองรับ：ภาษาญี่ปุ่น※ภาษาที่รองรับ：ภาษาญี่ปุ่น

※ภาษาที่รองรับ：ภาษาญี่ปุ่น、ภาษาอังกฤษ



สี่ฤดูกาลของยามากาตะ

ฤดูร้อนฤดูใบไม้ผลิ ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูหนาว
จุดชมไฟประดับ
มามิกาซากิซากุระ

เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ

เปิดใช้เส้นทางชาโอเอโคไลน์
(Zao Echo Line)

ตลาดไม้ประดับ เทศกาลยาคุชิ

เทศกาลซังโน ศาลเจ้ายามาเดระฮิเอะ

เปิดให้เข้าชมช่องเขาโมมิจิกาวะ 
ภูเขาโอโมชิโระ

เก็บผลเชอร์รี

เดชิโอะมงจุโด
(เทศกาลดอกไฮเดรนเยียมุรากิซาวะ)

สวนดอกเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)ที่ทาคาเสะ –
เทศกาลยามากาตะเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)

ไฟประดับบนภูเขาโฮชุ

ฮานากาสะ ซัมเมอร์เฟสติวัล/
ตลาดผลผลิตเพ่ือการท่องเที่ยว
จังหวัดยามากาตะ

เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ
(Yamagata Hanagasa Maturi)

เทศกาลดอกไม้ไฟยามากาตะ

4
Apr.

6
Jun.

8
Aug.

5
May เทศกาลซุปมันต้มอิโมนิใหญ่สุดในญี่ปุ่น

　
เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ
　
ฤดูกาลมันต้มอิโมนิ
　
ใบไม้เปลี่ยนสีบนเทือกเขาซาโอ
　
งานมาราธอนยามากาตะ มารุโกโตะ
　
เทศกาลภาพยนตร์สารคดีนานาชาติยามากาตะ 
(จัดปีเว้นปี)
　
ยามากาตะ เบียนนาเล่ (จัดปีเว้นปี)

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ – 
ใบไม้เปลี่ยนสีในช่องเขาโมมิจิกาวะ
　ใบไม้เปลี่ยนสีในยามาเดระ
　ไฟประดับภูเขาโฮชุ
　พิธีดะคิว (การแข่งขันกีฬาบนหลังม้าแบบโบราณ) 
ศาลเจ้าโฮเรตซึ
　ใบไม้เปลี่ยนสีสวนโมมิจิ
　เทศกาลมิจิโนคุโคเคชิ
　เทศกาลสินค้าหัตถกรรมพ้ืนบ้านเมืองยามากาตะ

ไฟประดับปศีาจหิมะ

เปิดลานสกีซาโอออนเซ็น

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ

งานออกร้านฮัตซึอิจิ เมืองยามากาตะ

วินเทอร์เฟสติวัล - เทศกาลดอกไม้ไฟ
ฤดูหนาวยามากาตะในสวนสาธารณะคาโจ

การแข่งขันกระโดดสกีหญิง
ชิงแชมป์โลกซาโอ

เทศกาลตุ๊กตาหิมะยามาเดระโคเคชิ –
 ค้นหาสมบัติกลางหิมะ

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ
ขบวนสกีแปรไฟ

9
Sep.

12
Dec.

2
Feb.

1
Jan.

● เหล่าปีศาจหิมะแห่งซาโอ

7
Jul.

11
Nov.

10
Oct.

● ใบไม้เปลี่ยนสี ณ สวนโมมิจิ

● เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ● เทศกาลประจําปีขี่ม้าโปโลของศาลเจ้าโฮเร็ตสึ

● เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ ● วัดยามาเดระ

1

02 0314 15 16

การเดินทางสู่ยามากาตะ

กรุงเทพฯ 9ชั่วโมง50นาที   ※ผ่านทางกรุงไทเป

กรุงโซล 2ชั่วโมง10นาที

1ชั่วโมง25นาที

1ชั่วโมง10นาทีปักกิ่ง 6ชั่วโมง10นาที

เมืองต้าเหลียน 3ชั่วโมง45นาที

เซียงไฮ้ 3ชั่วโมง45นาที

ไทเป 4ชั่วโมง10นาที

นีกาตะ 3วโมง10นาที 3ชั่วโมง35นาที

เซ็นได 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง10นาที 1ชั่วโมง20นาที

ฟุคุชิมะ 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง5นาที

1ชั่วโมง20นาที

สนามบินนาริตะ 3ชั่วโมง40นาที

สนามบินฮาเนดะ 3ชั่วโมง5นาที

เครื่องบิน รถยนต์ รถบัส รถไฟ JR
 *เวลาที่ระบุเป็นเวลาโดยประมาณ 
ซึ่งจะระบุช่วงเวลาที่สั้นที่สุดของรถไฟ JR 
และเวลาของเส้นทางรถยนต์ที่ใช้ทางด่วน 
ยกเว้นเส้นทางจากนีกาตะ

โตเกียว
4ชั่วโมง40นาที 5ชั่วโมง50นาที 2ชั่วโมง30นาที

40นาที1ชั่วโมง5นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

โอซาก้า
11ชั่วโมง35นาที 5ชั่วโมง

40นาที1ชั่วโมง25นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

นาโกยะ
4ชั่วโมง10นาที

40นาที1ชั่วโมง15นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

ซัปโปโร 40นาที1ชั่วโมง20นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

สนามบินเซ็นได

สถานียามากาตะ

458

458

458

348

348

286

457

286

112

112

274

275

274
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170

267

167

255
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13

13

22

20

20
49

18

17

21

53

12

53

12

17 16

49

ตําบลยามาโนเบะ

ตําบลนากายามะ
เมืองเท็นโด

เมืองคามิโนะยามะ

จังหวัดมิยากิ

เมืองยามากาตะ

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

ทาคาเสะ

ที่ราบสูงนิชิซาโอ

สถานีอุเซ็นกาเนซาวะ
สถานีอุรุชิยามะ

สถานีมินามิเดวะ

เดชิโอะ มงจุโด

แคมป์เคนมินโนะโมริ

โดเมกิออนเซ็น

โรงบ่มสาเก
โคโตบุกิโทรายะ

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

วิหารเจ้าแม่กวนอิมพันกร ยามาเดระ

วัดยามาเดระ – วัดริชชะกุจิ

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

สถานีอุเซ็นจิโตเสะ

สถานีทาเทยามะ

สถานีทาคาเสะ

สถานียามาเดระ

ภูเขาโอโมชิโระ
1264m

ภูเขาอามะโยบาริ 906m

สันเขาซาซายะ

↓เส้นทางซาโอเอโค่ไลน์ – โอคามะ

อุโม
งค

์เบน
ิบาน

ะ

ยอดเขาจิโซ 1736m

ยอดเขาคุมาโนะ 1841m

ภูเขาซากาสุกิ
270m

ภูเขาจิโตเสะ 
471m

ชิโรยามะ 
(ซากปราสาทฮาเซโด)
230ｍ

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น

สถานีทาคาทามะ

สถานีเท็นโดมินามิ

สถานีอุเซ็นยามาเบะ

สถานีคิตะยามากาตะ

สถานียามากาตะ

ที่ว่าการอําเภอ
เมืองยามากาตะ

ศาลากลาง
จังหวัดยามากาตะ

สถานีซาโอ

สถานีโมคิจิคิเน็งคังมาเอะ

สถานีคามิโนะยามะออนเซ็น

สถานีฮิกาชิคานาอิ

เส้นทางรถยนต์ยามากาตะ

ฮิราชิมิสุ
วัดเฮเซ็นจิฮาเซโด

ยามากาตะจูโอ IC

เซกิซาวะ IC

วิหารคารามัตซึคันนง
ทาโรนาเบะครั้งแรก

คาโจเซ็นทรัล

คุโรซาวะออนเซ็น

กู๊ตโตะยามากาตะ

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

ลานสกีซาโอออนเซ็น
　ทุ่งปีศาจนํ้าแข็ง
　ไลท์อัพปีศาจนํ้าแข็ง
　เทศกาลปีศาจนํ้าแข็งซาโอแหล่งนํ้าพุร้อนซาโอ

สวนยาโซเอ็น

บึงอิโรฮะ

โอคามะ

เส้นทางเดินป่าคันโชไดระ

เส้นทางเดินป่าจูโอโคเก็น – บึงดกโกะ

JR สายเซ็นซัง

JR สายอาเทระซาวะ

ยามากาตะคามิโนะยามะ IC

ยามากาตะ JCT

ยามากาตะคิตะ IC

ยามากาตะซาโอ IC

ซาซายะ IC

เส้นทางนิชิซาโอโคเก็น

ช่องเขาโมมิจิกาวะ บนภูเขาโอโมชิโระ

สันเขายามากาตะคามุโระ
1344m

ภูเขากันโดะ 1484m

แนวเทือกเขาซาโอ

ภูเขาริวซัง 1362m

ภูเขาโทริคาบุโตะ
1387m

โอโอคายามะ 401m

ภูเขาโทกามิ
402m

ภูเขาชิราทากะ
994m

สวนโมมิจิ

อาคารบุนโชคัง

ยามากาตะ ครีเอทีฟ ซิตี้ เซ็นเตอร์ คิว1

คูนํ้าโกเท็นเซกิ ย่านนาโนกามาจิ

อาคารยามากาตะมารุโกโตะคัง โกดังเบนิโนะคุระ

โรงบ่มสาเกโอโตโกะยามะ

โรงบ่มสาเกชูโฮ

สวนสาธารณะคาโจ

พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์โมกามิ โยชิอากิ

S – PAL ยามากาตะ
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อาคารทงการิ❻
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❽
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❾
❸

❷
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ซาโอสกายเคเบิล
สถานีจูโอโคเก็น

เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

START

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น
เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

FINISH

TREKKING

ออนเซ็นไดโนะเมะ อาเบะเรียวกัง

เท็นจินโนะยุ

ฮิลส์ซันเปีย 
ยามากาตะ

ฮัปเปียะกุโบศูนย์พักฟื้ น
การิวออนเซ็น

มรดกทางวัฒนธรรม
แห่งชาติ “เสาโทริอิ”

หม้อต้มอิโมนิซังไดเมะนาเบะทาโร

นุมากิออนเซ็น ซึจิกาฮานะ

จังหวัดยามากาตะ

เมืองยามากาตะ

บริเวณใจกลางเมือง
P8・9

บริเวณยามาเดระ
P6・7

บริเวณซาโอออนเซ็น
P4・5

ยาม
ากา

ตะช
ินค

ันเซ
็น –

 สา
ยห

ลัก
โออ

ุ

เส้น
ทา

งร
ถโ

ทโ
ฮข

ุจูโอ

อุโมงค์ฮาเซโด

ซากเก่าแก่ทารุมิสุ

ทาโรนาเบะรุ่นที่สอง

เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

0 1 2 3 4 5㎞

สถานีริมทาง(มิจิโนะเอกิ)ยามากาตะซาโอ

♨

♨

♨♨

♨

♨

♨

♨

เวลาที่ต้องใช้ในการเดินทาง
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวณวัดยามาเดระ 
ใช้เวลาประมาณ 20 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวนซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 30 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณวัดยามาเดระถึงบริเวณซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 50 นาทีโดยรถยนต์

แผนที่ท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ



สี่ฤดูกาลของยามากาตะ

ฤดูร้อนฤดูใบไม้ผลิ ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูหนาว
จุดชมไฟประดับ
มามิกาซากิซากุระ

เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ

เปิดใช้เส้นทางชาโอเอโคไลน์
(Zao Echo Line)

ตลาดไม้ประดับ เทศกาลยาคุชิ

เทศกาลซังโน ศาลเจ้ายามาเดระฮิเอะ

เปิดให้เข้าชมช่องเขาโมมิจิกาวะ 
ภูเขาโอโมชิโระ

เก็บผลเชอร์รี

เดชิโอะมงจุโด
(เทศกาลดอกไฮเดรนเยียมุรากิซาวะ)

สวนดอกเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)ที่ทาคาเสะ –
เทศกาลยามากาตะเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)

ไฟประดับบนภูเขาโฮชุ

ฮานากาสะ ซัมเมอร์เฟสติวัล/
ตลาดผลผลิตเพ่ือการท่องเที่ยว
จังหวัดยามากาตะ

เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ
(Yamagata Hanagasa Maturi)

เทศกาลดอกไม้ไฟยามากาตะ

4
Apr.

6
Jun.

8
Aug.

5
May เทศกาลซุปมันต้มอิโมนิใหญ่สุดในญี่ปุ่น

　
เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ
　
ฤดูกาลมันต้มอิโมนิ
　
ใบไม้เปลี่ยนสีบนเทือกเขาซาโอ
　
งานมาราธอนยามากาตะ มารุโกโตะ
　
เทศกาลภาพยนตร์สารคดีนานาชาติยามากาตะ 
(จัดปีเว้นปี)
　
ยามากาตะ เบียนนาเล่ (จัดปีเว้นปี)

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ – 
ใบไม้เปลี่ยนสีในช่องเขาโมมิจิกาวะ
　ใบไม้เปลี่ยนสีในยามาเดระ
　ไฟประดับภูเขาโฮชุ
　พิธีดะคิว (การแข่งขันกีฬาบนหลังม้าแบบโบราณ) 
ศาลเจ้าโฮเรตซึ
　ใบไม้เปลี่ยนสีสวนโมมิจิ
　เทศกาลมิจิโนคุโคเคชิ
　เทศกาลสินค้าหัตถกรรมพ้ืนบ้านเมืองยามากาตะ

ไฟประดับปศีาจหิมะ

เปิดลานสกีซาโอออนเซ็น

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ

งานออกร้านฮัตซึอิจิ เมืองยามากาตะ

วินเทอร์เฟสติวัล - เทศกาลดอกไม้ไฟ
ฤดูหนาวยามากาตะในสวนสาธารณะคาโจ

การแข่งขันกระโดดสกีหญิง
ชิงแชมป์โลกซาโอ

เทศกาลตุ๊กตาหิมะยามาเดระโคเคชิ –
 ค้นหาสมบัติกลางหิมะ

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ
ขบวนสกีแปรไฟ

9
Sep.

12
Dec.

2
Feb.

1
Jan.

● เหล่าปีศาจหิมะแห่งซาโอ

7
Jul.

11
Nov.

10
Oct.

● ใบไม้เปลี่ยนสี ณ สวนโมมิจิ

● เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ● เทศกาลประจําปีขี่ม้าโปโลของศาลเจ้าโฮเร็ตสึ

● เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ ● วัดยามาเดระ

1

02 03



บริเวณซาโอ
ประติมากรรมธรรมชาติขนาดมหึมาที่หิ
มะกับนํ้าแข็งเป็นผู้สลักขึ้น 
เรียกอีกชื่อว่า "สโนว์มอนสเตอร์" 
นักท่องเที่ยวต่างเดินทางมาจากทั่วโลก 
เนื่องจากเป็นปรากฏการณ์ที่หาชมในระ
ยะใกล้ได้ยาก

เพลิดเพลินกับสกี
(ลานสกีซาโอออนเซ็น)

เป็นสกีรีสอร์ตที่มีเม็ดหิมะที่ละเอียดและลื่นไถลง่าย
เหมาะแก่การเล่นสกีและสโนว์บอร์ดเป็นอย่างมาก
มีทั้งหมด 12 คอร์ส (14 ลานสกี) และลิฟต์ 32 
ตัว ทําให้ที่นี่เป็นพ้ืนที่รีสอร์ทหิมะที่ใหญ่ที่สุดแห่ง
หนึ่งในโทโฮคุ

เยี่ยมสักการะสามเทพเจ้าแห่งซาโอ
ในอดีต บริเวณซาโอเป็นศูนย์รวมของลัทธิซังกากุซึ่งศรัทธาในพลังแห่งขุนเขา 
และปัจจุบันผู้คนยังคงนิยมไปสักการะ 3 เทพผู้ยิ่งใหญ่บนเทือกเขาซาโอ 
ได้แก่ "รูปปั้ นซาโอจิโซซน" ผู้คุ้มครองอัคคีภัยและบันดาลพรให้สมปรารถนา, 
"เทพซาโอไดโกคุเท็น" ผู้ช่วยให้ครอบครัวร่มเย็น การค้ารุ่งเรือง และ 
"เทพซาโอไดกงเก็น" เทพแห่งนํ้า ผู้ช่วยให้อายุยืนยาว

กระเช้าโรปเวย์
มีทั้งหมด 3 รูปแบบ ได้แก่ 
ซาโอโรปเวย์, ซาโอจูโอโรปเวย์ 
และซาโอสกายเคเบิล 
แต่ละสายจะพาคุณไปพบวิวทิวทั
ศน์ที่งดงามราวกับภาพฝัน 
ซึ่งจะเปลี่ยนโฉมไปเรื่อยๆ 
อย่างเช่น กลายเป็นทางลาดหิมะ 
หรือเกิดปีศาจหิมะขึ้น

ฤดูร้อน・โอคามะ ซาโอออนเซ็น

ฤดูร้อน・โอคามะ

TEL.023-694-9052

ติดต่อสอบถาม :   สมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวซาโอออนเซ็น  TEL.023-694-9328

เดินทางจากสถานียามากาตะ ด้วยรถยนต์ 30 นาที ด้วยรถบัส 40 นาทีวิธีเดินทาง

เดินเพลิน ๆ แวะระหว่างทางชิล ๆ

การเดินเล่นหาของกินระหว่างดื่มดํ่ากับแหล่งนํ้าพุร้อนถือเป็นอีกหนึ่งวิธีเพลิดเพลิน

มีตํานานเล่าขานว่าแหล่งนํ้าพุร้อนที่นี่ถูกค้นพบในปี 
ค.ศ.110 
ว่ากันว่าช่วยลดอายุผิวพรรณกับหลอดเลือดให้อ่อนเยาว์ 
รวมถึงมีสรรพคุณช่วยทําให้ผิวสวยจนมีชื่อเสียงในฐานะ 
"บ่อนํ้าร้อนสร้างสาวงาม" บริเวณนี้เป็นที่ตั้งของโรงแรม 
เรียวกัง และออนเซ็นแบบไม่ต้องค้างคืนกว่า 80 แห่ง

กิน ดื่ม และเดินเล่นรอบเมืองออนเซ็น

พิพิธภัณฑ์สาเกยามากาตะ
และบาร์ สึมามิ

ขนมอิกะโมจิ

เจงกิสข่าน

คณุจะไดเ้พลดิเพลนิกบัเหลา้สาเกทอ้งถิน่จาก 49 โรงบม่
ภายในจงัหวดัยามากาตะซึง่ไดร้บัเสยีงตอบรบัอยา่ง
ดเียีย่มจากงานประกวดทัง้ภายในและภายนอกประเทศ 
พรอ้มรา้นแผงลอยจาํหนา่ยอาหารประจาํทอ้งถิน่

เชื่อกันว่าเมนูเจงกิสข่านบนกะทะ
เหล็กเกิดขึ้นในพ้ืนที่
ซาโอออนเซ็น เชิญลิ้มรสเนื้อแกะ
สดใหม่ดีต่อสุขภาพ
พร้อมนํ้าซอสสูตรพิเศษของแต่ละ
ร้านได้เลย

ขนมเรียบง่ายที่สืบทอดมาอย่างยาวนานในซาโอ 
โมจิไส้ถั่วแดงกวนวางเรียงบนใบไผ่ที่เก็บจากภูเขาใน
แถบซาโอ โรยด้วยเม็ดข้าวย้อมสีเหลือง

ห้ามพลาด!

โอคามะ
(ทะเลสาบปล่องภูเขาไฟ)

อุมะโนะเสะ
(หินผาหลังม้า)

ยอดเขาคุมาโนะ
1,841

ภูเขาคุโรฮิเมะ
1,413

ภูเขาโทริคาบุโตะ
1,387

บึงดกโกะบึงดกโกะ

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

ภูเขาซันโปโคจิน
1,703

จิโซดาเกะ
1,736

บึงอิโรฮะ

ที่ราบคันโชไดระ

ซาโอโรปเวย์ 
สายซังโจ

 (ยอดเขา)

สถานีจุเฮียวโคเก็น

สถานีอุวาโนะได

สถานีออนเซ็น

สถานีซาโอซังโรกุ

จุดบริการข้อมูล
การท่องเที่ยวซาโอออนเซ็น/
ท่ารถบัส

สถานี
โทริคาบุโตะ

ซาโอจูโอ 
โรปเวย์

ซาโอ 
สกายเคเบิล

รูปปั้ นซาโอจิโซซน

ซาโอไดโกคุเท็นซาโอไดโกคุเท็น

แหล่งนํ้าพุร้อนซาโอออนเซ็น

0 100 200 300 400 500
m

เส้นทางเดินเล่น – 
ปีนเขา

เส้นทางรถยนต์

แผนที่ปีนเขาซาโอ

จูโอ โรปเวย์

ร้านทานากะโคเคชิยะ

ซาโอ สกายเคเบิล

ถนนทาคายุ

ถนนจุเฮียว
 (ปีศาจหิมะ)

ท่ารถบัส – จุดบริการข้อมูล
การท่องเที่ยว

โรงยิมซาโอ

ซาโอ โรปเวย์

พิพิธภัณฑ์สาเกยามากาตะ
และบาร์ สึมามิ

อัลไลอ้อนเทค ซาโอ ชานเซ

บ่อนํ้าพุร้อนกลางแจ้งขนาดใหญ่ในซาโอออนเซ็นบ่อนํ้าพุร้อนกลางแจ้งขนาดใหญ่ในซาโอออนเซ็น

ทะเลสาบปล่องภูเขาไฟบนเทือกเขาซาโอ
มีอีกชื่อว่า "บึงห้าสี" นักท่องเที่ยวจํานวนมากเดินทางมาชม
ทะเลสาบสีเขียวมรกตลึกลับที่โอบล้อมด้วยทิวเขาแห่งนี้

ซาโอโรปเวย์ 
สายซังโรกุ (ตีนเขา)

ซาโอออนเซ็น
ยุตะบิยะ ทาคายุโด
ซาโอออนเซ็น
ยุตะบิยะ ทาคายุโด

TEL.080-3190-0019

ซาโอออนเซ็น ยุตะบิยะ ทาคายุโด

คุณจะพบรายการที่ดีที่สุดที่นี่เพ่ือให้คุณได้สัมผัส
ประสบการณ์ใน ZAO
เป็นร้านที่ไม่เหมือนใครในญี่ปุ่นด้วยแนวคิด“ สไตล์ออน
เซ็นของคุณ”

ซาโอ คาเฟ ่แอนด์ บาร์ โชตโต้

คาเฟแ่ละบาร์ที่คุณสามารถแวะมาได้ตามสะดวก และมี
เมนูยอดนิยมคือแซนวิชเวียดนาม "บั๋นหมี่"

2

บึงดกโกะ

※ภาษาที่รองรับ：
　ภาษาญี่ปุ่น、
　ภาษาอังกฤษ
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บริเวณซาโอ
ประติมากรรมธรรมชาติขนาดมหึมาที่หิ
มะกับนํ้าแข็งเป็นผู้สลักขึ้น 
เรียกอีกชื่อว่า "สโนว์มอนสเตอร์" 
นักท่องเที่ยวต่างเดินทางมาจากทั่วโลก 
เนื่องจากเป็นปรากฏการณ์ที่หาชมในระ
ยะใกล้ได้ยาก

เพลิดเพลินกับสกี
(ลานสกีซาโอออนเซ็น)

เป็นสกีรีสอร์ตที่มีเม็ดหิมะที่ละเอียดและลื่นไถลง่าย
เหมาะแก่การเล่นสกีและสโนว์บอร์ดเป็นอย่างมาก
มีทั้งหมด 12 คอร์ส (14 ลานสกี) และลิฟต์ 32 
ตัว ทําให้ที่นี่เป็นพ้ืนที่รีสอร์ทหิมะที่ใหญ่ที่สุดแห่ง
หนึ่งในโทโฮคุ

เยี่ยมสักการะสามเทพเจ้าแห่งซาโอ
ในอดีต บริเวณซาโอเป็นศูนย์รวมของลัทธิซังกากุซึ่งศรัทธาในพลังแห่งขุนเขา 
และปัจจุบันผู้คนยังคงนิยมไปสักการะ 3 เทพผู้ยิ่งใหญ่บนเทือกเขาซาโอ 
ได้แก่ "รูปปั้ นซาโอจิโซซน" ผู้คุ้มครองอัคคีภัยและบันดาลพรให้สมปรารถนา, 
"เทพซาโอไดโกคุเท็น" ผู้ช่วยให้ครอบครัวร่มเย็น การค้ารุ่งเรือง และ 
"เทพซาโอไดกงเก็น" เทพแห่งนํ้า ผู้ช่วยให้อายุยืนยาว

กระเช้าโรปเวย์
มีทั้งหมด 3 รูปแบบ ได้แก่ 
ซาโอโรปเวย์, ซาโอจูโอโรปเวย์ 
และซาโอสกายเคเบิล 
แต่ละสายจะพาคุณไปพบวิวทิวทั
ศน์ที่งดงามราวกับภาพฝัน 
ซึ่งจะเปลี่ยนโฉมไปเรื่อยๆ 
อย่างเช่น กลายเป็นทางลาดหิมะ 
หรือเกิดปีศาจหิมะขึ้น

ฤดูร้อน・โอคามะ ซาโอออนเซ็น

ฤดูร้อน・โอคามะ

TEL.023-694-9052

ติดต่อสอบถาม :   สมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวซาโอออนเซ็น  TEL.023-694-9328

เดินทางจากสถานียามากาตะ ด้วยรถยนต์ 30 นาที ด้วยรถบัส 40 นาทีวิธีเดินทาง

เดินเพลิน ๆ แวะระหว่างทางชิล ๆ

การเดินเล่นหาของกินระหว่างดื่มดํ่ากับแหล่งนํ้าพุร้อนถือเป็นอีกหนึ่งวิธีเพลิดเพลิน

มีตํานานเล่าขานว่าแหล่งนํ้าพุร้อนที่นี่ถูกค้นพบในปี 
ค.ศ.110 
ว่ากันว่าช่วยลดอายุผิวพรรณกับหลอดเลือดให้อ่อนเยาว์ 
รวมถึงมีสรรพคุณช่วยทําให้ผิวสวยจนมีชื่อเสียงในฐานะ 
"บ่อนํ้าร้อนสร้างสาวงาม" บริเวณนี้เป็นที่ตั้งของโรงแรม 
เรียวกัง และออนเซ็นแบบไม่ต้องค้างคืนกว่า 80 แห่ง

กิน ดื่ม และเดินเล่นรอบเมืองออนเซ็น

พิพิธภัณฑ์สาเกยามากาตะ
และบาร์ สึมามิ

ขนมอิกะโมจิ

เจงกิสข่าน

คณุจะไดเ้พลดิเพลนิกบัเหลา้สาเกทอ้งถิน่จาก 49 โรงบม่
ภายในจงัหวดัยามากาตะซึง่ไดร้บัเสยีงตอบรบัอยา่ง
ดเียีย่มจากงานประกวดทัง้ภายในและภายนอกประเทศ 
พรอ้มรา้นแผงลอยจาํหนา่ยอาหารประจาํทอ้งถิน่

เชื่อกันว่าเมนูเจงกิสข่านบนกะทะ
เหล็กเกิดขึ้นในพ้ืนที่
ซาโอออนเซ็น เชิญลิ้มรสเนื้อแกะ
สดใหม่ดีต่อสุขภาพ
พร้อมนํ้าซอสสูตรพิเศษของแต่ละ
ร้านได้เลย

ขนมเรียบง่ายที่สืบทอดมาอย่างยาวนานในซาโอ 
โมจิไส้ถั่วแดงกวนวางเรียงบนใบไผ่ที่เก็บจากภูเขาใน
แถบซาโอ โรยด้วยเม็ดข้าวย้อมสีเหลือง

ห้ามพลาด!

โอคามะ
(ทะเลสาบปล่องภูเขาไฟ)

อุมะโนะเสะ
(หินผาหลังม้า)

ยอดเขาคุมาโนะ
1,841

ภูเขาคุโรฮิเมะ
1,413

ภูเขาโทริคาบุโตะ
1,387

บึงดกโกะบึงดกโกะ

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

ภูเขาซันโปโคจิน
1,703

จิโซดาเกะ
1,736

บึงอิโรฮะ

ที่ราบคันโชไดระ

ซาโอโรปเวย์ 
สายซังโจ

 (ยอดเขา)

สถานีจุเฮียวโคเก็น

สถานีอุวาโนะได

สถานีออนเซ็น

สถานีซาโอซังโรกุ

จุดบริการข้อมูล
การท่องเที่ยวซาโอออนเซ็น/
ท่ารถบัส

สถานี
โทริคาบุโตะ

ซาโอจูโอ 
โรปเวย์

ซาโอ 
สกายเคเบิล

รูปปั้ นซาโอจิโซซน

ซาโอไดโกคุเท็นซาโอไดโกคุเท็น

แหล่งนํ้าพุร้อนซาโอออนเซ็น

0 100 200 300 400 500
m

เส้นทางเดินเล่น – 
ปีนเขา

เส้นทางรถยนต์

แผนที่ปีนเขาซาโอ

จูโอ โรปเวย์

ร้านทานากะโคเคชิยะ

ซาโอ สกายเคเบิล

ถนนทาคายุ

ถนนจุเฮียว
 (ปีศาจหิมะ)

ท่ารถบัส – จุดบริการข้อมูล
การท่องเที่ยว

โรงยิมซาโอ

ซาโอ โรปเวย์

พิพิธภัณฑ์สาเกยามากาตะ
และบาร์ สึมามิ

อัลไลอ้อนเทค ซาโอ ชานเซ

บ่อนํ้าพุร้อนกลางแจ้งขนาดใหญ่ในซาโอออนเซ็นบ่อนํ้าพุร้อนกลางแจ้งขนาดใหญ่ในซาโอออนเซ็น

ทะเลสาบปล่องภูเขาไฟบนเทือกเขาซาโอ
มีอีกชื่อว่า "บึงห้าสี" นักท่องเที่ยวจํานวนมากเดินทางมาชม
ทะเลสาบสีเขียวมรกตลึกลับที่โอบล้อมด้วยทิวเขาแห่งนี้

ซาโอโรปเวย์ 
สายซังโรกุ (ตีนเขา)

ซาโอออนเซ็น
ยุตะบิยะ ทาคายุโด
ซาโอออนเซ็น
ยุตะบิยะ ทาคายุโด

TEL.080-3190-0019

ซาโอออนเซ็น ยุตะบิยะ ทาคายุโด

คุณจะพบรายการที่ดีที่สุดที่นี่เพ่ือให้คุณได้สัมผัส
ประสบการณ์ใน ZAO
เป็นร้านที่ไม่เหมือนใครในญี่ปุ่นด้วยแนวคิด“ สไตล์ออน
เซ็นของคุณ”

ซาโอ คาเฟ ่แอนด์ บาร์ โชตโต้

คาเฟแ่ละบาร์ที่คุณสามารถแวะมาได้ตามสะดวก และมี
เมนูยอดนิยมคือแซนวิชเวียดนาม "บั๋นหมี่"

2

บึงดกโกะ

※ภาษาที่รองรับ：
　ภาษาญี่ปุ่น、
　ภาษาอังกฤษ
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ร้านชื่อดังที่ให้คุณลิ้มรสโซบะ
พร้อมรับฟงัเสียงนํ้าไหลเลียบ
ริมแม่นํ้า ขอแนะนําเมนู 
“ดาชิโซบะ” ที่ชุ่มฉํ่าด้วย “ดาชิ 
(นํ้าซุป)” รสชาติดั้งเดิมของ
ยามากาตะ เมนูพิเศษเฉพาะ
ฤดูร้อน

ดาชิโซบะ
บุกก้อนกลมที่เคี่ยวในซอสโชยุ 
มีชื่อเรียกอีกชื่อว่า 
"จิการะคอนเนียคุ (บุกจอมพลัง)" 
ได้รับความนิยมในหมู่นักท่องเที่ยว
เป็นอย่างยิ่ง หาชิมได้จากร้านค้า
ตั้งแต่บริเวณหน้าประตูทางเข้าไป
จนถึงบริเวณประตูทางขึ้นเขา

ทามะคอนเนียคุ

ร้านมิโตยะ
TEL.023-695-2506

รสอร่อยที่วัดยามาเดระ

ยามาเดระ 
เทนไดโนะมิจิ

เสน้ทางปีนเขาทีปี่นขึน้ดา้นจากดา้นข้างวหิารเจ้าแมก่วนอมิพันกรยามาเดระ 
เป็นคอร์สเดนิดรู่องรอยประวตัศิาสตร์ของนกับวชเอน็นงิและดซูากโบราณตา่งๆ 
อยา่งเชน่จดุปฏบิตัธิรรม โดยเฉพาะตรงซากเกา่แกท่ารมุสิเุมือ่ยามแสงอาทติยส์าดสอ่ง 
จะดงูดงามจนเกอืบลมืหายใจ

บริเวณวัดยามาเดระ

จิตใจนิ่งสงบท่ามกลางความเงียบสงัด นี่คือทัศนียภาพที่กวีมัตซึโอะ บาโชได้ประจักษ์เห็น

เส้นทางออกธุดงค์ในอดีตที่โอบล้อมด้วยลานหินพิศวง

วิหารโนเคียวโดและวิหารไคซังโด

วิหารคมปงจูโด วิวจากวิหารโกไดโด

เสน่ห์ของวัดยามาเดระ
ผลงานเรื่อง "โอคุโนะโฮโซมิจิ" ของกวีมัตซึโอะ บาโช ได้กล่าวถึง 
"พ้ืนที่เงียบสงัด" และเรื่องราวของวัดริชชะกุจิ ไฮไลท์ของวัดยามาเดระนั้น 
นอกจากตัววัดแล้ว ยังมีเสน่ห์อยู่ที่ความงดงามของทัศนียภาพตามธรรมชาติด้วย 
ดา้นหลงัวหิารเจา้แมก่วนอมิพันกรกย็งัหลงเหลอืเสน้ทางเกา่แกท่ีน่กับวชเคยใชธ้ดุงค์ 
ซึ่งเผยทําให้อีกบรรยากาศที่ต่างจากวิหารหลัก

▶สัมภาษณ์

▶ผู้ให้ข้อมูล

ประธานสมาคมการท่องเที่ยวยามาเดระ
เจ้าอาวาสวัดริชชะกุจิ

เซเด็ง คิโยฮาระ

ฟงัจากเจ้าอาวาสวัดริชชะกุจิ

เส้นทางมิเนะโนะอุระ

ติดต่อสอบถาม :   สมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวยามาเดระ  TEL.023-695-2816

เดินทางจากสถานียามากาตะ ด้วยรถยนต์ 30 นาที ด้วยรถบัส 40 นาที ด้วยรถไฟ 20 นาทีวิธีเดินทาง

ปัจจุบัน ภายในเขตวัดขนาด 330,000 ซึโบะนี้หลงเหลืออาคารวิหารขนาดเล็กใหญ่อยู่ประมาณ 
30 หลังและยังคงรักษา 3 องค์ประกอบที่ไม่มีวันดับสูญ (เปลวไฟ・กลิ่นหอม・
การคัดลอกบทสวด) ไว้เช่นเดิม มีบันไดหินทั้งหมด 1,015 ขั้น 
ววิจากวหิารโดไกโดซึง่ถกูออกแบบใหย้ืน่ออกมาจากหนิผาชนันัน้ เปน็ววิงดงามหาทีเ่ปรยีบไมไ่ด้ 

เปลวไฟที่วัดริชชะกุจิจุดต่อมาจากเขาฮิเอในกรุงโตเกียว 
และเชือ่กนัวา่ในตอนทีส่รา้งวดัเอน็เรยีะกจุขิึน้อกีครัง้หลงั
เกิดสงครามโดยโอดะ โนบุนากะ 
ก็ได้นําเปลวไฟจากวัดริชชะกุจิกลับไปจุดต่อด้วย

●เปลวไฟไม่รู้ดับ

นักบวชเอ็นนิงแห่งนิกายเทียนไถเป็นผู้ค้นพบภูเขาแห่งนี้ในปี ค.ศ.860 
เปน็วดัดงัทีเ่ปน็ตวัแทนของภมูภิาคโทโฮขเุนือ่งจากเปน็จดุกําเนดิของกลอนไฮกุ 
"ในความเงียบสงัด แทรกซึมผสานสู่ก้อนหิน เสียงเจ้าจักจั่น" 
แต่งโดยมัตสึโอะ บาโช นักกวีชื่อดัง และในปี ค.ศ.2018 
ก็ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นสมบัติแห่งชาติในชื่อ "ยามาเดระกับเบนิบานะ" - 
วัฒนธรรมดอกเนนิบานะภายใต้การคํ้าจุนของวัดยามาเดระ 

จัดแสดงเอกสารเกี่ยวกับผลงานเรื่อง 
“โอคุโนะโฮโสะมิจิ” ของกวีมัตซึโอะ 
บาโช เช่น ต้นฉบับลายมือต่าง ๆ 
พร้อมชมฉากกั้นห้องรูปดอกเบนิบานะ

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

ที่ตั้ง : 4223 นันอิน, ยามาเดระ, โออาสะ, เมืองยามากาตะ
เวลาทําการ : 9.00 – 16.30
วันหยุด : ไม่มีวันหยุด (แจ้งผ่านเว็บไซต์)
ค่าใช้จ่าย : 400 เยน (เด็กเล็กกว่ามัธยมปลายเข้าชมฟรี)
โทรศัพท์ : 023-695-2221

ห้ามพลาด!

ใจกลางวัดยามาเดระ
โอคุโนะอิน

ประตูนิโอมง
วิหารเจ้าแม่กวนอิมพันกร

ซากเก่าแก่ทารุมิสุ

วิหารโกไดโด

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

สถานี JR ยามาเดระ

วิหารคมปงจูโด

ร้านมิโตยะ

หอโฮมตซึเด็ง

บากุจิอิวะ (หินปากม้า)
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ร้านชื่อดังที่ให้คุณลิ้มรสโซบะ
พร้อมรับฟงัเสียงนํ้าไหลเลียบ
ริมแม่นํ้า ขอแนะนําเมนู 
“ดาชิโซบะ” ที่ชุ่มฉํ่าด้วย “ดาชิ 
(นํ้าซุป)” รสชาติดั้งเดิมของ
ยามากาตะ เมนูพิเศษเฉพาะ
ฤดูร้อน

ดาชิโซบะ
บุกก้อนกลมที่เคี่ยวในซอสโชยุ 
มีชื่อเรียกอีกชื่อว่า 
"จิการะคอนเนียคุ (บุกจอมพลัง)" 
ได้รับความนิยมในหมู่นักท่องเที่ยว
เป็นอย่างยิ่ง หาชิมได้จากร้านค้า
ตั้งแต่บริเวณหน้าประตูทางเข้าไป
จนถึงบริเวณประตูทางขึ้นเขา

ทามะคอนเนียคุ

ร้านมิโตยะ
TEL.023-695-2506

รสอร่อยที่วัดยามาเดระ

ยามาเดระ 
เทนไดโนะมิจิ

เสน้ทางปนีเขาทีป่นีขึน้ดา้นจากดา้นข้างวิหารเจา้แม่กวนอิมพันกรยามาเดระ 
เปน็คอรส์เดนิดรูอ่งรอยประวัตศิาสตรข์องนักบวชเอ็นนิงและดซูากโบราณตา่งๆ 
อยา่งเชน่จดุปฏบิตัธิรรม โดยเฉพาะตรงซากเก่าแก่ทารมุสุิเมือ่ยามแสงอาทติยส์าดสอ่ง 
จะดงูดงามจนเกอืบลืมหายใจ

บริเวณวัดยามาเดระ

จิตใจนิ่งสงบท่ามกลางความเงียบสงัด นี่คือทัศนียภาพที่กวีมัตซึโอะ บาโชได้ประจักษ์เห็น

เส้นทางออกธุดงค์ในอดีตที่โอบล้อมด้วยลานหินพิศวง

วิหารโนเคียวโดและวิหารไคซังโด

วิหารคมปงจูโด วิวจากวิหารโกไดโด

เสน่ห์ของวัดยามาเดระ
ผลงานเรื่อง "โอคุโนะโฮโซมิจิ" ของกวีมัตซึโอะ บาโช ได้กล่าวถึง 
"พ้ืนที่เงียบสงัด" และเรื่องราวของวัดริชชะกุจิ ไฮไลท์ของวัดยามาเดระนั้น 
นอกจากตัววัดแล้ว ยังมีเสน่ห์อยู่ที่ความงดงามของทัศนียภาพตามธรรมชาติด้วย 
ดา้นหลงัวหิารเจา้แมก่วนอมิพันกรกย็งัหลงเหลอืเสน้ทางเกา่แกท่ีน่กับวชเคยใชธ้ดุงค์ 
ซึ่งเผยทําให้อีกบรรยากาศที่ต่างจากวิหารหลัก

▶สัมภาษณ์

▶ผู้ให้ข้อมูล

ประธานสมาคมการท่องเที่ยวยามาเดระ
เจ้าอาวาสวัดริชชะกุจิ

เซเด็ง คิโยฮาระ

ฟงัจากเจ้าอาวาสวัดริชชะกุจิ

เส้นทางมิเนะโนะอุระ

ติดต่อสอบถาม :   สมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวยามาเดระ  TEL.023-695-2816

เดินทางจากสถานียามากาตะ ด้วยรถยนต์ 30 นาที ด้วยรถบัส 40 นาที ด้วยรถไฟ 20 นาทีวิธีเดินทาง

ปัจจุบัน ภายในเขตวัดขนาด 330,000 ซึโบะนี้หลงเหลืออาคารวิหารขนาดเล็กใหญ่อยู่ประมาณ 
30 หลังและยังคงรักษา 3 องค์ประกอบที่ไม่มีวันดับสูญ (เปลวไฟ・กลิ่นหอม・
การคัดลอกบทสวด) ไว้เช่นเดิม มีบันไดหินทั้งหมด 1,015 ขั้น 
ววิจากวหิารโดไกโดซึง่ถกูออกแบบใหย้ืน่ออกมาจากหนิผาชนันัน้ เปน็ววิงดงามหาทีเ่ปรยีบไมไ่ด้ 

เปลวไฟที่วัดริชชะกุจิจุดต่อมาจากเขาฮิเอในกรุงโตเกียว 
และเชือ่กนัว่าในตอนทีส่รา้งวัดเอ็นเรยีะกจุข้ึินอีกครัง้หลงั
เกิดสงครามโดยโอดะ โนบุนากะ 
ก็ได้นําเปลวไฟจากวัดริชชะกุจิกลับไปจุดต่อด้วย

●เปลวไฟไม่รู้ดับ

นักบวชเอ็นนิงแห่งนิกายเทียนไถเป็นผู้ค้นพบภูเขาแห่งนี้ในปี ค.ศ.860 
เปน็วดัดงัทีเ่ป็นตวัแทนของภมูภิาคโทโฮขเุน่ืองจากเป็นจดุกาํเนดิของกลอนไฮกุ 
"ในความเงียบสงัด แทรกซึมผสานสู่ก้อนหิน เสียงเจ้าจักจั่น" 
แต่งโดยมัตสึโอะ บาโช นักกวีชื่อดัง และในปี ค.ศ.2018 
ก็ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นสมบัติแห่งชาติในชื่อ "ยามาเดระกับเบนิบานะ" - 
วัฒนธรรมดอกเนนิบานะภายใต้การคํ้าจุนของวัดยามาเดระ 

ยามาเดระ 
เทนไดโนะมิจิ

จัดแสดงเอกสารเกี่ยวกับผลงานเรื่อง 
“โอคุโนะโฮโสะมิจิ” ของกวีมัตซึโอะ 
บาโช เช่น ต้นฉบับลายมือต่าง ๆ 
พร้อมชมฉากกั้นห้องรูปดอกเบนิบานะ

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

ที่ตั้ง : 4223 นันอิน, ยามาเดระ, โออาสะ, เมืองยามากาตะ
เวลาทําการ : 9.00 – 16.30
วันหยุด : ไม่มีวันหยุด (แจ้งผ่านเว็บไซต์)
ค่าใช้จ่าย : 400 เยน (เด็กเล็กกว่ามัธยมปลายเข้าชมฟรี)
โทรศัพท์ : 023-695-2221

ห้ามพลาด!

ใจกลางวัดยามาเดระ
โอคุโนะอิน

ประตูนิโอมง
วิหารเจ้าแม่กวนอิมพันกร

ซากเก่าแก่ทารุมิสุ

วิหารโกไดโด

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

สถานี JR ยามาเดระ

วิหารคมปงจูโด

ร้านมิโตยะ

หอโฮมตซึเด็ง

บากุจิอิวะ (หินปากม้า)
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สวนสาธารณะในพ้ืนที่กลางเมือง 
มีพืชพรรณกว่า 64 ชนิดรวมถึงต้นซากุระด้วย 
ได้รับเลือกให้เป็น "1 ใน100 
สวนสาธารณะกลางเมือง" ในปี ค.ศ.1989

ประตูทางเข้าปราสาทและสะพานขนาดใหญ่ที่ถูกสร้างกลั
บขึ้นมาอีกครั้งเมื่อปี ค.ศ.1991 
โดยอิงรูปแบบสถาปัตยกรรมดั้งเดิมตามหลักฐานจริงใน
ประวัติศาสตร์ 
สวนสาธารณะคาโจได้รับการยอมรับให้เป็น "1 ใน 100 
ปราสาทดังในญี่ปุ่น" ในฐานะที่มีซากปราสาทยามากาตะ

สวนสาธารณะคาโจก่อสร้างแล้วเสร็จในปี ค.ศ.1916 
ได้รับอิทธิพลจากสถาปัตยกรรมในยุคฟื้
นฟูสมัยใหม่ของประเทศอังกฤษ 
ตัวกําแพงอิฐใช้หินแกรนิตซึ่งเป็นผลผลิ
ตของจังหวัด 
ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นสมบัติทางวัฒ
นธรรมที่สําคัญของชาติ

พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นจังหวัดยามากาตะ 
"บุนโชคัง"

อาคารเรียนเดิมของโรงเรียนประถมศึกษาไดอิจิสร้างขึ้นโดยบริษัทก่อสร้าง
คอนกรีตเสริมเหล็กแห่งแรกของจังหวัด ได้ถูกจดทะเบียนเป็นทรัพย์สินทางวัฒนธรรม
ที่จับต้องได้ของชาติ และถูกกําหนดให้เป็นมรดกทางอุตสาหกรรมสมัยใหม่
เปิดให้บริการในเดือนกันยายน พ.ศ. 2565 โดยถูกปรับปรุงให้เป็นศูนย์กลางของ
เมืองสร้างสรรค์ยามากาตะ
※ ภายในอาคารยังมีร้านอาหาร ร้านค้า และพ้ืนที่ให้เช่า

ยามากาตะ ครีเอทีฟ ซิตี้ เซ็นเตอร์ คิว1 

บ้านพักอาศัยและโกดัง 5 หลังนี้เคยเป็นของตระกูล
ฮาเซกาวะ พ่อค้าดอกเบนิบานะ (ดอกคําฝอย)ปัจจุบัน
จําหน่ายผลิตผลทางการเกษตรและของขึ้นชื่อในท้องถิ่น

อาคารยามากาตะมารุโกโตะคัง โกดังเบนิโนะคุระ
สนุกสนานยามพลบคํ่า

ที่ตั้ง : 3-4-51 ฮาตาโกะมาจิ เมืองยามากาตะ　เวลาทําการ : 9.00 – 16.30 
วันหยุด : วันจันทร์ที่ 1 และ 3 ของเดือน (หากตรงกับวันหยุดนักขัตฤกษ์จะปิด
ทําการในวันถัดไป), 29 ธันวาคม – 3 มกราคม
ค่าใช้จ่าย : ฟรี　โทรศัพท์ : 023-635-5500

"โกเท็นเซกิ" หนึ่งในยามากาตะโกเซกิ 
(คูนํ้าทั้งห้าของยามากาตะ) 
ปัจจุบันทําทางนํ้าขึ้นมาใหม่ให้มองเห็นธารนํ้า 
และบรรยากาศก็คึกคักไปด้วยย่านร้านค้า

คูนํ้าโกเท็นเซกิ ย่านนาโนกามาจิ ที่ตั้ง : 2-7-6 นาโนกามาจิ เมืองยามากาตะ
โทรศัพท์ : 023-623-0466 
　　　　　(ภายในร้านยุกิยะ)

ที่ตั้ง : 2-1-8 โทกามาจิ เมืองยามากาตะ
โทรศัพท์ : 023-679-5101
วันหยุด : 1 มกราคม 
(วันหยุดประจําขึ้นอยู่กับแต่ละร้าน)

อุมาอิเบะ ยามากาตะ

ไฮ! 
ยะมะกะตะเดะชิตะ!

photo: Kohei Shikama

เป็นสถานที่ที่มีทั้ง ร้านกาแฟและร้านขาย
ของเบ็ดเตล็ด, ร้านทําผมและเล็บ, 
ร้านขายปลีกเฉพาะทางที่ดําเนินการ
โดย Akaoni Design ที่มีแนวคิด 
"เชื่อมโยงผู้คนกับธรรมชาติ", สตูดิโอ
ถ่ายภาพ, หอศิลป์, โชว์รูมเฟอร์นิเจอร์
แฮนด์เมด และสํานักงานที่ใช้ร่วมกัน 
และยังเป็นที่ให้ความรู้เชิงสร้างสรรค์
ต่างๆอีกด้วย

ทีก่รุะ ไดม้กีารแกไ้ขตอ่เตมิ
สถาปตัยกรรมโกดงัเกบ็ของ
ทีส่รา้งดว้ยหนิลํา้คา่ของสมยัเมจิ
มกีารรโีนเวชัน่ผนงัดนิของโกดงัเกา่
ออกแบบสนามหญา้กวา้ง ทาํใหส้ามารถ
เดนิทางเขา้ไปไดอ้ยา่งสะดวก มรีา้นอาหาร
อติาเลยีนทีใ่ชว้ตัถดุบิของทอ้งถิน่ มสีวที
คาเฟจ่ากรา้นขนมเกา่แกท่ีเ่ปดิกจิการตัง้แต่
สมยัเอโดะ 「คาเฟเ่ออเิกยีวคโุด」
EIGYOKUDO CAFÉ

ปรับปรุงอาคารอเนกประสงค์อายุ 40 ปี "พ้ืนที่ใจกลางเมือง" อันเป็นที่รวมของ "อาหาร"・"ดีไซน์"・"ผู้คน" ของยามากาตะ

อาคารทงการิ  บริหารงานโดยบริษัทมารุอาร์　TEL.023-679-5433 gura กุระ โทรศัพท์ : 023-674-0943　ร้านอาหาร (โทรศัพท์) : 023-665-5466

นิโนะมารุ ฮิกาชิโอเตมง

การปรับปรุงคาเฟแ่ละพ้ืนที่

*ข้างในมีร้านโซบะและคาเฟ ่สามารถแวะรับประทานอาหารได้

คาเฟแ่ละพ้ืนที่ใช้สอยที่สร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่

จําลองท่าทีอันกล้าหาญ
ในขณะมุ่งหน้าสู่สมรภูมิ
สงครามเมื่อครั้งที่ถูกรุ
กรานจากนาโอเอะ 
คาเนสึกุ 
ลูกน้องคนสําคัญของอุ
เอสุกิ คาเคคัตซึ

จัดแสดงเครื่องแต่งกาย
ยามออกรบของหัวหน้าผู้
ปกครองปราสาทยามากา
ตะรุ่นที่ 11 
และมีเอกสารข้อมูลต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับปราสาทยา
มากาตะ

ปรับปรุงมาจาก 
"อาคารไซเซคังเก่า" 
ซึ่งได้รับการขึ้นทะเบียน
เปน็สมบตัทิางวฒันธรรม
ที่สําคัญแห่งชาติ 
ตอนนี้จัดแสดงเอกสาร
ทางการแพทยแ์ละเอกสาร
แสดงเรื่องราวในท้องถิ่น

รูปป้ันโมกามิ 
โยชิอากิบนหลังม้า

พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์โมกามิ 
โยชิอากิ

สมบัติทางวัฒนธรรมแห่งชาติ
อาคารไซเซคังเก่า
(พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นเมืองยามากาตะ)

บริเวณ
รอบเมือง

ดื่มฉลองในคํ่าคืนของยามากาตะใต้โคมไฟสีแดง เป็นจุด
เที่ยวในนาโนกามาจิ ที่รวบรวมร้านอาหารสไตล์แผงลอย
ไว้ราว 10 ร้าน

ตรอกร้านอาหาร ฮอตโตะนารุ โยโคโจ ซากานะอิจิ

สํานักงาน รีโนเวชัน ยามากาตะ
TEL.023-666-7604

ร้านอาหารหน้าสถานียามากาตะที่พร้อม
ให้บริการอาหารดั้งเดิมจากวัตถุดิบใน
ท้องถิ่น มีเหล้าสาเกของยามากาตะ
หลายชนิด

酒菜一
Dummy text dummy text

TEL.023-641-0255

ที่ตั้ง : 1-5-19 ฮอนมาจิ เมืองยามากาตะ
เวลาทําการ : 9:00 – 22:00
วันหยุด : ไม่มี (เวลาปิดทําการชั่วคราวช่วงปีใหม่ กรุณาตรวจสอบทางเว็บไซต์)
โทรศัพท์ : 023-615-8099
※ กรุณาตรวจสอบเวลาทําการและวันหยุดของแต่ละร้านได้ที่เว็บไซต์
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สวนสาธารณะในพ้ืนที่กลางเมือง 
มีพืชพรรณกว่า 64 ชนิดรวมถึงต้นซากุระด้วย 
ได้รับเลือกให้เป็น "1 ใน100 
สวนสาธารณะกลางเมือง" ในปี ค.ศ.1989

ประตูทางเข้าปราสาทและสะพานขนาดใหญ่ที่ถูกสร้างกลั
บขึ้นมาอีกครั้งเมื่อปี ค.ศ.1991 
โดยอิงรูปแบบสถาปัตยกรรมดั้งเดิมตามหลักฐานจริงใน
ประวัติศาสตร์ 
สวนสาธารณะคาโจได้รับการยอมรับให้เป็น "1 ใน 100 
ปราสาทดังในญี่ปุ่น" ในฐานะที่มีซากปราสาทยามากาตะ

สวนสาธารณะคาโจก่อสร้างแล้วเสร็จในปี ค.ศ.1916 
ได้รับอิทธิพลจากสถาปัตยกรรมในยุคฟื้
นฟูสมัยใหม่ของประเทศอังกฤษ 
ตัวกําแพงอิฐใช้หินแกรนิตซึ่งเป็นผลผลิ
ตของจังหวัด 
ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นสมบัติทางวัฒ
นธรรมที่สําคัญของชาติ

พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นจังหวัดยามากาตะ 
"บุนโชคัง"

อาคารเรียนเดิมของโรงเรียนประถมศึกษาไดอิจิสร้างขึ้นโดยบริษัทก่อสร้าง
คอนกรีตเสริมเหล็กแห่งแรกของจังหวัด ได้ถูกจดทะเบียนเป็นทรัพย์สินทางวัฒนธรรม
ที่จับต้องได้ของชาติ และถูกกําหนดให้เป็นมรดกทางอุตสาหกรรมสมัยใหม่
เปิดให้บริการในเดือนกันยายน พ.ศ. 2565 โดยถูกปรับปรุงให้เป็นศูนย์กลางของ
เมืองสร้างสรรค์ยามากาตะ
※ ภายในอาคารยังมีร้านอาหาร ร้านค้า และพ้ืนที่ให้เช่า

ยามากาตะ ครีเอทีฟ ซิตี้ เซ็นเตอร์ คิว1 

บ้านพักอาศัยและโกดัง 5 หลังนี้เคยเป็นของตระกูล
ฮาเซกาวะ พ่อค้าดอกเบนิบานะ (ดอกคําฝอย)ปัจจุบัน
จําหน่ายผลิตผลทางการเกษตรและของขึ้นชื่อในท้องถิ่น

อาคารยามากาตะมารุโกโตะคัง โกดังเบนิโนะคุระ
สนุกสนานยามพลบคํ่า

ที่ตั้ง : 3-4-51 ฮาตาโกะมาจิ เมืองยามากาตะ　เวลาทําการ : 9.00 – 16.30 
วันหยุด : วันจันทร์ที่ 1 และ 3 ของเดือน (หากตรงกับวันหยุดนักขัตฤกษ์จะปิด
ทําการในวันถัดไป), 29 ธันวาคม – 3 มกราคม
ค่าใช้จ่าย : ฟรี　โทรศัพท์ : 023-635-5500

"โกเท็นเซกิ" หนึ่งในยามากาตะโกเซกิ 
(คูนํ้าทั้งห้าของยามากาตะ) 
ปัจจุบันทําทางนํ้าขึ้นมาใหม่ให้มองเห็นธารนํ้า 
และบรรยากาศก็คึกคักไปด้วยย่านร้านค้า

คูนํ้าโกเท็นเซกิ ย่านนาโนกามาจิ ที่ตั้ง : 2-7-6 นาโนกามาจิ เมืองยามากาตะ
โทรศัพท์ : 023-623-0466 
　　　　　(ภายในร้านยุกิยะ)

ที่ตั้ง : 2-1-8 โทกามาจิ เมืองยามากาตะ
โทรศัพท์ : 023-679-5101
วันหยุด : 1 มกราคม 
(วันหยุดประจําขึ้นอยู่กับแต่ละร้าน)

อุมาอิเบะ ยามากาตะ

ไฮ! 
ยะมะกะตะเดะชิตะ!

photo: Kohei Shikama

เป็นสถานที่ที่มีทั้ง ร้านกาแฟและร้านขาย
ของเบ็ดเตล็ด, ร้านทําผมและเล็บ, 
ร้านขายปลีกเฉพาะทางที่ดําเนินการ
โดย Akaoni Design ที่มีแนวคิด 
"เชื่อมโยงผู้คนกับธรรมชาติ", สตูดิโอ
ถ่ายภาพ, หอศิลป์, โชว์รูมเฟอร์นิเจอร์
แฮนด์เมด และสํานักงานที่ใช้ร่วมกัน 
และยังเป็นที่ให้ความรู้เชิงสร้างสรรค์
ต่างๆอีกด้วย

ทีก่รุะ ไดม้กีารแกไ้ขตอ่เตมิ
สถาปัตยกรรมโกดงัเกบ็ของ
ทีส่ร้างดว้ยหนิลํา้คา่ของสมยัเมจิ
มกีารรโีนเวชัน่ผนงัดนิของโกดงัเกา่
ออกแบบสนามหญา้กวา้ง ทาํใหส้ามารถ
เดนิทางเขา้ไปไดอ้ยา่งสะดวก มรีา้นอาหาร
อติาเลยีนทีใ่ชว้ตัถดุบิของทอ้งถิน่ มสีวที
คาเฟจ่ากรา้นขนมเกา่แกท่ีเ่ปดิกจิการตัง้แต่
สมยัเอโดะ 「คาเฟเ่ออเิกยีวคโุด」
EIGYOKUDO CAFÉ

ปรับปรุงอาคารอเนกประสงค์อายุ 40 ปี "พ้ืนที่ใจกลางเมือง" อันเป็นที่รวมของ "อาหาร"・"ดีไซน์"・"ผู้คน" ของยามากาตะ

อาคารทงการิ  บริหารงานโดยบริษัทมารุอาร์　TEL.023-679-5433 gura กุระ โทรศัพท์ : 023-674-0943　ร้านอาหาร (โทรศัพท์) : 023-665-5466

นิโนะมารุ ฮิกาชิโอเตมง

การปรับปรุงคาเฟแ่ละพ้ืนที่

*ข้างในมีร้านโซบะและคาเฟ ่สามารถแวะรับประทานอาหารได้

คาเฟแ่ละพ้ืนที่ใช้สอยที่สร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่

จําลองท่าทีอันกล้าหาญ
ในขณะมุ่งหน้าสู่สมรภูมิ
สงครามเมื่อครั้งที่ถูกรุ
กรานจากนาโอเอะ 
คาเนสึกุ 
ลูกน้องคนสําคัญของอุ
เอสุกิ คาเคคัตซึ

จัดแสดงเครื่องแต่งกาย
ยามออกรบของหัวหน้าผู้
ปกครองปราสาทยามากา
ตะรุ่นที่ 11 
และมีเอกสารข้อมูลต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับปราสาทยา
มากาตะ

ปรับปรุงมาจาก 
"อาคารไซเซคังเก่า" 
ซึ่งได้รับการขึ้นทะเบียน
เปน็สมบตัทิางวฒันธรรม
ที่สําคัญแห่งชาติ 
ตอนนี้จัดแสดงเอกสาร
ทางการแพทยแ์ละเอกสาร
แสดงเรื่องราวในท้องถิ่น

รูปป้ันโมกามิ 
โยชิอากิบนหลังม้า

พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์โมกามิ 
โยชิอากิ

สมบัติทางวัฒนธรรมแห่งชาติ
อาคารไซเซคังเก่า
(พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นเมืองยามากาตะ)

บริเวณ
รอบเมือง

ดื่มฉลองในคํ่าคืนของยามากาตะใต้โคมไฟสีแดง เป็นจุด
เที่ยวในนาโนกามาจิ ที่รวบรวมร้านอาหารสไตล์แผงลอย
ไว้ราว 10 ร้าน

ตรอกร้านอาหาร ฮอตโตะนารุ โยโคโจ ซากานะอิจิ

สํานักงาน รีโนเวชัน ยามากาตะ
TEL.023-666-7604

ร้านอาหารหน้าสถานียามากาตะที่พร้อม
ให้บริการอาหารดั้งเดิมจากวัตถุดิบใน
ท้องถิ่น มีเหล้าสาเกของยามากาตะ
หลายชนิด

酒菜一
Dummy text dummy text

TEL.023-641-0255

ที่ตั้ง : 1-5-19 ฮอนมาจิ เมืองยามากาตะ
เวลาทําการ : 9:00 – 22:00
วันหยุด : ไม่มี (เวลาปิดทําการชั่วคราวช่วงปีใหม่ กรุณาตรวจสอบทางเว็บไซต์)
โทรศัพท์ : 023-615-8099
※ กรุณาตรวจสอบเวลาทําการและวันหยุดของแต่ละร้านได้ที่เว็บไซต์
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ลิ้มรสของดีในยามากาตะ

เนื้อวัวคุณภาพเยี่ยมที่เติบโตขึ้นท่ามกลางธรรมชาติอันยิ่งใหญ่และสภาพอากาศที่ลงตัวในยามากาตะ 
ซึ่งฤดูกาลทั้งสี่แตกต่างกันอย่างชัดเจน หน้าร้อนก็ร้อน หน้าหนาวก็หนาว 
รวมถึงความต่างอย่างมากของอุณหภูมิในช่วงกลางวันกับกลางคืน 
ซึ่งวัวสายพันธุ์คุโรเกะวากิวเหล่านี้ได้รับการเลี้ยงดูอย่างเอาใจใส่ท่ามกลางสภาพอากาศดังกล่าวเป็นเวลานาน 
จึงมีลายเนื้อหินอ่อนละเอียด และมีรสชาติเยี่ยมราวกับจะละลายในปาก

รสชาติอร่อยลุ่มลึกที่ยิ่งเคี้ยวยิ่งรู้สึก

ภาพถ่าย : คาคาชิ สเต็กและเนื้อย่างจากยามากาตะกิว สาขาเอกิมาเอะ

เนื้อวัวยามากาตะกิว

ร้านค้าในเครือสมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ
・ คาคาชิ สเต็กและเนื้อย่างจากยามากาตะกิว TEL.023-625-2989
・ ซาโกโร TEL.023-631-3560
・ อาจิโนะโซโนะ TEL.023-624-1344
・ คานาซาวะยะ กิวนิคุเท็น TEL.023-631-2106
・ ยากินิคุคุโรเกะ TEL.023-623-8929
・ สเต็ก อาโรวาอิโย TEL.023-623-2811
・ ยากินิคุซากาบะ เคียวเซ็น TEL.023-666-6654
・ โทคิวะ เนื้อวัวโยเนะซาว่า TEL.023-666-4433
・ ร้านเนื้อเฉพาะทาง KAZU TEL.023-623-3337

สาเกท้องถิ่น

เมนูเส้นของยามากาตะ

ขนมญี่ปุ่นจากความใส่ใจของช่างฝีมือ

เริ่มกิจการในปีเคียวโฮสมัยเอโดะ (ตั้งแต่ปี ค.ศ.1715) 
ถือเป็นโรงบ่มสาเกในพ้ืนที่มรดกของชาติในฐานะที่มี
วัฒนธรรมดอกเบนิบานะยามากาตะ

โรงบ่มโคโตบุกิโทรายะ
TEL.023-687-2626

ก่อตั้งขึ้นในปีเมจิที่ 23 (ค.ศ.1890) 
บ่มสาเกจากข้าวหลายสิบสายพันธุ์รวมถึงที่เป็นผล
ผลิตในจังหวัดยามากาตะด้วย 
และใช้นํ้าที่ละลายจากหิมะบนเทือกเขาซาโอ

โรงบ่มสาเกชูโฮ
TEL.023-641-0026

เดินจากสถานียามากาตะประมาณ 10 นาที 
โรงบ่มสาเกแห่งนี้มีประวัติศาสตร์ยาวนาวกว่า 
200 ปี สามารถเยี่ยมชมภายในโรงบ่มได้ 
(เฉพาะวันธรรมดาเท่านั้น)

โรงบ่มสาเกโอโตโกะยามะ
TEL.023-641-0141

เยี่ยมชมโรง
บ่มสาเกได้!

ต้องจองล่วงหน้า

เปิดกิจการในฐานะร้านชาโซบะในช่วงปีเคโอ 
(ประมาณ ค.ศ.1865-1868) สมัยเอโดะ 
ทางร้านทําโซบะจากผลผลิตในประเทศล้วน
ๆ โดยเน้นใช้เส้นโซบะ 
"เดวะคาโอริ" ที่ผลิตในยามากาตะ 
ขอเชิญลิ้มรสเมนู "โทอิจิโซบะ" 
เมนูที่ใช้แป้งโซบะที่บดด้วยโม่หิน 10 
ส่วนกับสึนางิอีก 1 ส่วน

เมนู "ฮิยาชิราเม็งต้นตํารับ"(ราเม็งเย็น) 
ที่จําหน่ายตั้งแต่สมัยโชวะที่ 
27(ค.ศ.1952) 
มีเอกลักษณ์อยู่ที่นํ้าซุปเย็นแต่ไม่เป็นไข 
สดชื่น รสชาติเข้มข้น 
มีแฟนนักชิมจากทั่วประเทศเดินทางมาลิ้
มรสนี้แม้กระทั้งช่วงฤดูหนาว

TEL.023-623-8363 TEL.023-632-1040

ร้านซากาเอะยะสาขาหลัก / 
ฮิยาชิราเม็ง

ร้านโซบะโชจิยะ 
สาขาโกเท็นเซกิ นาโนกามาจิ/ โมริโซบะ
TEL.023-673-9639 TEL.023-623-0766

ร้านราเม็งเก่าแก่ประจําเมืองยามากาตะ

ยาฮาตะยะ/ ชูกะโซบะ อิซาโกะโชคุโด/ เทโมมิชูกะ

เส้นเหนียวนุ่มพร้อมนํ้าซุปใส รสชาติอร่อย
อย่างลงตัว

เส้นนวดสดเหนียวหนึบชวนให้เจริญอาหาร 
มีเมนูอื่นๆ นอกจากชูกะเม็งอีกมากมาย

เริ่มกิจการปี
1955

เริ่มกิจการปี
1974

ขนมถั่วหวาน (ฟุกิมาเมะ) 
จากร้านเก่าแก่โจเอโด
TEL.023-622-5556

ขนมชื่อดังที่ผลิตจากถั่วลันเตาซึ่
งคัดสรรมาเป็นอย่างดี 
ใส่ใจในรายละเอียดทุกเม็ด 
รสชาติชั้นเยี่ยม

ขนมทามายุระ
ของร้านซาโต้ยะ

ขนมญี่ปุ่นรูปแบบใหม่ที่ผสมผสาน
ระหว่าง โนชิอุเมะ ขนมขึ้นชื่อ กับ
ช็อกโกแลตสดของญี่ปุ่น 
ระยะเวลาจําหน่าย: ประมาณเดือน
ตุลาคมถึงประมาณเดือนพฤษภาคม

TEL.023-622-3108

ขนมบ๊วยแผ่น 

(โนชิอุเมะ)

เยี่ยมชมโรง
บ่มสาเกได้!

ต้องจองล่วงหน้า

TEL.023-645-2455

โอนุมะโชคุโด/ ชูกะโซบะ

ราเมงในซุปที่มีรสขิงจาง ๆ มิโซะราเม็งก็เป็นที่
นิยมเช่นกัน

เริ่มกิจการปี
1970

ศูนย์รวมราเมง เมืองยามากาตะ

5

กู๊ตโตะยามากาตะ 

ข้างทางด่วนยามากาตะคามิโนะยามะ IC
มีร้านขายของที่ระลึกที่รวบรวมสินค้ากว่า 900 รายการ
ฟูด้คอร์ทและจุดขายผักผลไม้สดใหม่ด้วย

สถานีริมทาง(มิจิโนะเอกิ)ยามากาตะซาโอ

ขนมบามคูเฮงท่ีอบใหม่ๆจากโรงงานและพุดด้ิงท่ีมีขายเฉพาะสถานีริมทางเท่านัน้
แกงกะหร่ีท่ีใช้เน้ือวัวสว่นน่อง(กิวซุจิ)ของดีจังหวัดยามากาตะ  สนิค้านิยม
มากมายของสถานีริมทาง และผลิตภัณฑ์เน้ือวัวท่ีเป็นแบรนด์ต้นตําหรับของ
จังหวัดยามากาตะ

S-PAL ยามากาตะ

ช้อปปิ้ งเซ็นเตอร์ที่เชื่อมต่อกับสถานี
ยามากาตะ บริเวณชั้น 2 มีสาเก ขนม 
อาหาร และสินค้าหัตถกรรมขึ้นชื่อของ
ท้องถิ่นจํานวนมาก

แหล่งของที่ระลึก
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ลิ้มรสของดีในยามากาตะ

เนื้อวัวคุณภาพเยี่ยมที่เติบโตขึ้นท่ามกลางธรรมชาติอันยิ่งใหญ่และสภาพอากาศที่ลงตัวในยามากาตะ 
ซึ่งฤดูกาลทั้งสี่แตกต่างกันอย่างชัดเจน หน้าร้อนก็ร้อน หน้าหนาวก็หนาว 
รวมถึงความต่างอย่างมากของอุณหภูมิในช่วงกลางวันกับกลางคืน 
ซึ่งวัวสายพันธุ์คุโรเกะวากิวเหล่านี้ได้รับการเลี้ยงดูอย่างเอาใจใส่ท่ามกลางสภาพอากาศดังกล่าวเป็นเวลานาน 
จึงมีลายเนื้อหินอ่อนละเอียด และมีรสชาติเยี่ยมราวกับจะละลายในปาก

รสชาติอร่อยลุ่มลึกที่ยิ่งเคี้ยวยิ่งรู้สึก

ภาพถ่าย : คาคาชิ สเต็กและเนื้อย่างจากยามากาตะกิว สาขาเอกิมาเอะ

เนื้อวัวยามากาตะกิว

ร้านค้าในเครือสมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ
・ คาคาชิ สเต็กและเนื้อย่างจากยามากาตะกิว TEL.023-625-2989
・ ซาโกโร TEL.023-631-3560
・ อาจิโนะโซโนะ TEL.023-624-1344
・ คานาซาวะยะ กิวนิคุเท็น TEL.023-631-2106
・ ยากินิคุคุโรเกะ TEL.023-623-8929
・ สเต็ก อาโรวาอิโย TEL.023-623-2811
・ ยากินิคุซากาบะ เคียวเซ็น TEL.023-666-6654
・ โทคิวะ เนื้อวัวโยเนะซาว่า TEL.023-666-4433
・ ร้านเนื้อเฉพาะทาง KAZU TEL.023-623-3337

สาเกท้องถิ่น

เมนูเส้นของยามากาตะ

ขนมญี่ปุ่นจากความใส่ใจของช่างฝีมือ

เริ่มกิจการในปีเคียวโฮสมัยเอโดะ (ตั้งแต่ปี ค.ศ.1715) 
ถือเป็นโรงบ่มสาเกในพ้ืนที่มรดกของชาติในฐานะที่มี
วัฒนธรรมดอกเบนิบานะยามากาตะ

โรงบ่มโคโตบุกิโทรายะ
TEL.023-687-2626

ก่อตั้งขึ้นในปีเมจิที่ 23 (ค.ศ.1890) 
บ่มสาเกจากข้าวหลายสิบสายพันธุ์รวมถึงที่เป็นผล
ผลิตในจังหวัดยามากาตะด้วย 
และใช้นํ้าที่ละลายจากหิมะบนเทือกเขาซาโอ

โรงบ่มสาเกชูโฮ
TEL.023-641-0026

เดินจากสถานียามากาตะประมาณ 10 นาที 
โรงบ่มสาเกแห่งนี้มีประวัติศาสตร์ยาวนาวกว่า 
200 ปี สามารถเยี่ยมชมภายในโรงบ่มได้ 
(เฉพาะวันธรรมดาเท่านั้น)

โรงบ่มสาเกโอโตโกะยามะ
TEL.023-641-0141

เยี่ยมชมโรง
บ่มสาเกได้!

ต้องจองล่วงหน้า
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"เดวะคาโอริ" ที่ผลิตในยามากาตะ 
ขอเชิญลิ้มรสเมนู "โทอิจิโซบะ" 
เมนูที่ใช้แป้งโซบะที่บดด้วยโม่หิน 10 
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เมนู "ฮิยาชิราเม็งต้นตํารับ"(ราเม็งเย็น) 
ที่จําหน่ายตั้งแต่สมัยโชวะที่ 
27(ค.ศ.1952) 
มีเอกลักษณ์อยู่ที่นํ้าซุปเย็นแต่ไม่เป็นไข 
สดชื่น รสชาติเข้มข้น 
มีแฟนนักชิมจากทั่วประเทศเดินทางมาลิ้
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สาขาโกเท็นเซกิ นาโนกามาจิ/ โมริโซบะ
TEL.023-673-9639 TEL.023-623-0766
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อย่างลงตัว

เส้นนวดสดเหนียวหนึบชวนให้เจริญอาหาร 
มีเมนูอื่นๆ นอกจากชูกะเม็งอีกมากมาย

เริ่มกิจการปี
1955

เริ่มกิจการปี
1974

ขนมถั่วหวาน (ฟุกิมาเมะ) 
จากร้านเก่าแก่โจเอโด
TEL.023-622-5556

ขนมชื่อดังที่ผลิตจากถั่วลันเตาซึ่
งคัดสรรมาเป็นอย่างดี 
ใส่ใจในรายละเอียดทุกเม็ด 
รสชาติชั้นเยี่ยม

ขนมทามายุระ
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TEL.023-622-3108

ขนมบ๊วยแผ่น 

(โนชิอุเมะ)

เยี่ยมชมโรง
บ่มสาเกได้!

ต้องจองล่วงหน้า

TEL.023-645-2455

โอนุมะโชคุโด/ ชูกะโซบะ

ราเมงในซุปที่มีรสขิงจาง ๆ มิโซะราเม็งก็เป็นที่
นิยมเช่นกัน

เริ่มกิจการปี
1970
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มีร้านขายของที่ระลึกที่รวบรวมสินค้ากว่า 900 รายการ
ฟูด้คอร์ทและจุดขายผักผลไม้สดใหม่ด้วย

สถานีริมทาง(มิจิโนะเอกิ)ยามากาตะซาโอ

ขนมบามคูเฮงท่ีอบใหม่ๆจากโรงงานและพุดด้ิงท่ีมีขายเฉพาะสถานีริมทางเท่านัน้
แกงกะหร่ีท่ีใช้เน้ือวัวสว่นน่อง(กิวซุจิ)ของดีจังหวัดยามากาตะ  สนิค้านิยม
มากมายของสถานีริมทาง และผลิตภัณฑ์เน้ือวัวท่ีเป็นแบรนด์ต้นตําหรับของ
จังหวัดยามากาตะ

S-PAL ยามากาตะ

ช้อปปิ้ งเซ็นเตอร์ที่เชื่อมต่อกับสถานี
ยามากาตะ บริเวณชั้น 2 มีสาเก ขนม 
อาหาร และสินค้าหัตถกรรมขึ้นชื่อของ
ท้องถิ่นจํานวนมาก

แหล่งของที่ระลึก
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นํ้าพุร้อนออนเซ็นแบบ
ไม่ต้องค้างคืน

เกอิชา・
วัฒนธรรมภัตตาคาร

สัมผัสทักษะและวัฒนธรรมจากช่างฝีมือที่สืบทอดกัน
มายาวนาน สนุกสนานกับงานเทศกาลและ
ความสมบูรณ์ของธรรมชาติ

สัมผัสยามากาตะ

ปฏิทินผลไม้
1

มกราคม
2

กุมภาพันธ์
3

มีนาคม
4

เมษายน
5

พฤษภาคม
6

มิถุนายน
7

กรกฎาคม
8

สิงหาคม
9

กันยายน
10

ตุลาคม
11

พฤศจิกายน
12

ธันวาคม

ลูกพลับแห้ง

เมลอน แอปเปิ้ ล

สาลี่พันธุ์ลาฟรานซ์

ลูกพลับสตรอเบอรี พีช

เชอร์รี องุ่น

การร่ายรําอย่างงดงามที่แต่งแต้มสีสันในคํ่าคืนฤดูร้อน

เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ

ยามากาตะเป็นแหล่งปลูกผลไม้หลากหลายชนิดตลอดปีนับตั้งแต่ฤดูใบไม้ผ
ลิจนถึงฤดูใบไม้ร่วง 
คุณสามารถเลือกซื้อผลไม้ประจําฤดูกาลได้จากหน้าสวนหรือในแหล่งผลิตโด
ยตรง บางสวนมีให้ลองเก็บผลเชอร์รี่เองด้วย

เพลิดเพลินกับผลไม้ประจําฤดูกาล

เก็บผลไม้

ภัตตาคารอาหารญี่ปุ่นเก่าแก่ที่สืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยเมจิ
ยังคงรักษาวัฒนธรรมและรสชาติของยามากาตะไว้ 
นอกจากนี้ยังมีไมโกะ หรือเกโกะ (เกอิชาฝึกหัด) 
ที่คอยถ่ายทอดการแสดงดั้งเดิมและประเพณีการให้บริการข
องเกอิชายามากาตะ 
ซึ่งทักษะการแสดงระดับสูงนั้นได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี

คอลัมน์

ภัตตาคาร ชิซันโร  TEL.023-622-0043
ภัตตาคาร คิโชคาคุ  TEL.023-631-3644
ปลาไหลและอาหารพ้ืนบ้าน อาเกซึมะ   TEL.023-631-2738

ร้านอาหารญี่ปุ่น
กลุ่มส่งเสริมศิลปะการแสดงดั้งเดิมยามากาตะ(ยามากาตะเบนิโนะไค)  
TEL.023-634-0232
สมาคมสํานักเกอิชายามากาตะ

เกอิชา

เสียงตะโกนให้จังหวะ "ยัชโช่ มาคาโช่!" ที่ดูมีพลัง 
ผสานกับโทนเสียงสง่างามของกลองฮานากาสะไทโกะก้องไปทั่วเมือง 
นําขบวนด้วยซุ้มแห่ประดับประดาสีสันสดใส 
ตามด้วยนางรําในชุดตระการตาถือหมวกที่สื่อถึงดอกเบนิบานะเริงระบําเต็มถนนสายหลัก

ฟุรุซาโตะ ซากุรันโบะเอ็น โอโซเนะ     TEL.023-643-4377
ยามายะเอ็น พิซซาเรีย     TEL.023-663-1234
สวนเก็บเชอร์รีคิซาบุโร     TEL.023-688-5885

สวนที่ได้รับการรับรองโดยองค์กรส่งเสริมสวนเชอร์รีเพ่ือการท่องเที่ยวยามากาตะ

จัดเป็นประจําทุกปีในวันที่ 5-7 สิงหาคม เป็นเวลา 3 วัน 
สมาคมฮานากาสะจังหวัดยามากาตะ  TEL.023-642-8753

รถชาติของฤดูใบไม้ร่วงที่ชาวเมืองยามากาตะหลงรัก

ฤดูกาลซุปมันต้มอิโมนิ

ซุปมันต้มอิโมนิ คือกลิ่นอายแห่งฤดูใบไม้ร่วงของยามากาตะ 
ในเมืองยามากาตะ นิยมใช้ซาโตอิโมนิ (เผือก) เนื้อวัว 
และคอนเนียคุ (บุก) และปรุงรสด้วยซอสโชยุ ในเดือนกันยายนจะมี 
"เทศกาลซุปมันต้มอิโมนิอันดับหนึ่งของญี่ปุ่น" 
ที่ใช้หม้อขนาดใหญ่เส้นผ่านศูนย์กลาง 6.5 เมตร

สร้างสรรค์เครื่องปั้ นดินเผาชื่อดังในรูปแบบเรียบง่าย

ลองป้ันเครื่องป้ันดินเผาฮิราชิมิสุ

คุณสามารถลองเพ้นท์สีตุ๊
กตาโคเคชไิดท้ีร่า้นทานากะโค
เคชิยะ 
ซึ่งตั้งอยู่ภายในแหล่งนํ้า
พุร้อนซาโอออนเซ็น 
กรุณาจองล่วงหน้าอย่าง
น้อยหนึ่งวัน

เครื่องปั้ นดินเผาที่นี่มีชื่อเสีย
งมาตั้งแต่สมัยโบราณ 
เนื่องด้วยลักษณะที่เรียบง่าย 
คุณสามารถลองปั้ น 
เยี่ยมชมเตาเผา 
หรือชมกระบวนการผลิตก็ได้

สร้างสรรค์ตุ๊กตาโคเคชิที่มีหนึ่งเดียวในโลก

กิจกรรมเพ้นท์ตุ๊กตาโคเคชิ

เตาเผาชิจิเอมง
TEL.023-642-7777

ร้านทานากะโคเคชิยะ
TEL.023-694-9386

นีค่ือกลิ่นอายของฤดูใบไม้ร่วง!

แช่นํ้าพุร้อนอย่างไม่รีบร้อนเพ่ือผ่อนคลายทั้งร่างกายและจิตใจ
เพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพแห่งฤดูกาลทั้งสี่

● นากะซากุราดะออนเซ็น “ฮิลส์ซันเปีย ยามากาตะ”
TEL.023-631-1555

● ออนเซ็นธรรมชาติเพ่ือสุขภาพ "ฮัปเปียะกุโบ"
TEL.023-624-9800

●  สวนสุขภาพอะโอะตะ
TEL.023-631-5473

●  ไดโนเมะออนเซ็น “เรียวกังอาเบะ”
TEL.023-632-0605

●  โดเมกิออนเซ็น
TEL.023-645-9033

● ยามากาตะอุวาโนะออนเซ็น “เท็นจินโนะยุ”
TEL.023-688-5837

●  คุโรซาวะออนเซ็น

● นุมากิออนเซ็น “ซึจิกาฮานะ”
TEL.023-646-2410

สมาคมเรียวกังภายในคุโรซาวะออนเซ็น
ซากาเอะโนะยาโดะ อิจิโยคัง  TEL.023-688-4492
ยุยุโนะซาโตะ ยุสะ  TEL.0570-00-5511

คอลัมน์
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นํ้าพุร้อนออนเซ็นแบบ
ไม่ต้องค้างคืน

เกอิชา・
วัฒนธรรมภัตตาคาร

สัมผัสทักษะและวัฒนธรรมจากช่างฝีมือที่สืบทอดกัน
มายาวนาน สนุกสนานกับงานเทศกาลและ
ความสมบูรณ์ของธรรมชาติ

สัมผัสยามากาตะ

ปฏิทินผลไม้
1

มกราคม
2

กุมภาพันธ์
3

มีนาคม
4

เมษายน
5

พฤษภาคม
6

มิถุนายน
7

กรกฎาคม
8

สิงหาคม
9

กันยายน
10

ตุลาคม
11

พฤศจิกายน
12

ธันวาคม

ลูกพลับแห้ง

เมลอน แอปเปิ้ ล

สาลี่พันธุ์ลาฟรานซ์

ลูกพลับสตรอเบอรี พีช

เชอร์รี องุ่น

การร่ายรําอย่างงดงามที่แต่งแต้มสีสันในคํ่าคืนฤดูร้อน

เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ

ยามากาตะเป็นแหล่งปลูกผลไม้หลากหลายชนิดตลอดปีนับตั้งแต่ฤดูใบไม้ผ
ลิจนถึงฤดูใบไม้ร่วง 
คุณสามารถเลือกซื้อผลไม้ประจําฤดูกาลได้จากหน้าสวนหรือในแหล่งผลิตโด
ยตรง บางสวนมีให้ลองเก็บผลเชอร์รี่เองด้วย

เพลิดเพลินกับผลไม้ประจําฤดูกาล

เก็บผลไม้

ภัตตาคารอาหารญี่ปุ่นเก่าแก่ที่สืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยเมจิ
ยังคงรักษาวัฒนธรรมและรสชาติของยามากาตะไว้ 
นอกจากนี้ยังมีไมโกะ หรือเกโกะ (เกอิชาฝึกหัด) 
ที่คอยถ่ายทอดการแสดงดั้งเดิมและประเพณีการให้บริการข
องเกอิชายามากาตะ 
ซึ่งทักษะการแสดงระดับสูงนั้นได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี

คอลัมน์

ภัตตาคาร ชิซันโร  TEL.023-622-0043
ภัตตาคาร คิโชคาคุ  TEL.023-631-3644
ปลาไหลและอาหารพ้ืนบ้าน อาเกซึมะ   TEL.023-631-2738

ร้านอาหารญี่ปุ่น
กลุ่มส่งเสริมศิลปะการแสดงดั้งเดิมยามากาตะ(ยามากาตะเบนิโนะไค)  
TEL.023-634-0232
สมาคมสํานักเกอิชายามากาตะ

เกอิชา

เสียงตะโกนให้จังหวะ "ยัชโช่ มาคาโช่!" ที่ดูมีพลัง 
ผสานกับโทนเสียงสง่างามของกลองฮานากาสะไทโกะก้องไปทั่วเมือง 
นําขบวนด้วยซุ้มแห่ประดับประดาสีสันสดใส 
ตามด้วยนางรําในชุดตระการตาถือหมวกที่สื่อถึงดอกเบนิบานะเริงระบําเต็มถนนสายหลัก

ฟุรุซาโตะ ซากุรันโบะเอ็น โอโซเนะ     TEL.023-643-4377
ยามายะเอ็น พิซซาเรีย     TEL.023-663-1234
สวนเก็บเชอร์รีคิซาบุโร     TEL.023-688-5885

สวนที่ได้รับการรับรองโดยองค์กรส่งเสริมสวนเชอร์รีเพ่ือการท่องเที่ยวยามากาตะ

จัดเป็นประจําทุกปีในวันที่ 5-7 สิงหาคม เป็นเวลา 3 วัน 
สมาคมฮานากาสะจังหวัดยามากาตะ  TEL.023-642-8753

รถชาติของฤดูใบไม้ร่วงที่ชาวเมืองยามากาตะหลงรัก

ฤดูกาลซุปมันต้มอิโมนิ

ซุปมันต้มอิโมนิ คือกลิ่นอายแห่งฤดูใบไม้ร่วงของยามากาตะ 
ในเมืองยามากาตะ นิยมใช้ซาโตอิโมนิ (เผือก) เนื้อวัว 
และคอนเนียคุ (บุก) และปรุงรสด้วยซอสโชยุ ในเดือนกันยายนจะมี 
"เทศกาลซุปมันต้มอิโมนิอันดับหนึ่งของญี่ปุ่น" 
ที่ใช้หม้อขนาดใหญ่เส้นผ่านศูนย์กลาง 6.5 เมตร

สร้างสรรค์เครื่องปั้ นดินเผาชื่อดังในรูปแบบเรียบง่าย

ลองป้ันเครื่องป้ันดินเผาฮิราชิมิสุ

คุณสามารถลองเพ้นท์สีตุ๊
กตาโคเคชไิดท้ีร่า้นทานากะโค
เคชิยะ 
ซึ่งตั้งอยู่ภายในแหล่งนํ้า
พุร้อนซาโอออนเซ็น 
กรุณาจองล่วงหน้าอย่าง
น้อยหนึ่งวัน

เครื่องปั้ นดินเผาที่นี่มีชื่อเสีย
งมาตั้งแต่สมัยโบราณ 
เนื่องด้วยลักษณะที่เรียบง่าย 
คุณสามารถลองปั้ น 
เยี่ยมชมเตาเผา 
หรือชมกระบวนการผลิตก็ได้

สร้างสรรค์ตุ๊กตาโคเคชิที่มีหนึ่งเดียวในโลก

กิจกรรมเพ้นท์ตุ๊กตาโคเคชิ

เตาเผาชิจิเอมง
TEL.023-642-7777

ร้านทานากะโคเคชิยะ
TEL.023-694-9386

นีค่ือกลิ่นอายของฤดูใบไม้ร่วง!

แช่นํ้าพุร้อนอย่างไม่รีบร้อนเพ่ือผ่อนคลายทั้งร่างกายและจิตใจ
เพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพแห่งฤดูกาลทั้งสี่

● นากะซากุราดะออนเซ็น “ฮิลส์ซันเปีย ยามากาตะ”
TEL.023-631-1555

● ออนเซ็นธรรมชาติเพ่ือสุขภาพ "ฮัปเปียะกุโบ"
TEL.023-624-9800

●  สวนสุขภาพอะโอะตะ
TEL.023-631-5473

●  ไดโนเมะออนเซ็น “เรียวกังอาเบะ”
TEL.023-632-0605

●  โดเมกิออนเซ็น
TEL.023-645-9033

● ยามากาตะอุวาโนะออนเซ็น “เท็นจินโนะยุ”
TEL.023-688-5837

●  คุโรซาวะออนเซ็น

● นุมากิออนเซ็น “ซึจิกาฮานะ”
TEL.023-646-2410

สมาคมเรียวกังภายในคุโรซาวะออนเซ็น
ซากาเอะโนะยาโดะ อิจิโยคัง  TEL.023-688-4492
ยุยุโนะซาโตะ ยุสะ  TEL.0570-00-5511

คอลัมน์
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14 15 16

การเดินทางสู่ยามากาตะ

กรุงเทพฯ 9ชั่วโมง50นาที   ※ผ่านทางกรุงไทเป

กรุงโซล 2ชั่วโมง10นาที

1ชั่วโมง25นาที

1ชั่วโมง10นาทีปักกิ่ง 6ชั่วโมง10นาที

เมืองต้าเหลียน 3ชั่วโมง45นาที

เซียงไฮ้ 3ชั่วโมง45นาที

ไทเป 4ชั่วโมง10นาที

นีกาตะ 3วโมง10นาที 3ชั่วโมง35นาที

เซ็นได 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง10นาที 1ชั่วโมง20นาที

ฟุคุชิมะ 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง5นาที

1ชั่วโมง20นาที

สนามบินนาริตะ 3ชั่วโมง40นาที

สนามบินฮาเนดะ 3ชั่วโมง5นาที

เครื่องบิน รถยนต์ รถบัส รถไฟ JR
 *เวลาที่ระบุเป็นเวลาโดยประมาณ 
ซึ่งจะระบุช่วงเวลาที่สั้นที่สุดของรถไฟ JR 
และเวลาของเส้นทางรถยนต์ที่ใช้ทางด่วน 
ยกเว้นเส้นทางจากนีกาตะ

โตเกียว
4ชั่วโมง40นาที 5ชั่วโมง50นาที 2ชั่วโมง30นาที

40นาที1ชั่วโมง5นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

โอซาก้า
11ชั่วโมง35นาที 5ชั่วโมง

40นาที1ชั่วโมง25นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

นาโกยะ
4ชั่วโมง10นาที

40นาที1ชั่วโมง15นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

ซัปโปโร 40นาที1ชั่วโมง20นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

สนามบินเซ็นได

สถานียามากาตะ

458

458

458

348

348

286

457

286

112

112

274

275

274

271

171

170

267

167

255

13

13

13

22

20

20
49

18

17

21

53

12

53

12

17 16

49

ตําบลยามาโนเบะ

ตําบลนากายามะ
เมืองเท็นโด

เมืองคามิโนะยามะ

จังหวัดมิยากิ

เมืองยามากาตะ

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

ทาคาเสะ

ที่ราบสูงนิชิซาโอ

สถานีอุเซ็นกาเนซาวะ
สถานีอุรุชิยามะ

สถานีมินามิเดวะ

เดชิโอะ มงจุโด

แคมป์เคนมินโนะโมริ

โดเมกิออนเซ็น

โรงบ่มสาเก
โคโตบุกิโทรายะ

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

วิหารเจ้าแม่กวนอิมพันกร ยามาเดระ

วัดยามาเดระ – วัดริชชะกุจิ

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

สถานีอุเซ็นจิโตเสะ

สถานีทาเทยามะ

สถานีทาคาเสะ

สถานียามาเดระ

ภูเขาโอโมชิโระ
1264m

ภูเขาอามะโยบาริ 906m

สันเขาซาซายะ

↓เส้นทางซาโอเอโค่ไลน์ – โอคามะ

อุโม
งค

์เบน
ิบาน

ะ

ยอดเขาจิโซ 1736m

ยอดเขาคุมาโนะ 1841m

ภูเขาซากาสุกิ
270m

ภูเขาจิโตเสะ 
471m

ชิโรยามะ 
(ซากปราสาทฮาเซโด)
230ｍ

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น

สถานีทาคาทามะ

สถานีเท็นโดมินามิ

สถานีอุเซ็นยามาเบะ

สถานีคิตะยามากาตะ

สถานียามากาตะ

ที่ว่าการอําเภอ
เมืองยามากาตะ

ศาลากลาง
จังหวัดยามากาตะ

สถานีซาโอ

สถานีโมคิจิคิเน็งคังมาเอะ

สถานีคามิโนะยามะออนเซ็น

สถานีฮิกาชิคานาอิ

เส้นทางรถยนต์ยามากาตะ

ฮิราชิมิสุ
วัดเฮเซ็นจิฮาเซโด

ยามากาตะจูโอ IC

เซกิซาวะ IC

วิหารคารามัตซึคันนง
ทาโรนาเบะครั้งแรก

คาโจเซ็นทรัล

คุโรซาวะออนเซ็น

กู๊ตโตะยามากาตะ

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

ลานสกีซาโอออนเซ็น
　ทุ่งปีศาจนํ้าแข็ง
　ไลท์อัพปีศาจนํ้าแข็ง
　เทศกาลปีศาจนํ้าแข็งซาโอแหล่งนํ้าพุร้อนซาโอ

สวนยาโซเอ็น

บึงอิโรฮะ

โอคามะ

เส้นทางเดินป่าคันโชไดระ

เส้นทางเดินป่าจูโอโคเก็น – บึงดกโกะ

JR สายเซ็นซัง

JR สายอาเทระซาวะ

ยามากาตะคามิโนะยามะ IC

ยามากาตะ JCT

ยามากาตะคิตะ IC

ยามากาตะซาโอ IC

ซาซายะ IC

เส้นทางนิชิซาโอโคเก็น

ช่องเขาโมมิจิกาวะ บนภูเขาโอโมชิโระ

สันเขายามากาตะคามุโระ
1344m

ภูเขากันโดะ 1484m

แนวเทือกเขาซาโอ

ภูเขาริวซัง 1362m

ภูเขาโทริคาบุโตะ
1387m

โอโอคายามะ 401m

ภูเขาโทกามิ
402m

ภูเขาชิราทากะ
994m

สวนโมมิจิ

อาคารบุนโชคัง

ยามากาตะ ครีเอทีฟ ซิตี้ เซ็นเตอร์ คิว1

คูนํ้าโกเท็นเซกิ ย่านนาโนกามาจิ

อาคารยามากาตะมารุโกโตะคัง โกดังเบนิโนะคุระ

โรงบ่มสาเกโอโตโกะยามะ

โรงบ่มสาเกชูโฮ

สวนสาธารณะคาโจ

พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์โมกามิ โยชิอากิ

S – PAL ยามากาตะ

❶
❷
❸
❹
❺
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❽
❾
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อาคารทงการิ❻

❶❺

❽

10

❾
❸

❷

❼

❹

ซาโอสกายเคเบิล
สถานีจูโอโคเก็น

เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

START

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น
เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

FINISH

TREKKING

ออนเซ็นไดโนะเมะ อาเบะเรียวกัง

เท็นจินโนะยุ

ฮิลส์ซันเปีย 
ยามากาตะ

ฮัปเปียะกุโบศูนย์พักฟื้ น
การิวออนเซ็น

มรดกทางวัฒนธรรม
แห่งชาติ “เสาโทริอิ”

หม้อต้มอิโมนิซังไดเมะนาเบะทาโร

นุมากิออนเซ็น ซึจิกาฮานะ

จังหวัดยามากาตะ

เมืองยามากาตะ

บริเวณใจกลางเมือง
P8・9

บริเวณยามาเดระ
P6・7

บริเวณซาโอออนเซ็น
P4・5

ยาม
ากา

ตะช
ินค

ันเซ
็น –

 สา
ยห

ลัก
โออ

ุ

เส้น
ทา

งร
ถโ

ทโ
ฮข

ุจูโอ

อุโมงค์ฮาเซโด

ซากเก่าแก่ทารุมิสุ

ทาโรนาเบะรุ่นที่สอง

เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

0 1 2 3 4 5㎞

สถานีริมทาง(มิจิโนะเอกิ)ยามากาตะซาโอ

♨

♨

♨♨

♨

♨

♨

♨

เวลาที่ต้องใช้ในการเดินทาง
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวณวัดยามาเดระ 
ใช้เวลาประมาณ 20 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวนซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 30 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณวัดยามาเดระถึงบริเวณซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 50 นาทีโดยรถยนต์

แผนที่ท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ



สี่ฤดูกาลของยามากาตะ

ฤดูร้อนฤดูใบไม้ผลิ ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูหนาว
จุดชมไฟประดับ
มามิกาซากิซากุระ

เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ

เปิดใช้เส้นทางชาโอเอโคไลน์
(Zao Echo Line)

ตลาดไม้ประดับ เทศกาลยาคุชิ

เทศกาลซังโน ศาลเจ้ายามาเดระฮิเอะ

เปิดให้เข้าชมช่องเขาโมมิจิกาวะ 
ภูเขาโอโมชิโระ

เก็บผลเชอร์รี

เดชิโอะมงจุโด
(เทศกาลดอกไฮเดรนเยียมุรากิซาวะ)

สวนดอกเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)ที่ทาคาเสะ –
เทศกาลยามากาตะเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)

ไฟประดับบนภูเขาโฮชุ

ฮานากาสะ ซัมเมอร์เฟสติวัล/
ตลาดผลผลิตเพ่ือการท่องเที่ยว
จังหวัดยามากาตะ

เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ
(Yamagata Hanagasa Maturi)

เทศกาลดอกไม้ไฟยามากาตะ

4
Apr.

6
Jun.

8
Aug.

5
May เทศกาลซุปมันต้มอิโมนิใหญ่สุดในญี่ปุ่น

　
เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ
　
ฤดูกาลมันต้มอิโมนิ
　
ใบไม้เปลี่ยนสีบนเทือกเขาซาโอ
　
งานมาราธอนยามากาตะ มารุโกโตะ
　
เทศกาลภาพยนตร์สารคดีนานาชาติยามากาตะ 
(จัดปีเว้นปี)
　
ยามากาตะ เบียนนาเล่ (จัดปีเว้นปี)

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ – 
ใบไม้เปลี่ยนสีในช่องเขาโมมิจิกาวะ
　ใบไม้เปลี่ยนสีในยามาเดระ
　ไฟประดับภูเขาโฮชุ
　พิธีดะคิว (การแข่งขันกีฬาบนหลังม้าแบบโบราณ) 
ศาลเจ้าโฮเรตซึ
　ใบไม้เปลี่ยนสีสวนโมมิจิ
　เทศกาลมิจิโนคุโคเคชิ
　เทศกาลสินค้าหัตถกรรมพ้ืนบ้านเมืองยามากาตะ

ไฟประดับปศีาจหิมะ

เปิดลานสกีซาโอออนเซ็น

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ

งานออกร้านฮัตซึอิจิ เมืองยามากาตะ

วินเทอร์เฟสติวัล - เทศกาลดอกไม้ไฟ
ฤดูหนาวยามากาตะในสวนสาธารณะคาโจ

การแข่งขันกระโดดสกีหญิง
ชิงแชมป์โลกซาโอ

เทศกาลตุ๊กตาหิมะยามาเดระโคเคชิ –
 ค้นหาสมบัติกลางหิมะ

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ
ขบวนสกีแปรไฟ

9
Sep.

12
Dec.

2
Feb.

1
Jan.

● เหล่าปีศาจหิมะแห่งซาโอ

7
Jul.

11
Nov.

10
Oct.

● ใบไม้เปลี่ยนสี ณ สวนโมมิจิ

● เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ● เทศกาลประจําปีขี่ม้าโปโลของศาลเจ้าโฮเร็ตสึ

● เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ ● วัดยามาเดระ

1

02 0314 15 16

การเดินทางสู่ยามากาตะ

กรุงเทพฯ 9ชั่วโมง50นาที   ※ผ่านทางกรุงไทเป

กรุงโซล 2ชั่วโมง10นาที

1ชั่วโมง25นาที

1ชั่วโมง10นาทีปักกิ่ง 6ชั่วโมง10นาที

เมืองต้าเหลียน 3ชั่วโมง45นาที

เซียงไฮ้ 3ชั่วโมง45นาที

ไทเป 4ชั่วโมง10นาที

นีกาตะ 3วโมง10นาที 3ชั่วโมง35นาที

เซ็นได 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง10นาที 1ชั่วโมง20นาที

ฟุคุชิมะ 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง5นาที

1ชั่วโมง20นาที

สนามบินนาริตะ 3ชั่วโมง40นาที

สนามบินฮาเนดะ 3ชั่วโมง5นาที

เครื่องบิน รถยนต์ รถบัส รถไฟ JR
 *เวลาที่ระบุเป็นเวลาโดยประมาณ 
ซึ่งจะระบุช่วงเวลาที่สั้นที่สุดของรถไฟ JR 
และเวลาของเส้นทางรถยนต์ที่ใช้ทางด่วน 
ยกเว้นเส้นทางจากนีกาตะ

โตเกียว
4ชั่วโมง40นาที 5ชั่วโมง50นาที 2ชั่วโมง30นาที

40นาที1ชั่วโมง5นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

โอซาก้า
11ชั่วโมง35นาที 5ชั่วโมง

40นาที1ชั่วโมง25นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

นาโกยะ
4ชั่วโมง10นาที

40นาที1ชั่วโมง15นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

ซัปโปโร 40นาที1ชั่วโมง20นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

สนามบินเซ็นได

สถานียามากาตะ
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458
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348
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ตําบลยามาโนเบะ

ตําบลนากายามะ
เมืองเท็นโด

เมืองคามิโนะยามะ

จังหวัดมิยากิ

เมืองยามากาตะ

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

ทาคาเสะ

ที่ราบสูงนิชิซาโอ

สถานีอุเซ็นกาเนซาวะ
สถานีอุรุชิยามะ

สถานีมินามิเดวะ

เดชิโอะ มงจุโด

แคมป์เคนมินโนะโมริ

โดเมกิออนเซ็น

โรงบ่มสาเก
โคโตบุกิโทรายะ

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

วิหารเจ้าแม่กวนอิมพันกร ยามาเดระ

วัดยามาเดระ – วัดริชชะกุจิ

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

สถานีอุเซ็นจิโตเสะ

สถานีทาเทยามะ

สถานีทาคาเสะ

สถานียามาเดระ

ภูเขาโอโมชิโระ
1264m

ภูเขาอามะโยบาริ 906m

สันเขาซาซายะ

↓เส้นทางซาโอเอโค่ไลน์ – โอคามะ

อุโม
งค

์เบน
ิบาน

ะ

ยอดเขาจิโซ 1736m

ยอดเขาคุมาโนะ 1841m

ภูเขาซากาสุกิ
270m

ภูเขาจิโตเสะ 
471m

ชิโรยามะ 
(ซากปราสาทฮาเซโด)
230ｍ

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น

สถานีทาคาทามะ

สถานีเท็นโดมินามิ

สถานีอุเซ็นยามาเบะ

สถานีคิตะยามากาตะ

สถานียามากาตะ

ที่ว่าการอําเภอ
เมืองยามากาตะ

ศาลากลาง
จังหวัดยามากาตะ

สถานีซาโอ

สถานีโมคิจิคิเน็งคังมาเอะ

สถานีคามิโนะยามะออนเซ็น

สถานีฮิกาชิคานาอิ

เส้นทางรถยนต์ยามากาตะ

ฮิราชิมิสุ
วัดเฮเซ็นจิฮาเซโด

ยามากาตะจูโอ IC

เซกิซาวะ IC

วิหารคารามัตซึคันนง
ทาโรนาเบะครั้งแรก

คาโจเซ็นทรัล

คุโรซาวะออนเซ็น

กู๊ตโตะยามากาตะ

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

ลานสกีซาโอออนเซ็น
　ทุ่งปีศาจนํ้าแข็ง
　ไลท์อัพปีศาจนํ้าแข็ง
　เทศกาลปีศาจนํ้าแข็งซาโอแหล่งนํ้าพุร้อนซาโอ

สวนยาโซเอ็น

บึงอิโรฮะ

โอคามะ

เส้นทางเดินป่าคันโชไดระ

เส้นทางเดินป่าจูโอโคเก็น – บึงดกโกะ

JR สายเซ็นซัง

JR สายอาเทระซาวะ

ยามากาตะคามิโนะยามะ IC

ยามากาตะ JCT

ยามากาตะคิตะ IC

ยามากาตะซาโอ IC

ซาซายะ IC

เส้นทางนิชิซาโอโคเก็น

ช่องเขาโมมิจิกาวะ บนภูเขาโอโมชิโระ

สันเขายามากาตะคามุโระ
1344m

ภูเขากันโดะ 1484m

แนวเทือกเขาซาโอ

ภูเขาริวซัง 1362m

ภูเขาโทริคาบุโตะ
1387m

โอโอคายามะ 401m

ภูเขาโทกามิ
402m

ภูเขาชิราทากะ
994m

สวนโมมิจิ

อาคารบุนโชคัง

ยามากาตะ ครีเอทีฟ ซิตี้ เซ็นเตอร์ คิว1

คูนํ้าโกเท็นเซกิ ย่านนาโนกามาจิ

อาคารยามากาตะมารุโกโตะคัง โกดังเบนิโนะคุระ

โรงบ่มสาเกโอโตโกะยามะ

โรงบ่มสาเกชูโฮ

สวนสาธารณะคาโจ

พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์โมกามิ โยชิอากิ

S – PAL ยามากาตะ

❶
❷
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❽
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gura

อาคารทงการิ❻

❶❺

❽

10

❾
❸

❷

❼

❹

ซาโอสกายเคเบิล
สถานีจูโอโคเก็น

เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

START

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น
เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

FINISH

TREKKING

ออนเซ็นไดโนะเมะ อาเบะเรียวกัง

เท็นจินโนะยุ

ฮิลส์ซันเปีย 
ยามากาตะ

ฮัปเปียะกุโบศูนย์พักฟื้ น
การิวออนเซ็น

มรดกทางวัฒนธรรม
แห่งชาติ “เสาโทริอิ”

หม้อต้มอิโมนิซังไดเมะนาเบะทาโร

นุมากิออนเซ็น ซึจิกาฮานะ

จังหวัดยามากาตะ

เมืองยามากาตะ

บริเวณใจกลางเมือง
P8・9

บริเวณยามาเดระ
P6・7

บริเวณซาโอออนเซ็น
P4・5

ยาม
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ลัก
โออ

ุ

เส้น
ทา

งร
ถโ
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ฮข

ุจูโอ

อุโมงค์ฮาเซโด

ซากเก่าแก่ทารุมิสุ

ทาโรนาเบะรุ่นที่สอง

เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

0 1 2 3 4 5㎞

สถานีริมทาง(มิจิโนะเอกิ)ยามากาตะซาโอ

♨

♨

♨♨

♨

♨

♨

♨

เวลาที่ต้องใช้ในการเดินทาง
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวณวัดยามาเดระ 
ใช้เวลาประมาณ 20 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวนซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 30 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณวัดยามาเดระถึงบริเวณซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 50 นาทีโดยรถยนต์

แผนที่ท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ



สี่ฤดูกาลของยามากาตะ

ฤดูร้อนฤดูใบไม้ผลิ ฤดูใบไม้ร่วง ฤดูหนาว
จุดชมไฟประดับ
มามิกาซากิซากุระ

เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ

เปิดใช้เส้นทางชาโอเอโคไลน์
(Zao Echo Line)

ตลาดไม้ประดับ เทศกาลยาคุชิ

เทศกาลซังโน ศาลเจ้ายามาเดระฮิเอะ

เปิดให้เข้าชมช่องเขาโมมิจิกาวะ 
ภูเขาโอโมชิโระ

เก็บผลเชอร์รี

เดชิโอะมงจุโด
(เทศกาลดอกไฮเดรนเยียมุรากิซาวะ)

สวนดอกเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)ที่ทาคาเสะ –
เทศกาลยามากาตะเบนิบานะ
(ดอกคําฝอย)

ไฟประดับบนภูเขาโฮชุ

ฮานากาสะ ซัมเมอร์เฟสติวัล/
ตลาดผลผลิตเพ่ือการท่องเที่ยว
จังหวัดยามากาตะ

เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ
(Yamagata Hanagasa Maturi)

เทศกาลดอกไม้ไฟยามากาตะ

4
Apr.

6
Jun.

8
Aug.

5
May เทศกาลซุปมันต้มอิโมนิใหญ่สุดในญี่ปุ่น

　
เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ
　
ฤดูกาลมันต้มอิโมนิ
　
ใบไม้เปลี่ยนสีบนเทือกเขาซาโอ
　
งานมาราธอนยามากาตะ มารุโกโตะ
　
เทศกาลภาพยนตร์สารคดีนานาชาติยามากาตะ 
(จัดปีเว้นปี)
　
ยามากาตะ เบียนนาเล่ (จัดปีเว้นปี)

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ – 
ใบไม้เปลี่ยนสีในช่องเขาโมมิจิกาวะ
　ใบไม้เปลี่ยนสีในยามาเดระ
　ไฟประดับภูเขาโฮชุ
　พิธีดะคิว (การแข่งขันกีฬาบนหลังม้าแบบโบราณ) 
ศาลเจ้าโฮเรตซึ
　ใบไม้เปลี่ยนสีสวนโมมิจิ
　เทศกาลมิจิโนคุโคเคชิ
　เทศกาลสินค้าหัตถกรรมพ้ืนบ้านเมืองยามากาตะ

ไฟประดับปศีาจหิมะ

เปิดลานสกีซาโอออนเซ็น

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ

งานออกร้านฮัตซึอิจิ เมืองยามากาตะ

วินเทอร์เฟสติวัล - เทศกาลดอกไม้ไฟ
ฤดูหนาวยามากาตะในสวนสาธารณะคาโจ

การแข่งขันกระโดดสกีหญิง
ชิงแชมป์โลกซาโอ

เทศกาลตุ๊กตาหิมะยามาเดระโคเคชิ –
 ค้นหาสมบัติกลางหิมะ

เทศกาลปีศาจหิมะซาโอ
ขบวนสกีแปรไฟ

9
Sep.

12
Dec.

2
Feb.

1
Jan.

● เหล่าปีศาจหิมะแห่งซาโอ

7
Jul.

11
Nov.

10
Oct.

● ใบไม้เปลี่ยนสี ณ สวนโมมิจิ

● เทศกาลยามากาตะ ฮานากาสะ● เทศกาลประจําปีขี่ม้าโปโลของศาลเจ้าโฮเร็ตสึ

● เทศกาลชมซากุระปราสาทคาโจ ● วัดยามาเดระ

1

02 0314 15 16

การเดินทางสู่ยามากาตะ

กรุงเทพฯ 9ชั่วโมง50นาที   ※ผ่านทางกรุงไทเป

กรุงโซล 2ชั่วโมง10นาที

1ชั่วโมง25นาที

1ชั่วโมง10นาทีปักกิ่ง 6ชั่วโมง10นาที

เมืองต้าเหลียน 3ชั่วโมง45นาที

เซียงไฮ้ 3ชั่วโมง45นาที

ไทเป 4ชั่วโมง10นาที

นีกาตะ 3วโมง10นาที 3ชั่วโมง35นาที

เซ็นได 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง10นาที 1ชั่วโมง20นาที

ฟุคุชิมะ 1ชั่วโมง 1ชั่วโมง5นาที

1ชั่วโมง20นาที

สนามบินนาริตะ 3ชั่วโมง40นาที

สนามบินฮาเนดะ 3ชั่วโมง5นาที

เครื่องบิน รถยนต์ รถบัส รถไฟ JR
 *เวลาที่ระบุเป็นเวลาโดยประมาณ 
ซึ่งจะระบุช่วงเวลาที่สั้นที่สุดของรถไฟ JR 
และเวลาของเส้นทางรถยนต์ที่ใช้ทางด่วน 
ยกเว้นเส้นทางจากนีกาตะ

โตเกียว
4ชั่วโมง40นาที 5ชั่วโมง50นาที 2ชั่วโมง30นาที

40นาที1ชั่วโมง5นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

โอซาก้า
11ชั่วโมง35นาที 5ชั่วโมง

40นาที1ชั่วโมง25นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

นาโกยะ
4ชั่วโมง10นาที

40นาที1ชั่วโมง15นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

ซัปโปโร 40นาที1ชั่วโมง20นาที สนามบินโออิชิอิยามากาตะ

สนามบินเซ็นได

สถานียามากาตะ

458

458

458

348

348

286

457

286
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112
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275

274
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20
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53

12

53
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ตําบลยามาโนเบะ

ตําบลนากายามะ
เมืองเท็นโด

เมืองคามิโนะยามะ

จังหวัดมิยากิ

เมืองยามากาตะ

ที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

ทาคาเสะ

ที่ราบสูงนิชิซาโอ

สถานีอุเซ็นกาเนซาวะ
สถานีอุรุชิยามะ

สถานีมินามิเดวะ

เดชิโอะ มงจุโด

แคมป์เคนมินโนะโมริ

โดเมกิออนเซ็น

โรงบ่มสาเก
โคโตบุกิโทรายะ

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

ทุ่งเบนิบานะ 
(ดอกคําฝอย)

วิหารเจ้าแม่กวนอิมพันกร ยามาเดระ

วัดยามาเดระ – วัดริชชะกุจิ

พิพิธภัณฑ์อนุสรณ์ยามาเดระบาโช

สถานีอุเซ็นจิโตเสะ

สถานีทาเทยามะ

สถานีทาคาเสะ

สถานียามาเดระ

ภูเขาโอโมชิโระ
1264m

ภูเขาอามะโยบาริ 906m

สันเขาซาซายะ

↓เส้นทางซาโอเอโค่ไลน์ – โอคามะ

อุโม
งค

์เบน
ิบาน

ะ

ยอดเขาจิโซ 1736m

ยอดเขาคุมาโนะ 1841m

ภูเขาซากาสุกิ
270m

ภูเขาจิโตเสะ 
471m

ชิโรยามะ 
(ซากปราสาทฮาเซโด)
230ｍ

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น

สถานีทาคาทามะ

สถานีเท็นโดมินามิ

สถานีอุเซ็นยามาเบะ

สถานีคิตะยามากาตะ

สถานียามากาตะ

ที่ว่าการอําเภอ
เมืองยามากาตะ

ศาลากลาง
จังหวัดยามากาตะ

สถานีซาโอ

สถานีโมคิจิคิเน็งคังมาเอะ

สถานีคามิโนะยามะออนเซ็น

สถานีฮิกาชิคานาอิ

เส้นทางรถยนต์ยามากาตะ

ฮิราชิมิสุ
วัดเฮเซ็นจิฮาเซโด

ยามากาตะจูโอ IC

เซกิซาวะ IC

วิหารคารามัตซึคันนง
ทาโรนาเบะครั้งแรก

คาโจเซ็นทรัล

คุโรซาวะออนเซ็น

กู๊ตโตะยามากาตะ

รูปปั้ นเทพ
ซาโอไดกงเก็น

ลานสกีซาโอออนเซ็น
　ทุ่งปีศาจนํ้าแข็ง
　ไลท์อัพปีศาจนํ้าแข็ง
　เทศกาลปีศาจนํ้าแข็งซาโอแหล่งนํ้าพุร้อนซาโอ

สวนยาโซเอ็น

บึงอิโรฮะ

โอคามะ

เส้นทางเดินป่าคันโชไดระ

เส้นทางเดินป่าจูโอโคเก็น – บึงดกโกะ

JR สายเซ็นซัง

JR สายอาเทระซาวะ

ยามากาตะคามิโนะยามะ IC

ยามากาตะ JCT

ยามากาตะคิตะ IC

ยามากาตะซาโอ IC

ซาซายะ IC

เส้นทางนิชิซาโอโคเก็น

ช่องเขาโมมิจิกาวะ บนภูเขาโอโมชิโระ

สันเขายามากาตะคามุโระ
1344m

ภูเขากันโดะ 1484m

แนวเทือกเขาซาโอ

ภูเขาริวซัง 1362m

ภูเขาโทริคาบุโตะ
1387m

โอโอคายามะ 401m

ภูเขาโทกามิ
402m

ภูเขาชิราทากะ
994m

สวนโมมิจิ

อาคารบุนโชคัง

ยามากาตะ ครีเอทีฟ ซิตี้ เซ็นเตอร์ คิว1

คูนํ้าโกเท็นเซกิ ย่านนาโนกามาจิ

อาคารยามากาตะมารุโกโตะคัง โกดังเบนิโนะคุระ

โรงบ่มสาเกโอโตโกะยามะ

โรงบ่มสาเกชูโฮ

สวนสาธารณะคาโจ

พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์โมกามิ โยชิอากิ

S – PAL ยามากาตะ
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อาคารทงการิ❻
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❾
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❷

❼

❹

ซาโอสกายเคเบิล
สถานีจูโอโคเก็น

เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

START

สถานีโอโมชิโระยามะโคเก็น
เส้นทางยามากาตะจูโซ ลองเทรลรูท

FINISH

TREKKING

ออนเซ็นไดโนะเมะ อาเบะเรียวกัง

เท็นจินโนะยุ

ฮิลส์ซันเปีย 
ยามากาตะ

ฮัปเปียะกุโบศูนย์พักฟื้ น
การิวออนเซ็น

มรดกทางวัฒนธรรม
แห่งชาติ “เสาโทริอิ”

หม้อต้มอิโมนิซังไดเมะนาเบะทาโร

นุมากิออนเซ็น ซึจิกาฮานะ

จังหวัดยามากาตะ

เมืองยามากาตะ

บริเวณใจกลางเมือง
P8・9

บริเวณยามาเดระ
P6・7

บริเวณซาโอออนเซ็น
P4・5

ยาม
ากา

ตะช
ินค

ันเซ
็น –

 สา
ยห

ลัก
โออ

ุ

เส้น
ทา

งร
ถโ

ทโ
ฮข

ุจูโอ

อุโมงค์ฮาเซโด

ซากเก่าแก่ทารุมิสุ

ทาโรนาเบะรุ่นที่สอง

เทศกาลดอกคอสมอสบนที่ราบสูงโอโมชิโระยามะ

0 1 2 3 4 5㎞

สถานีริมทาง(มิจิโนะเอกิ)ยามากาตะซาโอ

♨

♨

♨♨

♨

♨

♨

♨

เวลาที่ต้องใช้ในการเดินทาง
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวณวัดยามาเดระ 
ใช้เวลาประมาณ 20 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณในเมืองถึงบริเวนซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 30 นาทีโดยรถยนต์
จากบริเวณวัดยามาเดระถึงบริเวณซาโอออนเซ็น 
ใช้เวลาประมาณ 50 นาทีโดยรถยนต์

แผนที่ท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ



เมืองยามากาตะ

เชญิชมภาพวดีโีอ
อนัสวยงามของยามากาตะ

ทริปเตม็อิม่

วันที่จัดพิมพ์ : เดือน มีนาคม ปี 2024
ข้อมูล ณ : เดือน มีนาคม ปี 2024
ห้ามทําซํ้าและเผยแพร่ข้อมูลโดยไม่ได้รับอนุญาต

2-3-25 ฮาตาโกะมาจิ, เมืองยามากาตะ
โทร. 023-641-1212

จัดพิมพ์

【 บริการแนะนาํขอ้มลูการทอ่งเทีย่ว 】

　 023-647-2266 (ศนูยแ์นะนาํการทอ่งเทีย่วเมอืงยามากาตะ)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูซาโอออนเซน็ 】

　 023-694-9328 (ศูนยบ์ริการข้อมลูการทอ่งเทีย่วซาโอออนเซน็)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูวดัยามาเดระ 】

　 023-695-2816 (ศนูยแ์นะนาํการทอ่งเทีย่ววดัยามาเดระ)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูเมอืงยามากาตะ 】

　 023-641-1212 (แผนกยทุธศาสตรก์ารทอ่งเทีย่วเมอืงยามากาตะ)

ชม สัมผัส เรียนรู้ ลิ้มรส และพักผ่อน

ยิ่งรู้จัก ก็ยิ่งอยากเล่าถึงยามากาตะ

YAMAGATARI

คู่มือการท่องเที่ยวยามากาตะ

มีการติดตั้งพอร์ตจักรยานไว้ตามจุดต่างๆในเมือง 
สามารถใช้จักรยานไฟฟา้ขับขี่ไปมาระหว่างพอร์ตได้
อย่างอิสระ

ที่ตั้ง : บริเวณรอบๆสถานียามากาตะ、สวนคาโจ、ศาลากลาง、ยามากาตะครีเอทีฟซิตี้เซนเตอร์
Q1、 เบนิโนะคุระ และอื่นๆ 　
เวลาทําการ : เปิดบริการทุกวัน（24 ชั่วโมง）　
ราคา : 【ราคาตามการใช้งาน】 50 เยน/15 นาท、ี 1,600 เยน / สูงสุด 24 ชั่วโมง 
【ราคาที่กําหนด】 1,000 เยน /1วัน
โทรศัพท์ : 023-641-1212（แผนกปรับปรุงวางแผนเมืองยามากาตะ）、
03-5308-0406（[บริษัท ecobike）　
อื่นๆ : กรุณาลงทะเบียนสมัครสมาชิกและกาวโหลดแอพลิเคชั่นเพ่ือใช้งาน 
วันหยุด : ไม่ม（ีเวลาปิดทําการชั่วคราวช่วงปีใหม่ กรุณาตรวจสอบทางเว็บไซต）์

17

ยามากาตะ แกรนด์ โฮเต็ล
　 023-641-2611　

โฮเต็ล สเตย์อิน นาโนกามาจิ
　 023-641-1111

ยามากาตะ โคคุไซ โฮเต็ล
　 023-633-1313

โฮเต็ล นิวมาร์เบิล
　 023-624-9521

โฮเต็ล เมโทรโพลิแทน ยามากาตะ
　 023-628-1111

โรงแรมเออแบนเกรซแกรน
　 023-625-1414

คอมฟอร์ต โฮเต็ล ยามากาตะ
　 023-615-4122

โฮเต็ล นิวโมกามิยะ
　 023-632-8000

ยามากะตะเอคิ นิชิกุจิ วอชิงตัน โฮเต็ล
　 023-647-1111

ฮิลส์ซันเปีย ยามากาตะ
　 023-631-1555

โฮเต็ล รูทอิน ยามากาตะ หน้าสถาณีรถไฟ
　 023-647-1050

โทโยโกะอิน ยามากาตะเอคิ นิชิกุจิ
　 023-644-1045

ไดโนเมะออนเซ็น เรียวกังอาเบะ
　 023-632-0605

ยามากาตะ นาโนกามาจิ วอชิงตัน โฮเต็ล
　 023-625-1111

บิซิเนสโฮเต็ล โยชิดะ
　 023-632-5420

* ระบุข้อมูลสมาชิกของสมาคมส่งเสริม
 การท่องเที่ยวเมืองยามากาตะ

ดูรายละเอียดเรียวกัง・
โรงแรมในซาโอออนเซ็นที่นี่

ข้อมูลโรงแรม・เรียวกัง

ข้อมูลแนะนําอื่นๆ

คอมมูนิตี้ไซเคิลเมืองยามากาตะ

รสบัสวนรอบเมืองที่วิ่งบริเวณย่านใจกลางเมือง, 
บริเวณทิศตะวันออก, บริเวณทิศตะวันตก 
โดยเริ่มต้นสายตรงทางออกทิศตะวันออกของสถา
นียามากาตะ ให้บริการทุกวันยกเว้นวันขึ้นปีใหม่

ที่ตั้ง : แตกต่างกันตามเส้นทางเดินรถ
วันหยุด : 1 มกราคม
ค่าใช้จ่าย : 100 เยนต่อเที่ยวในเขตเดียวกัน, 200 เยนต่อเที่ยวเมื่อนั่ง
ข้ามเขต (เด็กประถมครึ่งราคา)  
โทรศัพท์ : (แผนกวางแผนเมืองยามากาตะ) 023-641-1212, (บริษัทยามะโคบัส) 023-647-5172

รถบัสเบนิจัง
สายคุรุรินตะวันออก – 

สายคุรุรินตะวันตก
ไกด์แนะนํารอบปราสาทคาโจ

พาย้อนรอยดูความหลังของยามากาตะซึ่งเป็นเมือง
บริเวณปราสาทที่รุ่งโรจน์มาตั้งแต่สมัยก่อน 
พร้อมไกด์โดยแนะนําซากปราสาทยามากาตะ 
(สวนสาธารณะคาโจ) เป็นหลัก

เวลาทําการ : 9.30 – 16.00 (อย่างน้อย 60 นาทีหรือ 2 ชม.โดยประมาณ)
ค่าใช้จ่าย : ฟรี *แต่ลูกค้าต้องรับผิดชอบค่ารถ, ค่าเข้าสถานที่ 
และค่าอาหารกลางวันของ
ไกด์ที่เกิดขึ้นระหว่างเดินทาง
โทรศัพท์ : 023-647-2266 (ต้องจองล่วงหน้าอย่างน้อย 5 วันและให้บริการกรุ๊ป 2 
คนขึ้นไป)

ป่ันจักรยานเที่ยวรอบเมืองยามากาตะเบาๆ เดินทางบริเวณศูนย์กลางเมืองได้อย่างสะดวกสบาย ได้รู้จักยามากาตะอย่างลึกซึ้งมากขึ้น

สมาคมส่งเสริม
การท่องเที่ยว
ซาโอออนเซ็น

(ภาษาญี่ปุ่นเท่านั้น)
ริชมอนด์ โฮเต็ล ยามากาตะ เอคิมาเอะ
　 023-647-6277

โรงแรมไดวะ รอยเน็ต ยามากาตะ เอกิมาเอะ
　 023-627-7255

โฮเต็ล รูทอิน ยามากาตะ มินามิ 
ไดกาคุ เบียวอิน มาเอะ
　 050-5576-8200

ซูปเปอร์โฮเต็ล ยามากาตะเอคิ นิชิกุจิ
　 023-647-9000

ยามากาตะ MaaS 「ราคุโนร」ุ
～ตั๋วดิจิตอลใช้ร่วมกันทําให้เที่ยวเล่นได้อย่างสะดวกสบาย～

เช็คเว็บไซต์เฉพาะได้ที่นี่ 

สามารถเช็คเกี่ยวกับตั๋วเดินทาง1วันแบบไม่อั้น ของ รถบัสเบนิจัง
และรถบัสโดยสารประจําทาง (ช่วงเส้นทางเฉพาะในเมือง) ได้ตรงนี้

※ภาษาที่รองรับ：ภาษาญี่ปุ่น※ภาษาที่รองรับ：ภาษาญี่ปุ่น

※ภาษาที่รองรับ：ภาษาญี่ปุ่น、ภาษาอังกฤษ



เมืองยามากาตะ

เชญิชมภาพวดีโีอ
อนัสวยงามของยามากาตะ

ทริปเตม็อิม่

วันที่จัดพิมพ์ : เดือน มีนาคม ปี 2024
ข้อมูล ณ : เดือน มีนาคม ปี 2024
ห้ามทําซํ้าและเผยแพร่ข้อมูลโดยไม่ได้รับอนุญาต

2-3-25 ฮาตาโกะมาจิ, เมืองยามากาตะ
โทร. 023-641-1212

จัดพิมพ์

【 บริการแนะนาํขอ้มลูการทอ่งเทีย่ว 】

　 023-647-2266 (ศนูยแ์นะนาํการทอ่งเทีย่วเมอืงยามากาตะ)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูซาโอออนเซน็ 】

　 023-694-9328 (ศูนยบ์ริการข้อมลูการทอ่งเทีย่วซาโอออนเซน็)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูวดัยามาเดระ 】

　 023-695-2816 (ศนูยแ์นะนาํการทอ่งเทีย่ววดัยามาเดระ)

【 บริการแนะนาํขอ้มลูเมอืงยามากาตะ 】

　 023-641-1212 (แผนกยทุธศาสตรก์ารทอ่งเทีย่วเมอืงยามากาตะ)

ชม สัมผัส เรียนรู้ ลิ้มรส และพักผ่อน

ยิ่งรู้จัก ก็ยิ่งอยากเล่าถึงยามากาตะ

YAMAGATARI

คู่มือการท่องเที่ยวยามากาตะ

มีการติดตั้งพอร์ตจักรยานไว้ตามจุดต่างๆในเมือง 
สามารถใช้จักรยานไฟฟา้ขับขี่ไปมาระหว่างพอร์ตได้
อย่างอิสระ

ที่ตั้ง : บริเวณรอบๆสถานียามากาตะ、สวนคาโจ、ศาลากลาง、ยามากาตะครีเอทีฟซิตี้เซนเตอร์
Q1、 เบนิโนะคุระ และอื่นๆ 　
เวลาทําการ : เปิดบริการทุกวัน（24 ชั่วโมง）　
ราคา : 【ราคาตามการใช้งาน】 50 เยน/15 นาท、ี 1,600 เยน / สูงสุด 24 ชั่วโมง 
【ราคาที่กําหนด】 1,000 เยน /1วัน
โทรศัพท์ : 023-641-1212（แผนกปรับปรุงวางแผนเมืองยามากาตะ）、
03-5308-0406（[บริษัท ecobike）　
อื่นๆ : กรุณาลงทะเบียนสมัครสมาชิกและกาวโหลดแอพลิเคชั่นเพ่ือใช้งาน 
วันหยุด : ไม่ม（ีเวลาปิดทําการชั่วคราวช่วงปีใหม่ กรุณาตรวจสอบทางเว็บไซต）์
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ดูรายละเอียดเรียวกัง・
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วันหยุด : 1 มกราคม
ค่าใช้จ่าย : 100 เยนต่อเที่ยวในเขตเดียวกัน, 200 เยนต่อเที่ยวเมื่อนั่ง
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(ภาษาญี่ปุ่นเท่านั้น)
ริชมอนด์ โฮเต็ล ยามากาตะ เอคิมาเอะ
　 023-647-6277

โรงแรมไดวะ รอยเน็ต ยามากาตะ เอกิมาเอะ
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โฮเต็ล รูทอิน ยามากาตะ มินามิ 
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※ภาษาที่รองรับ：ภาษาญี่ปุ่น、ภาษาอังกฤษ
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