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おすすめがた～んと詰まったエリアまるごとガイドブック

自動車

レンタサイクル　1日料金：500円

タクシー

東　京
東北自動車道

　タクシーで8分

福島JCT 東根I.C 東根北I.C

飛行機
東京（羽田）

約60分

名古屋（小牧）
約65分

大阪（伊丹）
約75分

札幌（新千歳）
約75分
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JR
東京駅

山形新幹線／約3時間

仙台駅
仙山線・奥羽本線／約1時間30分
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バス
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〈さくらんぼ東根温泉から〉

国道48号 特急48ライナー／約1時間10分
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●山寺まで...........................................................................車で約30分
●銀山温泉まで...................................................................車で約40分
●蔵王まで...........................................................................車で約50分
●羽黒山まで.............................................................車で約1時間40分

さくらんぼ東根駅よりご利用頂けます。受付はさくらんぼ東根駅1F・
さくらんぼタント館東根観光情報センター窓口となります。
※ヘルメットの貸出は、1個100円で行っております。

●貸出期間／ 4月上旬～11月末（※降雪状況により変更されます）
●利用時間／ 9:00～16:30

□東根市観光物産協会
〒999-3720 山形県東根市さくらんぼ駅前1-1-1
TEL.0237-41-1200　FAX.0237-41-1550

□東根温泉協同組合
〒999-3702 山形県東根市温泉町1-8-23
TEL.0237-42-7100　FAX.0237-42-0476

□東根市経済部商工観光課
〒999-3795 山形県東根市中央1-1-1
TEL.0237-42-1111 FAX.0237-43-1151

●東根交通 TEL.0237-42-1151 ●神町タクシー TEL.0237-48-1111

ひがしねどっとこむ

▶ここからひがしねの情報をご覧いただけます

https://www.higashine.com

発行者・お問い合わせ

ACCESS

INFORMATION

［令和7年3月現在］
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山形県東根市

仙台市

私たちのまち東根市は、山形県のほぼ中央に位置する人口約48,000人の風
光明媚で豊かな自然環境に恵まれたまちです。国道や高速道路、新幹線に
空港など、県の交通結節点としての機能があり、多くの交流が生まれています。
山形県を代表する果物はさくらんぼですが、東根市は生産量日本一を誇り、
さくらんぼの王様「佐藤錦」の発祥の地であることから、さくらんぼの産地と
して唯一国が認証する「地理的表示（GⅠ）保護制度」に登録されています。も
ちろん、ももやぶどう、りんごにラ・フランス、いちごなどの生産も盛んな「果
樹王国」なのです。
季節を迎えた果物とともに、このまちの美味しいを探してみませんか?

露地物さくらんぼの最盛期は6月上旬から下旬で、温室ハウスのさくらんぼ
は3月中旬から出荷がはじまります。出荷される木には「雨よけテント」がか
けられ、1粒1粒が大切に育てられています。今では赤い宝石と言われるよう
になり、時には世間を驚かす価格が付けられ市場を賑わせます。日本の果
樹が美味しく実ることを、讃えるような風物詩になっているのです。
さくらんぼの品種「ナポレオン」と「黄玉」を交配した「佐藤錦」は、30種類以
上ある品種の中でも甘味と酸味のバランスが良く、トップブランドとして全国
に出荷されています。また、その見た目の可愛らしさと高級感から、贈答品と
しても用いられています。
いつもお世話になっている方へ、遠方に住む方へ。気持ちを伝える贈り物と
してご利用ください。

農林水産大臣登録 第30号

東根さくらんぼ
「東根さくらんぼ」は、国が地域ブランド産
品の名称を知的財産として保護する地理
的表示（GⅠ）保護制度に登録されています。

東根市

東根さくらんぼ

03  進化を続ける、ひがしねフルーツ。

05  おすすめの観光果樹園リスト

07  東根通に聞く! 
 ひがしねグルメの推しに迫る!!

09 風土が育む特産、名産、土産品

1 1  ひがしね名店リスト

13  ひがしねの大自然と史跡おさんぽ

15 ひがしねを
 ぐるっと楽しむアクティビティ

17 ひがしねのEvent schedule

19  うるわしの湯で、至福のひとときを

22 ひがしねおすすめのお店 information

28 市内MAP

29 エリアMAP

CONTENTS

面　積 ： 206.9k㎡
人　口 ： 47,622人
（男23,463人、女24,159人）

世帯数 ： 18,875世帯
※令和6年12月31日現在
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とろけるような甘さ
毎年たっぷりと甘いももが実る東根市。香り豊
かでジューシーな果肉が、ひと口ごとに幸せを
運びます。自然の恵みが息づく、特別な美味し
さをお届けします。

　　　　さくらんぼだけじゃない!

進化を続ける、
ひがしねフルーツ。

水はけの良い扇状地が広がる東根市は、

古くからさくらんぼ栽培を中心に果樹栽培で栄えてきました。

時代が変わろうと、その果物への情熱は変わることなく、

現在も若手生産者で構成される「東根市果樹研究連合会」が

技術の研鑽を続け品質のさらなる向上に努めています。

生産量日本一!! 特産品であるさくらんぼは、ひがしねの食を語
る上では欠かせません。明治初期に始まったさくらんぼ栽培は、
生産者達の努力によって、全国の地域別の生産量で1位となり
ました。大人気の「佐藤錦」をはじめ、新品種の「やまがた紅王」
など、高品質なさくらんぼが、ひがしねの初夏を彩ります。

●佐藤錦
佐藤栄助氏の手により大正11年に結実した東根市のさくらんぼの代表品種。
甘味と酸味のバランスが良く、果肉は乳白色で、果汁も共に多く品質は国内
最高峰です。

●紅さやか
6月上旬に収穫を迎える早生種。果実は丸みのあるハート型で、やや大きめ
です。糖度が15度前後と甘く、酸味とのバランスも良好です。

●ナポレオン
粒が大きめで、ハート型をしたさくらんぼ。果肉はクリーム色で締まりがあり
果汁が濃厚。甘味と酸味のバランスが良く濃厚な味わいです。

●紅秀峰
佐藤錦よりも約2週間遅れて収穫される晩生種です。大粒で、果肉が硬く歯
応えがあり、酸味が少なく糖度の高い、濃厚な甘さが秀逸です。

●やまがた紅王
糖度は佐藤錦並みで、酸味がやや少なく、上品な甘さが楽しめます。果肉は
柔らかくなりにくい性質を持ち、特に粒が群を抜いて大粒であること、日持
ち性に優れているのが特徴です。

もも

さくらんぼ

8月下旬～9月下旬

とろける秋の恵み
滑らかな果肉と上品な甘さが特徴。口に含むと
芳醇な香りと濃厚な甘みが広がり、贅沢な味わ
いが楽しめます。自然の恵みを感じられるラ・
フランスも、東根市の秋の風物詩です。

ラ・フランス
10月下旬～11月下旬

甘酸っぱい瞬間を!
みずみずしい果肉とやさしい甘さが特徴のいち
ご。一粒ごとに広がるフレッシュな風味が、至福
のひとときを約束。鮮やかな赤が、心に春を届
けます。

いちご
3月上旬～5月中旬

温　室 ： 3月中旬～6月上旬
露地物 ： 6月上旬～7月上旬

秋の果実の宝石箱
秋にはシャインマスカットをはじめとした大粒の
ぶどうが豊富に実ります。昼夜の寒暖差がぶど
うをより一層美味しく育み、一粒ごとに芳醇な
香りと味わいに満ちています。

ぶどう
9月上旬～10月上旬

爽やか食感ひとくち
蜜がたっぷり詰まったりんごは、一口かじるとシ
ャキッとした歯応えと共に、甘い果汁が口いっ
ぱいに広がります。秋から冬まで楽しめる極上
の美味しさです。

りんご
10月上旬～11月下旬

ひがしねの食の代表格!

イメージキャラクター
タントくん
ボクの名前は「タントくん」。
さくらんぼ生産量日本一を誇る「果樹
王国ひがしね」の国王なんだ。
「タント」は方言で「たくさん・いっぱ
い」という意味があるんだよ。
ちなみに、イタリア語でも同じ意味が
あるんだって。
くびれのない癒し系ボディーは、気品
あふれる味のラ・フランス、胸にはさ
くらんぼ。右手にはりん
ごの杖を持っているよ。
胸のさくらんぼは、もち
ろん果樹王国
ひがしねブラン
ドの「佐藤錦」
だよ。

【代表品種紹介】

日本一の

日
本
一
の

※季節のフルーツの収穫期は、前後することがあります。



1875年（明治8年）に明治政府からさくらんぼや西洋な
しなどの果樹の苗木が配付され、山形県庁の敷地に植え
られました。2025年（令和７年）は、それから150周年の
節目の年です。

この記念すべき年を「やまがたフルーツ150周年」として、
実直にくだものづくりに打ち込んだ先人たちの挑戦の歴
史を振り返るとともに、その思いを未来に向けて受け継
ぎ、やまがたフルーツの魅力を皆さんにお届けします。

ひがしねフルーツを巡ろう! 

おすすめの観光果樹園リスト
東根市観光物産協会  観光果樹園部会 TEL 0237-41-1200
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温室
さくらんぼ

4月下旬～6月上旬

▶▶▶

温室
さくらんぼ

4月下旬～6月上旬

露地物
さくらんぼ

6月上旬～7月上旬
▶▶▶

露地物
さくらんぼ

6月上旬～7月上旬

▶▶▶

いちご
専門店

3月上旬～5月中旬

▶▶▶

フ
ル
ー
ツ
狩
り
入
園
料

こ
の
の
ぼ
り
旗
が
目
印
!!＼　   ／

やまがたフルーツ150周年
SPECIAL COUPON

甘いさくらんぼ、真心こめて育てまし
た。一度お寄りください。

代表者／阿部 慶一郎

TEL.0237-47-1827
FAX.0237-47-3663

阿部果樹園

さくらんぼ東根駅から一番近い園地。
低農薬栽培に取り組んでいます。

代表者／小山田 庄一郎

TEL/FAX.0237-42-3248
TEL/FAX.0237-43-5181（果樹園）

小山田◯果樹園三

美味しい手打ちそばが無料で食べら
れます。有機質肥料で栽培しています。

代表者／太田 忠典

TEL.0237-48-1888
FAX.0237-48-3205

神町観光果樹園

さくらんぼの時期から季節のフルーツ狩りが楽
しめます。直売店では、果物・自家製加工品・フ
ルーツワインなども販売。代表者／滝口 啓一郎

TEL.0237-44-2881
FAX.0237-44-2067

滝口観光果樹園

減農薬の特別栽培にこだわっている
おいしいさくらんぼです。4月～7月上
旬までOK。　 代表者／菊地 三千夫

TEL.0237-47-0507
FAX.0237-49-2001

◯菊地農園千

当園に来て、見て、食べて、それが一
番！東根I.C 最寄りの果樹園です。

代表者／植松 政美

TEL.0237-47- 1357
FAX.0237-47- 1357

◯広果園八

お1人様から団体様まで、気楽に楽
しめる美味しいさくらんぼ畑で待って
ます。　　　　　代表者／村山 雅紀

TEL.0237-47-3064
FAX.0237-47-2365

石山青果

おもてなしを大事に笑顔がたえないスタ
ッフ一同、期間中は遅くまで開園していま
すのでお気軽にどうぞ。代表者／本間 忠

TEL.0237-44-2858
FAX.0237-44- 1588

本間果樹園

温泉街から近いさくらんぼ園です。万田酵
素使用で低農薬栽培に取り組んでおり、安
全です。お待ちしてます。代表者／前田 健一

TEL.0237-43-2810（果樹園） 
TEL.090-4042-0912（携  帯）
TEL.0237-42-3046  FAX.0237-42-8166

サクランボ園MAETA

甘さ…抜群。ぜひご賞味あれ！ 近く
にさくらんぼ東根温泉があります。

代表者／齊藤 博行

TEL.0237-43-2146
FAX.0237-43-2146

SAITO FARM

東根市内唯一のいちご狩り専門店。
予約優先。

代表者／鈴木 拓矢

TEL.0237-53-1915

15○いちごえん
ichigomaru

山あいのきれいな水と空気で育ちま
した。広い駐車場あります。

代表者／おくやま えみこ

TEL/FAX.0237-44-2062
TEL.090-4310-3335

笑ちゃんの果樹園
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栽培歴50年、こだわりおやじのさく
らんぼ園。

代表者／槇 順一

TEL.0237-47-2722
FAX.0237-47-3920

◯槇果樹園キ

温室ハウスさくらんぼ狩りは要予約。
3月中旬からはご購入もできます。　

代表者／須藤 一元

TEL.0237-47-0003
FAX.0237-47-0300

神町りんご研究所

一足早いおいしいさくらんぼを是非
どうぞ。

代表者／東海林 信義

TEL.0237-47-1949
FAX.0237-47-1949

一愛農園

さくらんぼもぎとり専門です。楽しん
でください。

代表者／山口 昇

TEL.080-1800-4021
FAX.0237-44-2274

山口さくらんぼ園

アットホームな園地です。
園地住所（ナビ用）東根市野川2459 

代表者／安達 藤右ヱ門

TEL.090-7522-2185
FAX.0237-44-1028

トもぎとり園

おいしい！ たのしい！ みんなの果樹
園。ペット同伴可。お待ちしております。

代表者／滝口 英子

TEL.0237-44-1957
FAX.0237-44-2022

たきぐち果樹園

このページを提示で5名様まで
さくらんぼ狩り入園料 ¥200        !!

雨よけハウス完備／雨天の時でも大丈夫!
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東根市を巡るなら、フルーツ狩りはかかせない! 4月下旬からはじまるさくらんぼの王様『佐藤錦』のさくらんぼ狩
りは、7月上旬まで楽しめます。もちろんももやぶどう、りんご、いちごなど、その他魅力的なフルーツ達も、四季を
通して旬のフルーツ狩りが楽しめます。

※「販」マークは販売のみの
取り扱いになります。

※「要」マークは要相談となります。

= さくらんぼ狩り   （佐藤錦）

=もも =ぶどう =りんご =ラ・フランス =いちご

=Wi-Fi =多目的トイレ有 =ペット同伴可 =大型バス駐車場有

= さくらんぼ狩り   （紅秀峰） = GI認証さくらんぼ取扱い　（佐藤錦・紅秀峰） = さくらんぼ   やまがた紅王取扱い

※やまがた紅王の販売については電話でお問い合わせください。

※ラ・フランスのもぎとり体験は行っておりませんが、観光果樹園にてご購入いただけます。 ※季節のフルーツの収穫期は、前後することがあります。

割引
▶観光果樹園の場所については市内MAPにてご確認ください。→P28へGO

●さくらんぼ狩り（佐藤錦） ※紅秀峰ほかは、直接各園に料金をお問合せください。

  温　室　中学生以上4,200円～／ 3歳以上2,200円～（20分）    露地物　中学生以上1,800円～／ 3歳以上1,300円～（30分）

●もも狩り  ●ぶどう狩り  ●りんご狩り　中学生以上1,000円～／ 3歳以上800円～（60分）
●いちご狩り　小学生以上2,200円／未就学児 1,500円（60分） ※2回目以降は入園料が割引（平日のみ）。シーズン中の電話受付は9：00～16：00
 ※月・金曜日は定休日。もぎとり可能時間帯 10：00～12：00、13：00～15：00

観光果樹園オープン時間は9:00～16:00となっております
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ひがしね肉そばも旨いと評判に!
お隣の河北町で生まれた肉そばですが、東根市だって
負けていません。肉そばを愛する店主達がどんどんお
店を開いています。冷たい親鶏スープにこしの強いそ
ばは、きっとあなたの胃ぶくろを虜にしてしまうはず。

▶肉そばのお店→P22へGO

テロワールひがしねを、
今に伝える麸懐石。
かつては一面の小麦畑だったひがしねだから出来
た、お麸料理を味わえます。とてもヘルシーでタン
パク質に富み、筋肉を育てる皆さんにもおすすめで
す。まるでそれは魔法のように、美味しさとともに地
域の歴史を感じさせます。

▶麸懐石のお店→P24へGO

名水でしめた
そばの旨さは格別！
東根市はおそばも美味しい! 地元の名水
と職人の技で打たれるそばは、香り豊か
で歯応え抜群。老舗はもちろん新鋭気鋭
のそば屋が点在し、食べ歩きも楽しめま
す。そば好きにはたまらないですよ。

▶そばのお店→P22へGO

果樹王国ならではの
スイーツ!
このまちは果物がたくさん収穫されるの
で、お菓子屋さんやカフェのスイーツにも
果物がふんだんに使われていて、本当に
美味しいのです。季節で変わる、旬のフ
ルーツスイーツを巡る旅へレッツ・ゴー !!

▶ひがしね名店→P11へGO　
▶カフェのお店→P26へGO

田舎のご馳走! 
郷土の味を思い出に。
山形盆地の最北端に位置する東根市は、古来より交通
の要所として栄えていました。豊富な食材がもっとおい
しくなるようにと、手間暇かけて作ったご馳走は、令和の
今にも受け継がれています。食べれば心があったまる! 
そんなひがしねの郷土料理をぜひ味わってみてください。

▶郷土料理のお店→P24へGO

ラーメン文化が花開くまち
醤油ベースのやまがたラーメンをはじめ煮干しや豚
骨などを巧みに使った様々なラーメンや、街中華の
中華そばが行き交います。隣県からも熱いラーメン
ファンが訪れるなど、隠れたラーメン人気スポットと
して話題になっています。

▶洋食・中華のお店→P24へGO
▶ラーメンのお店→P25へGO
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ツ
だ
け
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迫
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。
も
ち
ろ
ん
、
郷
土
で
育
っ
た
独
自
の
食
文
化
も
あ
り
、

ど
れ
も
が
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
逸
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肉
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麸
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そ
　
ば

ラ
ー
メ
ン

郷
土
料
理

洋食なら→P24 パンなら→P26 和食なら→P23 居酒屋なら→P27 カフェなら→P26

＼ またまだあるよ！／

●hello_akkii 〈インフルエンサー〉

これ、本当にお麸なの!? と思うほど、目でも
口でも楽しめるお麸満載の料理達。美味し
くてヘルシーな私の推しグルメです!

名脇役ことゲソ天もいかが? ＼　 
  　 ／

さくらんぼの
器のなかには… ＼　 

  　 ／

●長谷川悠 〈元モンテディオ山形〉

あの日食べた肉そばの味が、今でも心
に残り続けています。あの優しい味わい、
あの食欲を誘う香り、忘れられない! ●佐藤茂美 〈東根市観光物産協会会長〉

まちのそば屋さんっていいですよね。熱々
の海老天をあてにぬる燗を。最後に啜るそ
ばは絶品でした。

●ラーメン大好き三ッ井さん
〈ラーメンマニア〉

東根エリアのラーメンは、バラエティに
富んでいます。麺にスープ、それぞれに
個性的なこだわりの味わいをぜひ♪

●後藤明
〈東根温泉料飲店組合長〉

果樹王国ならでは! 美味しい
フルーツを使ったスイーツは、
東根市の名物になっています。
いろんなお店でお試しあれ!!

●矢作陽輔
〈果樹王国ひがしね蕎麦街道事務局〉

郷土の味を食べると、このまちに生まれてよ
かったぁと実感します。専門店はもちろんで
すが、居酒屋さんなどでも楽しめますよ!
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米の味が生きた酒
良質な米と澄んだ水が織りなす地酒の数々。酒蔵「六歌仙」は、蔵
人の純粋な心を込めて一滴一滴丁寧に造り出され、その味わいに
は深い情熱が宿っています。

フルーツワインの美味しさにびっくり!
フルーツワイン専門のワイナリーが、ひがしねの果実を用いた完
全品種別のワインにこだわり醸します。今までにない、高品質の
本格フルーツワインとして親しまれています。

歴史ある、伝統の味わい。
六田地区では、江戸末期から麸の製造業が受け継がれてきました。小麦のタンパ
ク質と佐竹水という湧き水を使い、口溶けのよい生麸や香ばしい焼麸が作られて
います。また、焼麸を加工したお惣菜やお菓子も人気の1つです。

ごはんがすすむ、
郷土の味
寒暖に富む四季が育んだ新鮮な野菜
を使った漬物は、箸が止まらぬ味わい。
目にも口にもおいしいと話題です。ま
た漬物屋さんが作る自然由来のお酢
も要チェック!!

春の訪れを
予感させる花
冬のさくらとして名高い「啓翁桜」は、
市内東部の高崎地区を中心に生産が
盛んとなっています。ご家庭用として、
店舗のディスプレイとして人気です。

老舗の味わいが人気です。
代々受け継がれてきた伝統の技で丁寧に手作りされた銘菓たちは、まるで歴
史の物語を語りかけてくるよう。ひと口でその深い味わいに感動し、時を超え
た温もりが広がります。

TEL.0237-41-0288 / FAX.0237-43-6360

●営業時間／9:00～17:30（6月～11月）
　　　　　　9:30～17:30（12月～5月）
●定  休  日／12月31日～1月3日

JAさくらんぼひがしねが、自信を持ってお勧めするファ
ーマーズマーケット。「安全・安心・新鮮・おいしい」を
モットーに、旬のくだもの、野菜などが販売されています。

清らかな
刺激と味わい
ひがしねは、古来より湧水地帯として知
られています。「小見川」の水源となって
いる地下水を利用し、その清らかな水で
本わさびを栽培、生産しています。

清流からの贈りもの
名水百選「小見川」の清らかな水
で育ったニジマスも、ひがしねの
風土ならではの特産品。刺身や
塩焼きのテイクアウトのほか、お
土産にぴったりな甘露煮なども販
売されています。

フルーツたっぷり、
自然派な味わい!
果樹王国の恵みを贅沢に使った100%ジュー
スやジャムは、ひがしねの豊かな風土で育ま
れた美味しさが詰まっています。季節を問わず、
フレッシュな果実の味わいを存分に楽しめます。

ご家庭用からお土産まで、ひがしねの食を持ち帰ろう!

風土が育む特産、名産、土産品
ひがしねの特産品は、自然豊かな環境で育まれた厳選素材を使用した品々が揃っています。中にはこのまちでしか
手に入らないものも。旅の思い出を彩る、贈り物にもぴったりな上質なアイテムをぜひお楽しみください。

ひ
が
し
ね
の
銘
酒

ひ
が
し
ね
の
銘
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大
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＼ 行こうぜ産直!! ／

知名度全国区の
乾麺も東根産!!＼ 　　   　　　　　 ／

□よってけポポラ

ニ
ジ
マ
ス



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ひがしね
名店リスト

東根市観光物産協会
物産振興部会員
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❶10：00～16：00 ❷年中無休(都合により
お休みをいただく場合がございます)

六歌仙
ろっかせん

手間暇、山法師、蔵の隠し酒
OSUSUME

❶9：30～18：30 
❷水曜日・日曜日（日曜祝日の場合は翌日）

古瀬商店
ふるせしょうてん

温泉たまご、地酒
リラクゼーション始めましたOSUSUME

❶9：00～19：00
❷無休

佐藤錦
さとうにしき

佐藤錦100％ジュース、佐藤錦プ
チタルト「エイスケ」、喫茶・お食事OSUSUME

❶9：00～18：30
❷無休

文四郎麸
ぶんしろうふ

やきふ、ふかりんとう
麸まんじゅうOSUSUME

❶9：30～18：30（冬期は18:00まで）
❷1月1日のみ

壽屋寿香蔵
ことぶきやじゅこうぐら

茜姫、漬物、地酒
OSUSUME

❶9：00～18：30
❷不定休

まめとうや
まめとうや

シャモジで造る日本一の凸凹豆菓
子、ひがしね名物 元祖東根豆糖OSUSUME

❶8：00～18：30
❷水曜日

和洋菓子あめや
わようがしあめや

與次郎ゆべし、さくらんぼの木
ひがしねフルーツパフェOSUSUME

❶9：00～17：00
❷不定休

戸田商店
とだしょうてん

秘伝豆、煎り豆
干し柿（12月中旬～）OSUSUME

❶8：30～18：00❷［1～5月］土曜日・日曜日・
祝日、［6・7月］不定休、［8～12月］日曜日・祝日

後藤青果くだものえき
ごとうせいかくだものえき

産地直送さくらんぼ、りんご、
ラ・フランス、 その他OSUSUME

❶9：00～19：00
❷不定休

吉田屋
よしだや

各種お祝いケーキ、べに花舟、
古都の葉OSUSUME

❶8：00～19：00
❷無休

奥山製麸所
おくやませいふじょ

やきふ、麸まんじゅう
ふ・らすくOSUSUME

❶9：00～18：00（冬期は17:00まで）
❷月曜日

大山製麸所
おおやませいふじょ

やきふ、なまふ、ふかりんとう
OSUSUME

❶8：00～18：00
❷不定休

松扇堂
しょうせんどう

寿松（じゅしょう）、家紋（丸に
剣片喰）、春まつ最中OSUSUME

❶8:00～17:00
❷日曜日の午後

丸屋本店
まるやほんてん

特別栽培米つや姫、雪若丸　
はえぬきOSUSUME

❶9：00～18：00
❷元日

松野屋 本店
まつのや ほんてん

自社生産した梅だけを使用し、着色料・保存
料無添加にこだわった梅菓子にしています。OSUSUME

❶9：00～16：00
❷不定休

石山青果
いしやませいか

産地直送のさくらんぼ
ラ・フランス、りんごOSUSUME

❶8：30～17：00
❷日曜日

味の梅ばち 大丸商店
あじのうめばち だいまるしょうてん

米沢牛弁当、味付卵スグ卵
米沢牛弁当の素OSUSUME

❶8：30～17：30
❷土曜日・日曜日・祝日

みうら食品
みうらしょくひん

鳥中華、蔵王そば
ひっぱりうどんOSUSUME

❶［夏期］9：00～16：00、［冬期］9：00～15：00 ❷日曜日・
月曜日（都合によりお休みをいただく場合がございます）

本わさび大富農産
ほんわさびおおとみのうさん

本わさび、あらぎり本わさび　
葉（花）わさびOSUSUME

❶9：00～17：00（要連絡）
❷不定休

北村果樹園おによめ.com
きたむらかじゅえんおによめどっとこむ

焼肉のたれ、ジャム
サクランボOSUSUME

❶9：00～17：00
❷不定休

晴天畑 Seitenbatake,Inc.
せいてんばたけ

旬のフルーツや加工品の販売、キッ
チンカーでの出展販売を行っています。OSUSUME

❶10：00～16：00
❷不定休

北のデリシャス
きたのでりしゃす

GI東根さくらんぼ、季節の旬
の果物、瞬間冷凍フルーツOSUSUME

❶［電話受付］9：00～17：00
❷日曜日

太陽のおくりもの斉藤果樹園
たいようのおくりものさいとうかじゅえん

贈答用さくらんぼ
蜜入りりんご、ラ・フランスOSUSUME

❶8：30～19：00
❷不定休

よねや菓子店
よねやかしてん

さくらんぼクッキー
りんごの華OSUSUME

❶［6～11月］9：00～17：30、［12～5月］
9：30～17：30 ❷12月31日～1月3日

よってけポポラ
よってけぽぽら

「安全・安心・新鮮」な野菜と果
物と旬な手作りジェラートOSUSUME

❶8：00～17：00（冬期は9：00から）
❷1～4月 日曜日、12月30日～1月10日

安達農園
あだちのうえん

旬なフルーツの産地直送 
100％ジュースOSUSUME

❶8：00～18：00
❷不定休（電話確認）

川魚の平澤養鱒場
かわざかなのひらさわようそんじょう

やまがたますの鮨、にじます刺身、
スモーク焼き等（要電話予約）OSUSUME

❶9：30～20：00
❷第1・3火曜日（祝日営業）

肉の工藤
にくのくどう

山形牛、米沢牛、味噌漬
OSUSUME

❶9：00～18：00
❷不定休

東根フルーツワイン
ひがしねふるーつわいん

山ぶどうワイン、ラ・フランスワ
イン、佐藤錦ワインOSUSUME

❶8：00～17：00
❷無休

奥羽乳業
おううにゅうぎょう

奥羽そだち牛乳、のむヨーグルト、
放牧酪農プレーンヨーグルトOSUSUME

＼おいしいお土産をどうぞ! ／
101 102

105104103 106

109108107 110

113112111 114 129128127 130

125124123 126

121120119 122

117116115 118

［ 店舗情報 ］　❶=営業時間　❷＝定休日

TEL.
FAX.

0237-42-0167
0237-43-3363

TEL.
FAX.

0237-42-0348
0237-42-0348

TEL.
FAX.

0237-42-0157
0237-43-7577

TEL.
FAX.

0237-42-0166
0237-48-7051

TEL.
FAX.

0237-42-0810
0237-42-0910

TEL.
FAX.

0237-41-0838
0237-41-0756

TEL.
FAX.

0120-42-0173
0120-60-0174

TEL.
FAX.

0237-42-0428
0237-42-0428

TEL.
FAX.

0237-42-0147
0237-42-0733

TEL.
FAX.

0237-42-0072
0237-42-0500

TEL.
FAX.

0237-42-0117
0237-42-0186

TEL.
FAX.

0237-42-2777
0237-43-6074

TEL.
FAX.

0237-43-5407
0237-43-5407

TEL.
FAX.

0237-53-9888
0237-53-9889

TEL.
FAX.

0237-44-1231
0237-44-1855

TEL.
FAX.

0237-41-0288
0237-43-6360

TEL.
FAX.

0237-47-3064
0237-47-2365

TEL.
FAX.

0237-48-1001
0237-48-1002

TEL.
FAX.

0237-47-1521
0237-47-1521

TEL.
FAX.

0237-47-1775
0237-48-2487

TEL.
FAX.

0237-41-4100
0237-41-4105

TEL.
FAX.

0237-47-1003
0237-48-8630

TEL.
FAX.

0237-41-1232
0237-41-1233

TEL.
FAX.

0237-47-0256
0237-47-0256

TEL.
FAX.

0237-47-1284
0237-47-1284

TEL.
FAX. 0237-48-9805

TEL.
FAX.

0237-72-2255
0237-72-3784

TEL.
FAX.

0237-38-9014
0237-38-9014

TEL.
FAX.

0237-53-8201
0237-53-8202

TEL.
FAX.

0237-42-3115
0237-42-3116

080-5226-1074

▶ひがしね名店の場所についてはMAPにてご確認ください。→P28へGO
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ご本尊には、慈覚大師の作と言われ
る十一面観音菩薩がまつられ、最上
三十三観音の第19番札所となってい
ます。堂内に、壁面から天井までびっ
しりと「むかさり（結婚）絵馬」が奉納
されているのが有名です。また寺院
からは、月山、葉山、東根市街などを
一望できます。

黒鳥観音

むかさり絵馬を見に行こう

くろどりかんのん

2019年に観光交流を盛り上げる
ため「東の杜」としてリニューアル。
歴史民俗資料館として市指定の
有形文化財や貴重な古民具等が
常設されているほか、軽食・物販
コーナーも併設されています。

●開館時間／9:00～17:00
●定  休  日／火曜日（祝日の場合翌日）、
　　　　　　12月28日～1月4日

東の杜
かつての酒蔵を利用した、
観光文化交流施設

ひがしのもり

奇岩怪石に富む渓谷を豪快に流れ落ちる滝。高さ10メートル、幅
15メートルの幅広な滝で、木々の間からほとばしる清流は、心地よ
いマイナスイオンを感じられる県内有数のパワースポットとして知ら
れています。この関山大滝は国道48号沿いにあるので、ドライブが
てら四季折々の景観が気軽に楽しめます。夏にはエメラルドグリーン
の水をたたえる天然プールのような滝壺で、川遊びをする人たちも。
また、昔なつかしい味が楽しめる、隣接するドライブインもオススメ!

龍泉寺の秘仏（子育て観音）として伝
えられてきた木造のマリア像は、幼い
キリストを抱いた姿をしています。江
戸時代の隠れキリシタンが、旅の途
中にお寺に預けていったものと伝え
られています。全体の感じは母性愛
にあふれ、何とも言えない優しさが感
じられます。

マリア観音像

隠れキリシタンに由来する秘仏

まりあかんのんぞう

秋田佐竹藩と江戸をわずか6日間で
往復したとされる「飛脚よじろう」を奉
る與次郎稲荷神社。健脚の神様として、
有名ランナーも参拝しています。境内
にある石造りの鳥居は、最上三鳥居
のひとつで、室町時代以前の建立と
されています。マラソンイベントの前
などに、参拝してみては。

與次郎稲荷神社

伝説の飛脚を奉る神社

よじろういなりじんじゃ

さくらんぼ東根温泉の東にある、桜と
紅葉の名所。沼を囲う遠路沿いには
約200本の桜をはじめ、様々な花や樹
木が植えられていて、四季折々の景
観で楽しませてくれます。また、温泉街
から公園に延びる道路は、かつてこの
地を訪れた小説家・宮本輝氏の作品
「黯い道」のタイトルにもなっています。

堂ノ前公園

景色を愛でる癒しのスポット

どうのまえこうえん

そ
び
え
立
つ

全
長
約
30
m
の
御
神
木
は

ま
ち
一
番
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト

東根小学校の校庭にそびえ、国指定特別天然記念物で、樹齢1500
年以上とされている大ケヤキ。高さ28メートル、幹の太さは16メー
トル、日本ケヤキ番付表では東の横綱を張る日本一の大ケヤキで、
東根市のシンボルとして愛されています。大ケヤキのある東根小学
校敷地は、かつて東根城が築かれていた場所。長い年月にわたり、
お城とともに東根の城下町を見守り続けてきました。大ケヤキ周辺
の町並みは、のんびりと歩いて散策できる「歴史のみち」が整備され、
壮大な歴史ロマンに思いを馳せ、その景観をゆっくり味わえます。

ス
イ
ー
ツ
も
あ
る
よ
!＼　   ／
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き

02

▶大自然と史跡の場所についてはMAPにてご確認ください。→P28へGO



｜ 1615 ｜ HIGASHINE HIGASHINE

TEL.0237-42-1111（東根市経済部商工観光課）  ●東根市観音寺3170-164

広
が
る
の
は
大
自
然
、
そ
し
て

子
ど
も
達
の
遊
び
と
学
び
の
場

ひ
が
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ね
を
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る
っ
と
楽
し
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ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

ち
ょ
っ
と
足
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ば
し
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の
ア
ウ
ト
ド
ア
や
、

市
街
地
で
子
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も
と
一
緒
に
楽
し
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こ
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も
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ひ
が
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ね
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
は
、
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び
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学
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に
富
ん
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自
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満
喫
派
の
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も
、

き
っ
と
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け
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ご
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方
が
あ
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ず
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標高1,227メートルの黒伏山にそびえる、高さ約300メートルの
断崖絶壁は東北随一。四季折々の景観はどれも美しく、特に秋
の紅葉は絶景とされ、県内外から多くの登山やトレイル愛好者
が訪れるなど、人気のスポットとなっています。

黒伏高原

クライミングや登山の注目度UP!

くろぶしこうげん02

ト
レ
イ
ル
や
ア
ウ
ト
ド
ア
で

人
気
急
上
昇
♪

TEL.0237-42-1111（東根市経済部商工観光課） 

白水川ダム周辺にある自然あふれるキャンプ場。水洗トイレが
整備されたテント専用サイトは無料で利用できます。自由に遊
べる大小の広場の中には、川遊びを楽しめる場所もあります。
ご利用の際は東根市ホームページをご確認ください。

レークピア白水

水辺空間の憩いの場

れーくぴあしろみず03

ダ
ム
湖
の
水
辺
空
間
を
利
用
し
た

ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
!

TEL.0237-43-0731 ●東根市中央1-5-1

さくらんぼタントクルセンター「けやきホール」
さくらんぼたんとくるせんたーけやきほーる

05

３階建ての吹き抜けのあそび場で、東根市のシンボル「大けやき」
をモチーフにした子ども達がワクワクするような大型遊具がありま
す。１階には歩くまでの子どもがゆったり過ごせる「ねんね★ハイ
ハイルーム」があり、幅広い年代の人たちが過ごせる空間です。

太陽の光がふりそそぐあそび場

豊
か
な
感
性
を
育
む

遊
び
の
空
間

ひ
が
し
ね
随
一
の

文
化
芸
術
が
集
ま
る
場
所

自
然
の
中
で
遊
ん
で
育
つ

TEL.0237-53-0223 ●東根市中央南1-7-3

まなびあテラス
まなびあてらす

04

情報・芸術・文化活動等から様々なことを学び、幅広い知識や豊
かな感性を身につけられる施設を作ろうという思いで開設された
「まなびあテラス」。図書館や美術館、市民活動支援センターの機
能を併せ持つ施設になっています。

集い、学び、学習する、情報と文化の交流拠点!

TEL.0237-43-5551 ●東根市東根乙1119-１

ひがしねあそびあランド
ひがしねあそびあらんど

06

「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに「シンボルゾーン」には大けやきをイメージした巨大ネット遊具や水遊びができる噴水広場などの遊
びがいっぱい。「冒険広場ゾーン」ではのこぎりやかなづちを使った工作遊びやどろんこ遊び、ふわふわドームなどが楽しめます。冬期は雪
遊びが楽しめ、1年中外遊びができるあそび場です。

自然いっぱいの空間で遊ぶ楽しさ

TEL.0237-41-5555 ●東根市観音寺水無山3170-164

絶景の黒伏山を正面に臨む、ワイルドでビッグな34haのスキー場。
良質なパウダースノーとバラエティに富んだコースは、スキーやス
ノーボードの愛好者に大人気です。子ども向けの初心者コース・キ
ッズゲレンデも併設し、初心者から上級者までが一度に楽しめると
評判です。宮城県仙台市から約60分とアクセスも良く、100%天然
雪の豊富な積雪量で、常に安定したコンディション。また、小学6年
生まではリフト料金が無料であり、嬉しいポイントが盛りだくさん!!   
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●東根市泉郷元後沢
　アザミ沢1465-7

▶アクティビティの場所についてはMAPにてご確認ください。→P28へGO
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さくらんぼのまちを遊び尽くそう

ひがしねのEvent schedule

さ
く
ら
ん
ぼ
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in 

ひ
が
し
ね

ひ
が
し
ね
祭

6 月

7 月

8 月

9 月

12 月

3 月

4 月

［4月下旬］
全国に先駆け「温室さくらんぼ園」が開園
したことをPRするためのセレモニーを開催
し、以降は7月上旬までさくらんぼを代表す
る品種「佐藤錦」を堪能することができます。

［2月上旬］
さくらんぼ東根温泉地内において。ひ
がしね雪まつりが開かれます。節分豆
まき大会をはじめ、盛りだくさんの内
容で、寒さも吹っ飛ばしてくれます。

［7月中旬］
東根温泉地内において盛大に開催さ
れます。メインはなんといっても「火渡
り式」。真っ赤に燃える炭の上を歩く、
幻想的な世界観がなんとも言えません。

［8月1 3日～1 5日］
かつて陣屋を囲んでいた堀に、
地区住民などが作成した大小
350基の灯ろうが浮かべられ
ます。夕暮れから日没にかけ
て刻々と表情を変える祭りの
風景を、ぜひご覧ください。

東根市の四季のイベントを紹介する公式サイトです。果樹王国ひがしねさくらんぼマラ
ソン大会、さくらんぼ種飛ばしワールドグランプリ、ひがしね祭、た～んとほおバルフ
ェスタ、ひがしねウィンターフェスティバルのイベント情報等を随時更新しています。   

詳しくはこちらから▶▶▶

［6月上旬］
陸上自衛隊神町駐屯地とそ
の周辺を会場として開催さ
れるマラソン大会。全国から
ランナーが参加し、ルビー色
に輝くさくらんぼロードを駆
け抜けます。

［6月上旬］
さくらんぼ生産量日本一ならではのこのイベント。
さくらんぼをふんだんに使った楽しいゲームが盛
りだくさん! さくらんぼ種飛ばしは、先着1,000
名限定。だれでも気軽に参加できるので、家族
からカップル、友人と幅広い参加者で賑わいます。

［8月1 0、1 1日］
100余年の歴史を誇るひがしね
の夏まつり。全国的にも珍しい
動く七夕提灯行列や大型山車が
繰り広げられます。おどりのステ
ージや神輿も見逃せません!

［9月下旬］
ひがしねの秋の風物詩である、食のイベント
です。『果樹王国ひがしね』ならではの食や文
化を堪能。今年はどんなグルメがやってくる?

［1 2月から1月中旬頃まで］
東根市の冬を彩るイベント「ひがしねウィンターフェス
ティバル」。クリスマスマーケットやミニコンサートなど、
さまざまなイベントも実施します。美しいイルミネーシ
ョンは、このひがしねの冬の風物詩になっています。さくらんぼは、今が最盛期です!!

＼　　　　　　　   　 ／

ひがしねの夜を

美しく演出!

＼　　　　　　　    ／

イベント盛りだくさん

子どもたちも活躍します!!

＼　   　 ／

果
樹
王
国
ひ
が
し
ね

さ
く
ら
ん
ぼ

マ
ラ
ソ
ン
大
会

春の観光果樹園オープンに始まるこのまちのイベントは、春夏秋冬季節を巡りながら、楽しさと感動体験を与えて
くれます。さくらんぼを使ったイベントから風情を感じる夏祭り、冬をめいっぱい感じるイルミネーションなど、一度
は参加してもらいたいものばかりです。

東
根
の
ひ
な
飾
り

2 月

［1月中旬～4月上旬］
代々受け継がれてきた「雛人形」が
展示され、春の訪れを告げます。古
今雛や享保雛など、その奥ゆかしい
表情と、雅な佇まいに心奪われます。

ひ
が
し
ね
雪
ま
つ
り



こまつのゆ

TEL.0237-42-1551

こまつの湯 ［公衆浴場］

●営業時間／6:00～22:00（最終受
付21:30） ●料金／大人500円、小
人300円（小学生まで） ●サウナ／
平日15:00～21:00、土日祝11:00～
21:00 ●定休日／なし

11

こはく色のあったまりの温泉で
心からのほほんとどうぞ。バリ
アフリーの貸切風呂もあります。

ののかほんごうかん

TEL.0237-42-1711

のゝ か本郷館

●客室総数／15
●収容人数／84
●1泊2食／18,000円～

07

閑静な寛ぎのある宿、自由に
選べる「泊食分離方式」でご満
足を。

こころのやど せいしょうかん

TEL.0237-42-1411

心の宿 青松館

●客室総数／21
●収容人数／95
●1泊2食／8,000円～

03

湯上りは木の温もり感じる広々
ロビーでおくつろぎください。

おおたゆ

TEL.0237-43-6788

オオタ湯 ［公衆浴場］

●営業時間／6:00～22:00 ●料金／
大人450円、小人200円（3才～小学6
年生） ●大広間／1名様1,200円（入
浴料込） 8:30～17:00 ●定休日／なし

10

六代に渡り館主が包丁を持つ
うなぎ料理が自慢の旅館です。

うなぎりょうり だいにかん

TEL.0237-42-0010

うなぎ料理 大二館

●客室総数／7
●収容人数／32
●1泊2食／10,000円～

06

身体に障がいのある方とその
ご家族の皆さんが気兼ねなく
安心して寛げる施設です。

やまがたけんしんたいしょうがいしゃほようじょ とうこうえん

TEL.0237-43-2061

山形県身体障がい者保養所 東紅苑 ［公共保養施設］

●客室総数／11
●収容人数／36
●1泊2食／5,900円～

09

温泉の熱気が充満した室内で
体を温めると疲れがとれ体が
軽くなると評判。

たびやかた あらしのゆ

TEL.0237-42-0054

たびやかた 嵐の湯

●客室総数／28
●収容人数／120
●1泊2食／11,500円～

05

落ち着いた雰囲気でごゆっくり
おくつろぎください。かすかに
民謡の唄が聞こえます。

みんようのやど あづまや

TEL.0237-42-1511

民謡の宿 あづまや

●客室総数／15
●収容人数／75
●1泊2食／13,000円～

01

第19号源泉の琥珀の湯が人気
です。宿泊のお客様は深夜・早
朝も大浴場をご利用いただけます。

こはくのゆ けやきのやど

TEL.0237-42-0012

琥珀の湯 欅の宿

●客室総数／30
●収容人数／125
●1泊2食／13,000円～

08

心づくしのおもてなしと源泉か
け流しの銘石岩風呂を心ゆく
までご堪能下さい。

せきていこまつ

TEL.0237-42-1551

石亭小松

●客室総数／12
●収容人数／60
●1泊2食／15,000円～

04

源泉かけ流しの湯で、ほんのり
桜色に染まってみませんか。

りょかん さくらゆ

TEL.0237-42-0043

旅館 さくら湯

●客室総数／12
●収容人数／47
●1泊2食／10,000円～

02
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●泉質：ナトリウム塩化物泉 ●温度：51℃～67℃ 
●PH：7.5～8.0 ●効能：きりきず、末梢循環障害、冷え性、うつ
状態、皮膚乾燥症、筋肉又は関節の慢性的な痛み又はこわば
り、痔病、病後回復期、疲労回復、健康増進

■東根温泉協同組合
〒999-3702　山形県東根市温泉町1-8-23
TEL.0237-42-7100　
E-mail：info@higashineonsen.com

□旅館・施設

Wi-Fi

=家族風呂 =露天風呂

=Wi-Fi =ペット同伴可

Wi-Fi

Wi-Fi

Wi-Fi

Wi-Fi

Wi-Fi Wi-Fi Wi-Fi

Wi-Fi

Wi-Fi

Wi-Fi

Wi-Fi
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泉
】　

▶さくらんぼ東根温泉・宿泊施設の場所についてはMAPにてご確認ください。→P28へGO



   

    

｜ 2221 ｜ HIGASHINE HIGASHINE

ひがしね
おすすめのお店 
information

美味しい・楽しい! 
いろんな魅力が
詰まっています!

❶11:00～15:00頃 
❷不定休 

そばどころ おおけやき

TEL.0237-43-7945 そ　ば

❶11:00～15:00(L.O.14:30／売り切れ次
第終了) ❷水曜日 

にくそば まいづる

TEL.0237-53-6609 そ　ば

❶11:00～17:00(なくなり次第終了)
❷不定休

やまがたいなかいたそば つるよしそばてん

TEL.0237-43-4668 そ　ば

❶［月～金］11:00～15:00、17:00～19:00 ［土・日・
祝］11:00～14:00(材料なくなり次第終了)❷不定休

がんそてうち いせそばや

TEL.0237-42-3047 そ　ば

そば処 大けやき 肉そば 舞鶴 手打 山形田舎板そば つるよしそば店

元祖手打 伊勢そば屋

つめたい肉そば
(半ゲソ付き)OSUSUME

舞鶴セットパートⅡ(平日数量限定)、な
っがい板そば(1ｍの板そばに天ぷら付)OSUSUME

天ぷら板そば・杵つきもち
自家製ラーメンOSUSUME

もり天・板そば・冷とりそば
OSUSUME

さくらんぼ東根温泉のはじまり

01

さくらんぼ東根駅（東口）より
徒歩3分でビジネスにもレジャ
ーの拠点にも好立地です。

TEL.0237-43-0026

スマイルホテル さくらんぼ東根

●客室総数／96
●無料駐車場／38
●1泊（朝食別）／6,600円（税込）～

B

さくらんぼ東根駅より徒歩3分、山形空港
から車で約10分。男女別天然温泉「桜桃
の湯」、無料健康朝食をお楽しみ下さい。

TEL.0237-51-9000

スーパーホテル山形 さくらんぼ東根駅前

●客室総数／104
●無料駐車場／80
●1泊朝食付／6,000円（税込）～

A

02 03

04

ること今から百数十年前。東根市は一面に水田が広がる地域でし
たが、慢性的な水不足に悩まされていました。そして明治42年の大

干魃を受け、農業用の灌漑用水を得ようとする一大プロジェクトが立ち上
がります。しかし、掘抜井戸の開発を試みたところ、湧き出たのは微温水
だったことから、温泉の開発に着手したのです。明治43年6月（旧暦）、地
下水脈開発にはじまった事業により、さくらんぼ東根温泉は誕生したのです。
時を経て、現在は足湯や温泉街内の成田山不動尊の手水舎などの温泉
に身近に触れられる施設がつくられるなど、観光客の受け入れはもちろ
ん、地元に根差した交流の場として発展したさくらんぼ東根温泉街。ひが
しねの風土を感じるこのまちで、寛ぎの時間をお過ごしください。

水不足から生まれた温泉街

観光にも、お仕事にも便利なビジネスホテルはこちらです。

＼おいしいお店を巡る旅へ／

温
泉
街
の

素
敵
な
く
つ
ろ
ぎ
処

ペ
ッ
ト
足
湯

▶開放的な露天風足湯
と雨や雪の日でも利用
できる東屋風な佇まい。
県内では珍しいペット
足湯も設置。

ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク

足
湯

温
泉
た
ま
ご
づ
く
り

▶無料で温泉たまごが作れる
人気スポット。夏場は2時間、
冬場は2.5時間程掛かります。

（※施設利用者に限ります。）

▶各店舗のマップは下記アイコンのエリア（ｐ28～30）をご覧ください。

［ 店舗情報 ］　❶=営業時間　❷＝定休日

□ビジネスホテル

遡

onsen colmun

onsen colmun

informationの見方

❶6:00～9:00、11:00～14:30
❷木曜日

にくそばどころ いちふく

TEL.0237-48-9122 そ　ば

肉そば処 いち福

肉そば・肉中華
げそ天もりそばOSUSUME

05

❶［平日］11:00～15:00 ［土・日・祝］11:00
～16:00❷火曜日、第2月曜日 

そばどころ ひがしてい

TEL.0237-42-8003 そ　ば

そば処 東亭

冷たい肉そば
下足天もりそばOSUSUME

06

❶11:00～14:30、17:30～22:00
❷火曜日(他不定休あり)

そばとさけ まるよし

TEL.0237-42-8060 そ　ば

そばと酒 まるよし

冷たい肉そば・板そば
チキン南蛮丼OSUSUME

07

・  ひ
が
し
ね
お
す
す
め
の
お
店
  inform

ation   ・

▼温泉街にはお茶を楽しめる旅館もあ
り、工夫を凝らしたスイーツと共に、密か
な人気スポットになっています。

温泉街巡りのひと休みは
老舗旅館のカフェスペースで

▶大正時代から変わらぬ味
を守り続ける「東羊羹」が名
物。昔ながらの素朴な味で、
旅行客にも人気です。

変わらぬ味、
変わらぬ姿、
温泉街の名物土産

＼  さくらんぼ東根温泉 ／

人気!

美味!

休憩!

体験!

マ
ス
ト
バ
イ
な

手
作
り
羊
羹

Wi-Fi Wi-Fi

soba

そ　ば
▶▶▶

※状況により内容が変更となる場合がございます。

=市内MAP

=さくらんぼ東根温泉エリア

=東根の大ケヤキエリア

=さくらんぼ東根駅エリア

=神町エリア



   

   

    

    

    

   

   

    

 

｜ 2423 ｜ HIGASHINE HIGASHINE

❶10:00～15:00
❷1月1日のみ

いしうすじゅうわりそば もりきゅう

TEL.0237-41-0327 そ　ば

石臼十割そば 森久

十割そば・げそ天
野菜天(1回盛り放題)OSUSUME

09

❶11:00～15:00(L.O.14:30)※なくなり次第
終了となります❷月曜日(祝日の場合は翌日) 

にくそば はくよう

TEL.0237-53-1654 そ　ば

肉そば はくよう

肉そば・ラーメン・もつ煮込み
OSUSUME

10

❶11:00～20:00
❷不定休

せきやまそばどころ くるま

TEL.0237-41-4578 そ　ば

関山そば処 紅留満

もりそば・肉そば
OSUSUME

11

❶11:00～14:30、17:00～19:30
❷水曜日(夜の部)、木曜日

そばどころ あけがらす

TEL.0237-47-0378 そ　ば

蕎麦処 明烏

巨大えび天ざる・ゲソ天ざる
穴子天ざるOSUSUME

12

❶11:00～14:00、17:30～22:00
❷不定休

あかひげ さくらや

TEL.0237-47-4741 そ　ば

赤ひげ さくら家

冷たい肉そばセット
下足天もりそば・冷たいトリ中華OSUSUME

13

❶11:00～15:00、17:30～19:00
❷不定休

はないずみ

TEL.0237-48-8713 そ　ば

花いずみ

冷たい肉そば
冷たい肉レモンそば・肉中華OSUSUME

14

❶11:00～14:00、17:00～22:00
❷不定休 

かっぽう たもと

TEL.0237-43-2580 和　食

割烹 多茂登

会席料理・松花堂弁当
鰻重 ほかOSUSUME

15

❶11:00～14:30、17:30～22:00
❷木曜日

やましたしょくどう

TEL.0237-42-0027 和　食

山下食堂

天ざる・手打ち田舎もり
中華そばOSUSUME

16

❶11:00～22:00(要予約)
❷不定休

りょうりしだしじざけ あおの

TEL.0237-42-0316 和　食

料理仕出地酒 青野

女性に大人気 彩り弁当
旬の会席料理・朝日鷹販売店OSUSUME

17

❶11:00～14:00、16:30～21:00
❷月曜日(祝日等は翌日)

とんかつ やまみち

TEL.0237-42-0839 和　食

とんかつ 山道

山道かつ・かつ重
メガメニューOSUSUME

18

❶11:00～13:30、17:00～19:30
❷月曜日

すしとれすとらん だいこく

TEL.0237-42-0446 和　食

寿司とレストラン 大黒

ミニちらしセット
五目ラーメンセット・ランチ鮨OSUSUME

19

❶17:00～22:00
❷水曜日(祝日は営業)

すみびどころ やきにくびより

TEL.0237-42-6435 和　食

炭火処 焼肉日和

炭火焼肉・山形牛カルビ
OSUSUME

20

❶11:30～14:30(L.O.14:00)、17:00～21:00(L.O.20:30)
❷水曜日(祝日の場合営業)、元旦・大晦日

やきにくかぞく うしわかまる

TEL.0237-42-4129 和　食

焼肉家族 牛若丸

牛若丸五種盛り・弁慶盛り
カルビ定食(平日ランチタイム)OSUSUME

21

❶［ランチ］11:30～14:30(L.O.14:00) ［ディ
ナー］17:30～22:00(L.O.21:00) ❷不定休

そうえん しんげつ

TEL.0237-53-0444 和　食

竃煙 心月

三段の宝箱(ランチ)
舟形産マッシュルーム料理OSUSUME

22

❶11:00～15:00
❷土・日曜日のみ営業

しぜん・しょく じょうしんあん

TEL.0237-44-3238 和　食

自然・食 淨心庵

淨心庵膳(要予約)
OSUSUME

23

❶昼は要予約、17:30～23:00
❷不定休

しゅんみまんさい たかつき

TEL.0237-53-1350 和　食

旬味漫彩 鷹月

一品料理・会席料理(3,500円
～前日まで要予約)OSUSUME

24

❶10:30～21:00
❷不定休

かつどん にくそば かつみさくらんぼひがしねじんまちてん

TEL.0237-48-6880 和　食

カツ丼 肉そば かつMIさくらんぼ東根神町店

かつ丼と肉そば(ミニ)セット
えびロースかつ定食OSUSUME

25

❶［月水木金］11:00～(L.O.14:00)［土日祝日］11:00～
(L.O.14:30) ［夜の部］17:00～21:00(L.O.20:30)❷火曜日

つんつるてん

TEL.0237-48-6600 和　食

つんつるてん

つんつるてんセット・肉うどん
すき焼きセットOSUSUME

26

❶11:00～19:00
❷火曜日

おりょうり・しだし まつうらせんぎょてん

TEL.0237-47-0677 和　食

御料理・仕出し 松浦鮮魚店

海鮮いろいろ 他お惣菜
テイクアウト承っていますOSUSUME

27

❶11:00～14:30、17:00～21:00(L.O.21:00)
❷不定休 

しきのあじ かいせんどんや

TEL.0237-48-3083 和　食

四季の味 海鮮丼家

たべくらべ・晩酌セット
平日限定700円ランチOSUSUME

28

❶①11:30～ ②13:00～ ③14:30～
❷月曜日(祝日は翌日)

ぶんしろうふ ろくたふかいせきりょうりどころ せいご

TEL.0237-42-0117 麸懐石

文四郎麸 六田麸懐石料理処 清居

六田麸懐石料理(3,630円税込)
※要予約OSUSUME

29

❶10:30～16:00(L.O.14:00)
❷第1・2・3水曜日

きょうどりょうり めがすず

TEL.0237-42-0589 郷土料理

郷土料理 梅ヶ枝清水

お姫様膳
OSUSUME

30

❶11:30～15:00(L.O.14:30)、17:00～
21:00(L.O.20:30) ❷火曜日・その他

はっぴーじゃっくだいなー

TEL.090-9425-5787 洋　食

HAPPY JACK DINER

ハッピージャックバーガー・アボカドチー
ズバーガー・メキシカンチリチーズバーガーOSUSUME

31

❶9:00～19:00
❷無休

さとうにしき

TEL.0237-42-0072 洋　食

佐藤錦

3種のさくらんぼ食べ比べ付き さくら
んぼ山形づくしランチ(金・土・日限定)OSUSUME

32

❶11:00～15:00、17:00～21:00
❷月曜日

いんどりょうり とうほくすたーら

TEL.0237-48-9200 洋　食

インド料理 東北スターラ

バターチキンカレー・チーズナン・イン
ドの炊き込みチャーハン「ビリヤニ」OSUSUME

33

❶11:30～14:30(L.O.13:45)、17:30～
21:00(L.O.20:00) ❷月曜日

ひがしねのようしょくやさん ぱぱあんどまま

TEL.0237-43-6977 洋　食

ひがしねの洋食屋さん パパ＆ママ

オムライス・ハンバーグ
OSUSUME

34

❶11:30～14:30(L.O.14:00)、17:30～
21:00(L.O.20:30) ❷水曜日

ぺこりーの すぺりおーれ

TEL.0237-42-1588 洋　食

ペコリーノ superiore

コース料理・オムライス
パスタOSUSUME

35

❶ランチ［月～木］11:00～15:00 ［金・土・日］11:00～14:00 夜［金・土・日の
み］17:30～20:00(L.O.20:00)   ❷火曜日(祝日の場合翌日)、第2・4水曜日

みらいしょくや

TEL.080-9070-4765 洋　食

未来食屋

未来カレー・ローストビーフ丼
焼きチーズカレーOSUSUME

36
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Western food / Chinese food

Kaiseki / local cuisine

麸懐石
郷土料理

▶▶▶

Japanese food

和　食
▶▶▶

❶11:00～(そばが無くなり次第終了)
❷水曜日

てうちそばのさとじねご しちべえそば

TEL.0237-42-8378 そ　ば

手打そばの里・次年子 七兵衛そば

板そば・天ざる
冬季限定メニューOSUSUME

08

洋　食
中華料理

▶▶▶

=市内MAP　　　=さくらんぼ東根温泉エリア　　　=東根の大ケヤキエリア　　　=さくらんぼ東根駅エリア　　　=神町エリア



   

    

    

    

   

    

    

    

｜ 2625 ｜ HIGASHINE HIGASHINE

❶11:00～20:00(14:30～17:00準備中)
❷水曜日

ちゅうかしょくどう しんぷうてい

TEL.0237-43-6336 中華料理

中華食堂 心風亭

支那そば・ソースカツ丼セット
ショリショリ豆OSUSUME

37

❶11:00～15:00(L.O.14:30)
❷月曜日(祝日は翌日) 臨時休業有

とうかろう

TEL.0237-42-0132 中華料理

東華樓

五目ヤキソバ
ピリ辛タンメン・餃子OSUSUME

38

❶11:00～20:00(14:30～17:00準備中)
［水曜日］11:00～13:00 ❷不定休

ちゅうかれすとらん たまや

TEL.0237-43-4851 中華料理

中華レストラン 玉家

ホイコーローセット・マーボー
ラーメン・レバニラセットOSUSUME

39

❶11:00～14:30、17:00～20:00
❷水曜日

らーめん たつみ

TEL.0237-43-6535 ラーメン

ラーメン 多津味

ニラ玉ラーメン・つけ麺
イタリアンラーメンOSUSUME

40

❶［火～金］7:00～9:00・11:00～14:00・17:00～20:00
［土日祝］7:00～9:00・11:00～15:00(変更有) ❷月曜日

ちゅうかそば まがりすけ

TEL.0237-48-6623 ラーメン

中華そば まがりすけ

味玉中華そば、燕、油そば
OSUSUME

41

❶11:00～14:00(なくなり次第終了)
❷日曜日・第1・3月曜日

めんや たいし

TEL.0237-43-7760 ラーメン

麺屋 大志

中華そば・みそラーメン
つけめんOSUSUME

42

❶7:00～15:00
❷水曜日(祝日の場合は翌日)

いとうしょうてん やまがたひがしねてん

TEL.0237-48-9900 ラーメン

伊藤商店 山形東根店

特製金の中華そば・白味噌ラ
ーメン・白の中華そばOSUSUME

43

❶10:00～17:00(スープがなくなり次第終了) 
❷年中無休(お盆・正月・GW除く)

にだいめ たかはししょうてん

TEL.0237-42-7115 ラーメン

二代目 高橋商店

中華そば・油そば・ワンタン麺
OSUSUME

44

❶11:00～14:30
❷月・木曜日(祝日の場合は翌日)

らーめん ちゃあみいひがしねてん

TEL.0237-42-8282 ラーメン

らーめん ちゃあみい東根店

しょうゆラーメン・みそラーメン
OSUSUME

45

❶11:00～21:00
❷木曜日

みそでんらぁめん

TEL.0237-42-8202 ラーメン

みそでんらぁめん

黒みそらぁめん・赤みそらぁめ
ん・手作りぎょうざOSUSUME

46

❶11:30～20:00
❷木曜日

びっくらーめん

TEL.0237-42-4922 ラーメン

ビックラーメン

赤みそ・白みそ・黒みそ
OSUSUME

47

❶11:00～15:00
❷木曜日(不定休)

はらじゅくらーめん

TEL.0237-44-2535 ラーメン

原宿ラーメン

つけメン・みそラーメン
ラーメンセットOSUSUME

48

❶11:00～20:00※終了時間変動の可能性
がある為、要連絡 ❷火曜日

てうちらーめん べにばな

TEL.0237-44-1122 ラーメン

手打ちらーめん 紅花

ラーメン・定食・餃子
OSUSUME

49

❶11:00～15:00、17:00～21:00
❷水曜日

ぬーぼうひがしねてん

TEL.0237-53-9288 ラーメン

ぬーぼう東根店

中華セット、爆中華
お子様セットOSUSUME

50

❶11:00～14:00、17:00～20:30
❷火曜日(祝日営業)

かんとりい

TEL.0237-47-0308 ラーメン

勘鳥居

自家製アンチョビの醤油ラー
メン 旨味やさいペースト添えOSUSUME

51

❶［昼］11:00～14:30(L.O.14:15)
［夜］ 17:30～20:30(L.O.20:15) ❷不定休

ちゅうかそば よっちゃん

TEL.080-7432-1365 ラーメン

中華そば ヨッチャン

中華そば・つけ中華・まぜそば
OSUSUME

52

❶11:00～14:30、17:30～20:30(時間変更
あり) ❷木曜日

らーめん ひなた

TEL.0237-48-3010 ラーメン

拉麺 ひなた

みそラーメン
OSUSUME

53

❶11:30～14:30、17:00～22:00
❷水曜日(祝日は翌日)

とんこつらーめん こうじ

TEL.0237-47-4566 ラーメン

とんこつらーめん こう路

らーめん・餃子・杏仁豆腐
OSUSUME

54

❶10:00～15:30(L.O.15:30)、ランチ11:00～
14:00 ❷火曜日(祝日の場合は翌日)・年末年始

もりのかふぇ

TEL.0237-48-7211 カフェ

杜のCAFE

鶏のピリ辛朝鮮焼き
お麸パフェ・麸レンチトーストOSUSUME

55

❶10:00～16:00
❷冬期間(12月1日～2月中旬)休業

ぬもりかふぇ

TEL.0237-42-0173 カフェ

ぬもりカフェ

甘酒・りんご酢ドリンク
有機栽培コーヒーOSUSUME

56

❶9:00～21:30(無くなり次第終了)
❷第2・4月曜日(祝日の場合は翌日)

ぶーらんじぇりーかふぇ おいってぃ まるしゃん

TEL.0237-53-1320 カフェ

ブーランジェリーカフェ オイッティ マルシャン

クロワッサンサンド・マルゲリ
ータ・女子会コースOSUSUME

57

❶10:00～21:00
❷水曜日

こーひーや おおもり

TEL.0237-43-0658 カフェ

コーヒー屋 おおもり

ワッフルふるもり・ベトナムコ
ーヒー・各種定食  その他OSUSUME

58

❶10:00～16:00
❷12月31日～1月3日

まりおんくれーぷよってけぽぽらてん

TEL.0237-41-0288 カフェ

マリオンクレープよってけポポラ店

バナナチョコクリーム・いちごチョコ
クリーム・シナモンアップルクリームOSUSUME

59

❶10:00～18:00(L.O.17:30)
❷なし

すいっちこーひー にゅーとらる

TEL.0237-53-6469 カフェ

すいっちこーひー NEUTRAL

コーヒー・クレープ・かき氷
OSUSUME

60

❶10:00～18:00(カフェL.O.17:30) ［冬期営業(12月中
旬～3月中旬)］10:00～16:00(カフェL.O.16:00) ❷元日

まつのや ほんしゃちょくばいてん

TEL.0237-48-9822 カフェ

松野屋 本社直売店

梅ソフト・なま梅甘納糖
OSUSUME

61

❶11:00～14:00、17:00～19:00
❷月曜日

かふぇもとき

TEL.0237-48-1516 カフェ

カフェ元希

牡蠣味噌・スタミナラーメン
セットメニューOSUSUME

62

❶11:00～16:00、18:00～21:00
❷水曜日・第2木曜日

かふぇべるつりー

TEL.0237-48-8788 カフェ

カフェ ベルツリー

ベルランチ・アフタヌーンティ
ーセット・パーティープランOSUSUME

63

❶9:00～18:00(なくなり次第終了)
❷第1・3・5火曜日

ど・りーて・まるしゃん

TEL.0237-42-2560 パ　ン

ド・リーテ・マルシャン

和みロール・バゲット
OSUSUME

64

❶8:00～17:30
❷日・月曜日

あおいそら

TEL.0237-48-9835 パ　ン

あおいそら

食ぱん・くりーむ
かぼちゃあんぱんOSUSUME

65

❶8:00～17:00
❷月・火・水曜日

えぬず べーかりー

TEL.0237-47-2958 パ　ン

N’S BAKERY

神町あんぱん・デニッシュブレ
ッド・あんこ食パンOSUSUME
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｜ 2827 ｜ HIGASHINE HIGASHINE

❶17:30～22:00
❷火曜日・水曜日(宴会対応)

いしょくだいにんぐ らくや

TEL.0237-42-1706 居酒屋

居食ダイニング 楽や

プリプリエビマヨ・メガナポリ
タン・ホルモンもやし鉄板焼OSUSUME

69

❶17:00～23:00(L.O.22:00)
❷月曜日

やきとり よじろう

TEL.0237-42-5255 居酒屋

やきとり 与次郎

炭火焼鳥・煮込・本格焼酎
OSUSUME

70

❶17:30～22:00
❷月曜日

そばしゅぼう じゅうご

TEL.0237-42-3763 居酒屋

そば酒房 じゅうご

あじなめろう・とろろステーキ
刺身盛合せOSUSUME

71

❶17:00～22:30(L.O.22:00)
❷火曜日

やきとりだいきち ひがしねてん

TEL.0237-42-6030 居酒屋

やきとり大吉 東根店

創作焼鳥・煮込・ピザ
OSUSUME

72

❶17:00～24:00 
❷日曜日

いざかや のんべ

TEL.0237-43-5762 居酒屋

居酒屋 のんべ

牛すじ煮込み(正油)・もつ煮込
み(みそ)・アキレス煮込み(塩)OSUSUME

73

❶11:30～14:00、17:30～22:00(ただし日
曜祭日はランチタイムはお休み) ❷月曜日

かいせんいざかや いそ

TEL.0237-47-0067 居酒屋

海鮮居酒屋 磯

刺身定食・天ぷら定食
刺身盛合せOSUSUME

74

❶17:00～25:00
❷火曜日

びあぱぶ しみんかいかん

TEL.0237-47-0023 居酒屋

ビアパブ 市民快館

溶岩焼き・手作りピザ各種 etc パーティ
ー4,500円(飲み放題込み)より承りますOSUSUME

75

❶［平日］17:00～22:00［土日祝］15:00～
22:00 ❷月曜日(祝日の場合は翌日)

くしかつ つつむ

TEL.0237-53-9226 居酒屋

串カツ つつむ

串カツ、どて煮、かすうどん
OSUSUME

76

❶14:00～21:00注文をお受けしてから焼き上げ
ますので、電話での注文が便利です。 ❷月曜日

ゆたかや 

TEL.0237-42-5430 OTHER

ゆたかや 

店内限定たこパセット・ねぎマヨポ
ン酢（お持ち帰りはソースマヨのみ）OSUSUME

77

❶9:00～18:00(L.O.17:00)
❷無休

おみやげ・けいしょくきっさ つばさ

TEL.0237-43-0283 OTHER

お土産・軽食喫茶 つばさ

さくらんぼカレー・いも煮カレー 
【さくらんぼ東根駅構内】OSUSUME

78

❶9:00～18:00
❷木曜日(変更あり)

おおたきどらいぶいん いずみや

TEL.0237-44-2354 OTHER

大滝ドライブイン 泉や

味噌焼おにぎり・玉こん
味噌ラーメンOSUSUME

79

❶8:15～19:00(ダイヤ改正により変更あり)
❷無休

さくらんぼ

TEL.0237-47-2111 OTHER

さくらんぼ

お土産品販売
【おいしい山形空港内】OSUSUME

80

❶11:30～14:00、15:30～18:45(L.O.18:15) 
❷施設HPをご確認ください 

えあぽーときっちんけやき

TEL.0237-47-3260 OTHER

エアポートキッチン欅

牛重・冷たい肉そば・和麸パフェ
【おいしい山形空港内】OSUSUME

81

❶17:30～24:00
❷不定休

やきとり いわたや

TEL.0237-42-4646 居酒屋

やきとり いわた家

焼とり
OSUSUME

67

❶11:00～14:00(L.O.13:30)、17:30～24:00(L.O.23:30)
※ランチは月・火・水曜日のみ ❷不定木曜日(予約対応)

しゅそうくうかん わらじ

TEL.0237-43-4343 居酒屋

酒想空間 和らじ

新鮮日替刺身・海鮮桶ちらし
(ランチ)・山形牛タタキOSUSUME

68
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=ひがしねの名店

=散策

＝アクティビティ

＝さくらんぼ東根温泉
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＝郵便局

＝市役所
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＝ガソリンスタンド

＝コンビニエンスストア

＼  エリアの位置は市内マップで確認してね♪／

with the use of translate app, you can translate by holding 
your smartphone over the pamphlet.  
▶翻訳アプリを使えば、パンフレットにスマホをかざすだけで翻訳できます。
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