
 

【主 催】 健康終活クラブ（運営：一般社団法人学びと終活のサポートセンター／山形市） 

【日 時】 ９月６日（土）１０：００～１１：３０ 

【会 場】 山形市緑町１－２－３６「遊学館」３階第１研修室

【講 師】 (株)ステップアップコミュニケーションズ(山形市) 代表取締役 柴田聖一 氏 

【受講料】 健康終活クラブ会員：無料  一般：500 円（税込）※当日会場でお納めください 

【申込み】 このチラシ下部の【申込方法】をご覧いただき、お申し込みください。 

【内 容】 「ＡＩ」という言葉を最近よく耳にするようになりましたが、皆さんはＡＩにつ

いてどれだけ知っていますか？ＡＩはビジネスの場で使われるもので、シニアの日常生

活にはほとんど関係ないと思っていませんか？ 

   この講演会では、ＡＩについてあまり知らないシニアや初心者向けに、ＡＩの基礎（Ａ

Ｉや生成ＡＩとは何か、どんな仕組みか、ＡＩがどのように使われているか、ＡＩは今後

どうなっていくと予測されているのかなど）と、シニアのＡＩ活用法（日常生活サポー

ト、会話・コミュニケーション、健康管理・医療相談、趣味・娯楽・学習など）について、

専門家がわかりやすく解説します。 
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