
「やった～手品みたぁい！」と喜ん
だり、「どうやったら沈むかしら…」
と考えたり、試行錯誤しながら実験
開始！会員さんの真剣な眼差しが、
とても印象的でした。 
お一人 おひとりが、子ども時代に 
かえったようでした 作り方を知り
たい方は、ご連絡ください。 
 
 
 
 
 
 

 

〔材料〕大根・酢・砂糖・塩 

ガリ(ピンク)スライスの物で OK！ 

１.大根をスライス(輪切り・１mm 位) 

２.スライスした大根に塩をまぶす(１時間位) 

３.ザルで大根から出た水を切る 

４.ガリを大根にはさむ 

５.ガリの汁＋酢と砂糖で好みの味付けをする 

(ひたひたになる程度に！) 

６.３日～４日はそのままで OK！ 
「作ってみよう！」 

～浮沈子～ 

浮沈子ってなあに？ 

◇ ５００ml ペットボトルの中に水を入れます。 

その中に水を入れた金魚型のしょう油差しを 

入れると…思い通りに浮き沈みするのですが… 

 

♪あかいきものの 

 サンタクロース サンタクロース 

おおきなふくろをおもそにしょって 

どこへいくの♪ 

～絵本の読み聞かせ～ 

日頃、小学校などで読み聞かせをしていらっしゃる 

会員の方が、絵本と紙芝居を読んでくださいました。 

大きい声で笑ったり、うんうん…とうなずいたり、 

心が温かくなり、あらためて、本を読む大切さを 

知りました。ありがとうございました。 

 

 

平成２１年度 病児・緊急預り対応基盤整備事業 

やまがた子育てサポート応援団 まかせて会員の皆様 

 

 

 

 

 

  特定非営利活動法人やまがた育児サークルランド 

 

 吐く息も白く、あっという間に辺り一面が真っ白になりました。 

今年も、みなさまのご協力で無事に終えられますことを感謝 

申し上げます。 

先日の“まかせて会員交流会”に参加していただいた会員の 

みなさま、お忙しいところありがとうございました。 

 手話で歌を歌ったり、ワクワク・ドキドキしながらの実験… 

絵本の読み聞かせや紹介など、盛り沢山の内容で時間が足りない 

ほど楽しく、有意義な交流会となりました。 

また、会員の方からも、漬物やお菓子などをいただきました。 

ありがとうございました。 

 次回も、多数のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

１月の 

行事予定 

１０日（木）第３学期 

始業式  

１１日（金）給食開始 

１２日（土）休園日 

１９日（土）保育参観日 

父母の会研修会 

２５日（金）１月の誕生会 

２６日（土）休園日 

＊大根の桜巻＊

き 

お知らせ 

 手 話 

 ♪サンタクロース♪ 

〒990-0832  山形市城西町１－７－１９ 

山形県 NPO 支援センター内 

ＴＥＬ・ＦAX 023－646－8590／090－7339－6910 

 

やまがた子育てサポート応援団（特）やまがた育児サークルランド 

鈴木涼子・三上由香里・佐藤礼子・小関千佳 

  期日：２０１０年 １月２６日（火） 

                １０時くらいから 

  場所：みはらしの丘 はらっぱ館 

  内容：育児サークル“マーブルチョコレート” 

     さんのママ・パパ、お子さんと外遊びや

室内遊びを楽しみます！ 

     その後、会員さんとの昼食交流会を 

     予定しています。 

 手作りおもちゃ、手遊び・指遊び、お菓子の作り

方や漬物の漬け方、栄養管理のこと、そのほか、

みなさんが得意とするものを、教えてください！

また、次回の交流会でご紹介したい方は、ご連絡

くださいね。お待ちしております。 

 

会員さんから差し入れをいただきました。 

「おいしい～」「作り方教えて～」とたくさん

リクエスト！ 

“大根の酢漬け”の作り方は… 

〔材料〕大根・酢・砂糖・塩 

◇大根を食べやすい大きさに切り酢と酸味で

あんばいみてつけてね！とのことでした。 

 

 

 

〔材料〕大根・酢・砂糖・ 

 

 

＊大根の酢漬け＊ 

◇山形市 滝山小出身の 

～荒井良二さん～の作品です！ 

＊スースーとネルネル (偕成社) ３歳～４歳向き 

＊十二支のはじまり (小学館)  

◇これからの季節にピッタリ！ 

＊まどから おくりもの (偕成社) ３歳～４歳向き 

＊ぐりとぐらのおきゃくさま 

◇０歳～２歳向き 

＊てん てん てん (福音館)  

◇おすすめ本！ 

＊めっきらもっきら どおんどん (福音館) ３歳～ 

＊あさ (アリス館) 大人の方におすすめです。 

◇会員さんおすすめ 

＊ラブ・ユー・フォー・エバー(岩崎書店) 

＊だいすきだよ  ＊泣いた赤鬼 

＊幸福の王子   ＊母をたずねて三千里 

会員さん 

おすすめ！ 

相手の目をしっかりと
見て、手だけの表現だけ
ではなく気持ちをこめて 
伝えることが大切！ 

＊とっても楽しい会でした。ペットボトルの

手作りおもちゃ、作ってて楽しかったです。

支援センターでも親子で作りたいです。 

 

＊本の読み聞かせ、紙芝居とても楽しかった

です。あらためて本を読むことの大切さを

思いおこしました。絵本選びに本屋さんへ

立ち寄ってみようと思います。 

 

＊子どもにかえったような気持ちになり苦戦

しながらも楽しく作らせてもらいました。 

できた！という喜びと皆で作ったことが、

楽しさを増したような気がしました。 

 

＊ワイワイ・ガヤガヤ おしゃべりしながら、

古布を持ち寄って“My 布ぞうり”を編んで

みたいな～！ お料理教室やタッチケア、

ネイチャーゲーム、押し花アートもやって

みたいなぁ～ 皆で一緒に体験できたのが

良かった。 

 

☆みなさん！ありがとうございました☆ 

出欠の有無を別紙にて 

お電話かＦＡＸで 

１月２２日（金）まで 

ご連絡ください。 


