
 

           

1/22  （金）１０:00～１２:00 

          1/29        〃 

          2/  5        〃 

          2/12        〃 

          2/19        〃 

          2/26        〃             

       子育てランドあ～べ 研修室 

       先着 10名（6回参加できる方優先/要申込）参加費無料 

託 児  1人 1回 500円（要申込） 託児はあ～べ託児ルーム 
       （6 ヵ月～就学前のお子さん） 

 

場 所        

日 時  
「広場にきて他のママとお話したいけど、

なかなかきっかけがつかめない」 

「テーマを決めてオシャベリがしてみた

い」 

「子どもを預けてゆっくり話したい」 

 

そんなママ達の声におこたえして 

今年も井戸端会議の 

はじまり、はじまり～！ 

 

 

ノーバディーズ パーフェクト  

プログラム（N.P） 

N.P の公認ファシリテータ―がみなさ

んのお話がよりよい時間になるように

お手伝いします。 

N.Pとは「完璧な人はいません。大切な

のは出来ることをすること。時には助

けてもらうことも必要」という考えに

基づいたカナダの家庭支援のプログラ

ムです。 

お問い合わせ、申込みは…  

☆子育てランドあ～べ 

（特）やまがた育児サークルランド 

山形市七日町 2－7－10 ＮＡＮＡ－ＢＥＡＮＳ５Ｆ 

TEL 023-615-1930   FAX 023-615-1933 

 

     “おいしいお茶を飲みながらオシャベリしましょう” 

     話すテーマを決めるのは参加するみなさんです。 

平成 21年度 子育て支援親子学習事業 26-Ｋ12 

※10 時前のビルへの入り口は北口（尚美堂さん側）をご利用ください。 

 

全６回  

定 員        

申込は 12/22～受付です。     


