
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チームとよだ 

道路清掃 

大人の体験教室 

バランスボール教室 

7月 2日（土） 

7月１５日（金） 

チームとよだ（梅津保宏リーダー）が、昨年度に引き続き市道

の清掃（道路路肩の土砂撤去・除草）作業を開始しました。 

今回、白川橋を中心に作業を行い、今泉方面に順次作業を進め

ていき、今後、市道歌丸添川線の作業を行う予定です。 

大人の体験教室第２弾のバランスボール教室が開催されまし

た。ボールの上に背筋をのばして垂直に座る。足を揃えてグー、

前後に開いてチョキ、左右に広げてパー、音楽に合わせてグ―、

チョキ、パーを行う。目をつむって両手を左右に伸ばして片足を

挙げる。ボールにあおむけになって、両手を広げる。ボールを持

って頭上にかざし左右に傾ける等、色々なポーズを教えていただ

き、１時間ほどであったが背中に汗びっしょり。参加者からは、

肩こりが楽になったや楽しかったなどの声が聞かれました。 

チームとよだ 

道路清掃（土砂撤去）状況 ➡ 

➡ バランスボールの状況 

➡ 講師 近野かおり先生 

※水辺のわらしっ子広場主催の夏の白川サマーキャンプは、8 月３～４日の豪雨

被害及びコロナ感染防止のため中止となりました。 

豊田小学校の生徒を対象に体験学習を

行いました。夏休みの宿題の他に、折り

紙を使って工作をしたり、けん玉広場ス

パイクの三代目管理人シェルビー・ブラ

ウンさんにけん玉の技を教わったりと、

充実した２日間となりました。 

 

土曜らんど 

体験学習 

８月 2～３日 

（火～水） 

▲折り紙を使って工作 


