
ちょびっとボランティアセミナー

■内容 セミナーを受講し、ボランテゖゕ活動の基本的な内容や介助・車゗ス体験、市内のボランテゖゕ

活動を知る機会を通じて自分にあったボランテゖゕ活動を見つけることができるセミナーです

「ボランテゖゕ活動ってどんなことをするのかな？」「これからしてみようかな？」

「まずは話だけでもきいてみようかな？」とう方も、ぜひぜひご参加ください

ボランテゖゕ活動を既にしている方も、あらためて活動をふりかえったり、あらたな

活動の仲間づくりができる内容となっています！

ぜひぜひご参加ください！！

■開催日時・内容

■申込み方法

電話またはFAXにてお申込みください

電話　０２３８-８８-３７１１（ヤッパ　ミンナ゗゗ヒト）

FAX　０２３８-８８-３７１２
※フゔックスでお申込みの場合ご利用ください

FAX用紙はホームページにも掲載していますので、そちらもご覧ください

■申込み〆切 ８月２２日（月）

電話番号

フリガナ

氏　　名

住　　所

8/23(火) 9：30～12：00

8/25(木) 9：30～12：00

8/30(火) 13：30～17：00

～終了後交流会～

お申込み

長井市ボランティアセンター

☎８８－３７１１(ﾔｯﾊﾟ ﾐﾝﾅｲｲﾋﾄ)
Fax ８８―３７１２

電話またはFAXにてお気軽にお申込みください

ボランテゖゕをしている方はスキルゕップに、これからしてみようかな？

という方もお気軽に参加できるボランテゖゕセミナーです！

ボランテゖゕの基本や市内のボランテゖゕ活動を知ったり、一緒に活動

する仲間づくりができるセミナーです。

「ちょびっとの時間でできる社会貢献ボランテゖゕ！」してみませんか？

主催/長井市社会福祉協議会

長井市ボランティアセンター 詳しくは裏面を参照ください！

主催/長井市社会福祉協議会・長井市ボランティアセンター

お申込み・お問合せはこちらまで

長井市社会福祉協議会

長井市ボランティアセンター

長井市館町北6-19

☎ ８８－３７１１(ﾔｯﾊﾟ ﾐﾝﾅｲｲﾋﾄ)

Fax ８８―３７１２

８月２３日（火） ８月２５日（木） ８月３０日（火）

９：３０～１２：００ ９：３０～１２：００ １３：３０～１７：００

内　容

・ボランテゖゕの基本について

・長井の福祉について

・対象者との接し方について

・障がいの理解について

・高齢者疑似体験

・車゗ス操作体験

・いろいろなボランテゖゕ活動紹介

・実践してみよう！（福祉施設訪問）

・今後の活動に向けて

　（ボラ登録・グループ立ち上げなど）

・交流会（17：30～）

日　時

または下記URLから閲覧することもできます。

http://nagai-shakyo.jp/

ながいふくしランド 検索
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