
　「ボランティア活動ってどんなことだろう・・・？」
サマーボランティアスクールは、初めての方も、そうでない方も、ボランティア体験活動を通して、
新しい出会いや発見、経験ができる場所です。はじめての体験による戸惑いなどいろいろなことが
起きると思いますが、そんな経験をぜひ楽しんでください。

※「サマボラ」は≪事前学習≫≪体験活動≫≪事後活動≫と一連の流れで行います。

　【事前学習】

８月４日（木）時間：午前9時～12時 会場：老人福祉センター

１．開会

２．あいさつ

３．事前学習

・自己紹介

・「わたしはだれでしょう」ゲーム！

・クイズ！ボランティアってなあに？

・福祉体験「高齢者体験」「視覚障がい者体験」

・ボランティア活動の心構え、活動の説明

【ランチタイム】　社協職員手作り！みんなでおいしいカレーを食べよう！

８月４日（木） ８月４日（木）

午後１時～午後３時 会場：各施設 午後１時～午後３時 会場：老人福祉センター

・各希望するコースに分かれてボランティア体験　 「まごころｻｰﾋﾞｽ利用者さんへの贈り物を作ろう！」

①はなぞの保育園　（児童） ６名 ・まごころｻｰﾋﾞｽの活動紹介

②中央北南学童クラブ　（児童） ４名 ・うちわに絵手紙作成

③POCCO（ポコ）ながい（障がい児） １名 ・ふりかえり

④福幸ファーム（避難者支援） ５名

➄慈光園 （高齢者） ２名

⑥寿泉荘 （高齢者） ２名

⑦まざーれ（子育て支援） ４名

午後３時～午後３時30分 会場：老人福祉センター 午後３時～午後３時30分 会場：老人福祉センター

・ふりかえり ・ふりかえり

８月５日（金）午前９時～午後２時３０分

・上記同施設での体験 会場：各施設

【事後学習】

８月５日（金）午後２時５０分～４時３０分 会場：老人福祉センター

１．活動のふり返り

２．「わたしたちのボランティアグループをつくろう！」

３．修了証発行

４．閉会

※集合及び解散はすべて老人福祉センターです。各体験会場には車で送迎します。

※怪我、事故等対応のため、ボランティア保険に加入しております。

※水分補給や休憩を随時とりながら、活動してください。

※活動中の様子などの画像を広報誌やHPに掲載させていただきます。

「サマーボランティアスクール」のながれ 

小学生 中学生・高校生 


