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令和６年度「夏の体験ボランティア」実施結果 
 

令和 6 年 11 月 18 日 

山形県青年の家 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．募集企画数と参加者の有無

企画数 150

27

2

参加者有り

179
参加者無し

大雨等により中止

3．企画数および各地区ごとの参加者数の推移

2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年
(H29) (H30) (R1) (R2) (R3) (R4) (R5) (R6)

126 133 128 ＊ 30 52 89 179

村山地区 398 654 650 ＊ 135 310 723 956

最上地区 175 216 223 ＊ 45 72 70 80

置賜地区 275 361 248 ＊ 98 130 250 295

庄内地区 389 483 230 ＊ 66 232 344 449

県全体 1,237 1,714 1,351 ＊ 344 744 1,387 1,780

 

(注)・令和2年度は新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から実施しなかった。
      ・平成29年から「夏の体験ボランティア」として実施。それ以前は「季節の体験ボランティア」として夏と冬に実施。

（
参
加
者
数

）

（企画数）

4．企画数および参加者数内訳の推移

2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年
(H29) (H30) (R1) (R2) (R3) (R4) (R5) (R6)

126 133 128 ＊ 30 52 89 179

小学生 36 19 23 ＊ 9 6 121 45

中学生 247 249 280 ＊ 104 186 349 453

高校生 830 1159 896 ＊ 174 499 636 954

大学生等 17 49 55 ＊ 3 1 16 39

その他 58 115 45 ＊ 23 19 146 109

担当職員 49 123 52 ＊ 31 33 119 180

県全体 1,237 1,714 1,351 ＊ 344 744 1,387 1,780

（企画数）

(注)・令和2年度は新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から実施しなかった。
      ・平成29年から「夏の体験ボランティア」として実施。それ以前は「季節の体験ボランティア」として夏と冬に実施。

（
参
加
者
数

）

2．各地区ごとの企画数および参加者数内訳

小学生 中学生 高校生 学生 その他 担当職員 計

村山地区 （71） 23 303 473 13 69 75 956

最上地区 （14） 0 30 36 6 0 8 80

置賜地区 （24） 16 45 182 0 20 32 295

庄内地区 （70） 6 75 263 20 20 65 449

県全体 （179） 45 453 954 39 109 180 1,780
(注)・（　　）内の数字は企画数を示す。
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1 山形市 山形県立図書館 図書館ボランティア
2 山形市 特別養護老人ホーム　なごみの里 デイサービスでのボランティア
3 山形市 利用者と一緒に楽しくレクリエーション・お話会

4 山形市 夏祭り運営補助
5 山形市 パステルアートの会 パステルアートを描いてみよう
6 山形市 中高生福祉ボランティア体験講座
7 山形市 ボランティアスクール傾聴講座運営ボランティア

8 山形市 ボランティアサークルMICAN 手作りおもちゃづくり
9 山形市 バルーンアートふわふわ会 バルーンアートを作ってみよう

10 山形市 ワーク・ポケット 障がいを持った方とのふれあい
11 山形市 認定こども園 出羽大谷幼稚園 幼稚園児の保育補助体験（子どもと遊ぶ、環境整備、制作など）

12 山形市 山形市動物愛護センター(わんにゃんポート) 猫の世話やふれあい・譲渡事業のお手伝い
13 山形市 山形市児童遊戯施設 べにっこひろば べにっこひろばスタッフ体験ボランティア
14 山形市 シェルターインクルーシブプレイスコパル コパル縁日の準備とお手伝い
15 山形市 認定こども園　つくも保育園 保育教諭体験
16 山形市 献血ルームSAKURAMBO 献血ルームのボランティアを通じて「献血」を知ろう！

17 山形・天童 山形県環境科学研究センター リサイクル工作教室のお手伝い
18 天童市 天童市社会福祉協議会 天童！夏休みゴミ拾いボランティア
19 天童市 MYボランティアスキルアップセミナー
20 天童市 MYボランティアスキルアップセミナー（高校生アドバイザー）

21 天童市 天童市わらべ館(NPO法人子育て支援天の童) 笑顔・触れ合いボランティア体験
22 天童市 津山の自然を守る会 倉津川の清流化に向けた水質調査
23 天童市 天童北部地域づくり委員会（天童北部公民館） 押切川スイセンロード美化活動及びＥＭ活性液づくり

24 天童市 天童北部公民館 フィンガーペイントイベント（えのぐであそぼ！）スタッフボランティア

25 天童市 ソーレ天童 車椅子清掃／施設内外の環境整備
26 天童市 天童市子育て未来館げんキッズ げんキッズ夏祭り
27 河北町 NPO法人河北子育てアドバイザーセンターひなのおうち 乳幼児とのふれあい体験
28 河北町 特別養護老人ホーム 眺葉園 車椅子掃除
29 上山市 上山市総合子どもセンター めんごりあ けやきの森のお祭り【めんごりあ担当ブース】
30 大江町 大江町社会福祉協議会 卓球バレー＆ボッチャを楽しもう！
31 東根市 ひがしねあそびあランド 夏季休み期間の “あそびあランド” ボランティア

32 東根市 NPO法人クリエイトひがしね　けやきホール 夏休み期間「けやきホールでボランティア」
33～65 寒河江市 市内施設でのボランティア体験

66 寒河江市 夏のボランティア体験会2024
67 寒河江市 清流寒河江川再生プロジェクト 河川清掃(ゴミ拾い)と川と魚の学習会
68 寒河江市 社会福祉法人さくらんぼ共生会　ころころ遊園 障がいを持った子ども達とふれあおう
69 大石田町 大石田町子育て支援センター 乳幼児とのふれあい体験
70 大石田町 大石田町立図書館 夏のおはなし会～スライムづくりと楽しいおはなし～

71 尾花沢市 尾花沢市社会福祉協議会 大切な人の命を守るために。災害時に備えて学ぼう！

72 新庄市 最上教育事務所 中学生ボランティアセミナー
73 新庄市 キッズドリームワークinプラザ
74 新庄市 キッズフェスタ
75 新庄市 カイセイ介護センター（末広町） 夏祭り
76 新庄市 カイセイ介護センター（泉田） 夏祭り
77 新庄市 新庄市社会福祉協議会 放課後児童クラブボランティア
78 新庄市 kitokitoMARCHE運営ボランティア
79 新庄市 二十歳を祝う会
80 新庄市 プライマルプロジェクト 折り紙ライヴ
81 戸沢村 社会福祉法人　清流会　特別養護老人ホーム　まごころ荘 車椅子清掃及び窓ふき
82 大蔵村 特別養護老人ホーム　翠明荘 車いす及び施設内清掃。入所者との触れあい。

83 金山町 社会福祉法人　特別養護老人ホーム「みすぎ荘」 夏祭りボランティア
84 鮭川村 鮭川村高校生ボランティアサークル『SAKEKKO』 さけがわサマーフェスタ
85 最上町 最上町高校生ボランティアサークル「つくし会」 草の根チャリティー街頭募金

村
山
地
区

５．ボランティア企画一覧

企画
no.

市町村 団体・施設名 企画名

介護老人保健施設さくらパレス

山形市社会福祉協議会

村山教育事務所

寒河江市社会福祉協議会

最
上
地
区

新庄市教育委員会社会教育課

新庄市民プラザ
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86 南陽市 南陽市社会福祉協議会 デイサービスセンターでの体験
87 南陽市 子ども食堂
88 南陽市 夏休み子どもの居場所サポート
89 南陽市 宮内小学校放課後子供教室
90 南陽市 赤湯小学校放課後子供教室
91 南陽市 沖郷小学校放課後子供教室
92 南陽市 だがしや楽校のお手伝いをしよう
93 南陽市 地域食堂のボランティアをしよう
94 南陽市 南陽市青年グループ Zu-Zu-ズ ソルトキャンドルを作ろう
95 南陽市 訪問看護ステーション レント 南陽サテライト プチ訪問看護体験
96 南陽市 南陽市立図書館 図書館ボランティア
97 米沢市 米沢市児童会館 子どもたちの見守り
98 米沢市 ふれあいの間　ぽっかぽか
99 米沢市 伝わるって楽しい～手話を体験してみよう～　サロンフクロウ

100 長井市 こどものまち「キッズシティランド2024」
101 長井市 どきどき！サイエンスLab.（山形大学プレゼンツ）

102 長井市 小規模デイサービス 河井の里 夏祭りのお手伝い及び介護の仕事を体験しよう

103 長井市 放課後等デイサービス　POCCOながい 交流・支援体験
104 長井市 社会福祉法人長井福祉会　慈光園 慈光園八幡神社例大祭並びに夏祭りのお手伝い

105 長井市 朗読奉仕団　つゆ草の会 中学生朗読ボランティア体験会
106 高畠町 高畠町役場商工観光課 たかはた夏まつりを盛り上げよう！
107 飯豊町 支援センターでのふれあい
108 飯豊町 ふぁみさぽ交流会
109 飯豊町 飯豊町社会福祉協議会 ブルーペイントプロジェクト
110 鶴岡市 サマー体験　
111 鶴岡市 ゆめっくりミニ♪なつまつり
112 鶴岡市 西部放課後児童クラブひまわり（西部児童館） 小学生と夏の思い出を‼
113 鶴岡市 鶴岡西部児童館ゆめっくり ゆめっくりなつまつり
114 鶴岡市 おはなし会＆工作
115 鶴岡市 化学実験
116 鶴岡市 お化け屋敷前日準備、当日運営補助
117 鶴岡市 さんちゃんとけん玉に挑戦！
118 鶴岡市 夏休み日替わりコーナー
119 鶴岡市 ひろっぴあ縁日
120 鶴岡市 「わくわく！夏まつり」
121 鶴岡市 夏休み小学生行事
122 鶴岡市 乳幼児水あそび
123 鶴岡市 鶴岡市大山児童館 作ってあそぼう！
124 鶴岡市 鶴岡市立あおば学園 あおばキッズとなかよくなろう！
125 鶴岡市 「金峰倶楽部」（山形県金峰少年自然の家） 増えすぎた木を伐採して、元気な森にしよう！

126 鶴岡市 山形県庄内総合支庁水産振興課 トラフグひれ切り作業（放流効果調査）
127 鶴岡市 デイサービスセンター であい 夏休み中のボランティアと介護体験
128 庄内町 しょうない氣龍祭実行委員会 第3回しょうない氣龍祭
129 酒田市 みすみ指定通所介護事業所 夏のボランティア体験
130 酒田市 特別養護老人ホーム　寿康園 福祉体験ボランティア

131～178 酒田市広域 ボラポートさかた（酒田市ボランティア・公益活動センター） 夏のボランティア体験2024
179 酒田市・庄内町 庄内教育事務所社会教育課 YYボランティア オータムチャレンジin庄内

置
賜
地
区

庄
内
地
区

団体・施設名

南陽市教育委員会社会教育課


米沢市社会福祉協議会

企画
no.

企画名

鶴岡市暘光児童館

市町村

みんなの居場所「にじ」

地域食堂あまやどり（南陽市青年グループ Zu-Zu-ズ）

旧長井小学校第一校舎

NPO法人 ほっと

鶴岡西部児童館ゆめっくり

鶴岡南部児童館みなっくる

鶴岡市中央児童館ひろっぴあ
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６．ボランティア企画数及び協力団体・施設数 

・募集企画総数は 179 件で昨年度を大きく上回った（＋90 件）。そのうち、一般団体・施

設からの企画数は 170 件となり昨年度を大きく上回った（＋89 件）。YY ボランティアサ

ークル関係の団体からの企画数は 9 件で昨年度より微増であった（＋1件）。 

・協力団体・施設数は、総数 80 で昨年度と比較して増加した（＋6）。新型コロナウイルス

感染症の位置づけが 5 類感染症に変更されて 2年目ということもあり、企画を提出して

くれる団体・施設が増えてきたようである。協力団体・施設のなかには、複数の企画を

あげている団体もあり、大変ありがたい限りである。 

・村山地区の企画数は 71 件（昨年度より＋39 件）、最上地区の企画数は 14 件（昨年度よ

り－1 件）、置賜地区の企画数は 24 件（昨年度より＋7 件）、庄内地区の企画数は 70 件

（昨年度より＋45 件）となり、3 地区で企画数が増加した。 

・ここ数年「募集人数を超える応募があり、やむを得ずお断りしました。」との報告を多く

の協力団体・施設からお寄せいただいていたことを踏まえ、今年度も関係各所に依頼を

行ったことで、新規で企画に参加していただいた団体があった（幼稚園、児童遊戯施設

関係、献血ルーム、青年団体等）。 

・寒河江市社会福祉協議会およびボラポートさかた（酒田市ボランティア・公益活動セン

ター）では、これまで独自にボランティア体験を企画・開催してきたが、今年は本所の

「夏の体験ボランティア」リーフレットにもその内容を掲載させてもらえることとなっ

た。そのことが要因の一つとなり、村山地区と庄内地区の企画数が昨年度と比べ大幅に

増え、参加者数の増加にも繋がった。 

 

 

７．体験参加者有りの企画数 

・全 179 件のうち 150 件で参加者を得た。一方で、申込みはあったが都合が悪くなったり

当日の体調不良や交通手段のめどが立たなかったことによるキャンセル、および応募自

体がなかったことによる参加者無しの企画が 27 件であった。また、大雨の影響で企画が

中止となったものが 2 件あった。 

 
 

 

８．体験参加者数 

・県全体での体験参加者数は 1,780 名となり、昨年度を大幅に上回った（＋393 名）。特に、

村山地区と庄内地区においては企画数の増加に伴い、参加者数も大きく増える結果とな

った。また、県全体での参加者数の推移を見ても、「夏の体験ボランティア」に移行して

から過去最大の参加者数となった。 

・今年も中学生全学年へのリーフレット配布（2022 年より中学生全学年に配布。それ以前

は 2・3年生のみへの配布であった）を行ったことで、ボランティア意識が高まったため

か、中学生の体験参加者数が 453 名となり、昨年度よりも増加した（＋104 名）。中学生

の体験参加者数の推移を見ると、コロナ禍前よりも大幅に増加してきていることが伺え

る。 

・高校生においても体験参加者数が 954 名となり、昨年度より大幅に増加した（＋318 名）。

また、高校生の体験参加者数の推移を見てもコロナ禍前よりも増加してきていることが

伺える。 
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９．成果と課題 

⑴成果 

・今年は新型コロナウイルス感染症の位置づけが 5 類感染症に変更されて 2年目というこ

ともあり、ボランティア活動への参加者数が大幅に増え、社会貢献を行うとともに視野

を広げる機会を得た人が増えた。募集定員を超える応募が多くの企画であり、協力して

いただいた団体・施設の感想からもボランティアに対する中・高生のニーズは高いと感

じられる。また、今年度は幼稚園や献血ルームでの活動、青年団体と一緒に活動する企

画等が新たに加わったことで、ボランティア活動の内容の幅が広がった。今後は、農林

関係や文化伝統の継承等の企画を増やすことで、ボランティア活動の選択肢を広げ、自

分の興味関心にあった活動を選べるようにしていきたい。そして、活動を通して得た学

びや気づきを、将来の職業選択にも生かせるような機会としていきたい。 

・学校から配布されるリーフレットは、その学校が存在する地区版のみである。そこで、

各 4 地区のリーフレットを PDF 化し、YY ボランティアビューローHP からダウンロード

できるようにして、情報発信の改善を図った。また、他地区の情報も見られるように QR

コードをリーフレットに添付し、地区を越えた活動にも応募しやすくしたことも参加者

増につながったと考えられる。 

・協力団体・施設から、参加申し込み方法を「電話」だけでなく、「メール」や「google フ

ォーム」も可にして欲しいとの要望があったため、それに対応する形でリーフレットを

作成した。 

・リーフレットに「参加までの流れ」という QR コードを貼り付けて、参加申し込みにおけ

る電話対応の仕方や、当日までの流れを見られるようにして、初めての参加者でも安心

して申し込みができるようにしている。今年は新たに「メールで申し込む場合」を付け

加え、例文を示すことで、メールでの申し込みも気軽にできるようにした。 

・高等学校については、県教育委員会の担当から山形県高等学校生徒指導連絡会議の場に

おいて本事業の説明と 1人 1枚リーフレットの配布、ボランティア活動参加への奨励を

お願いした。 

・中学校については、各教育事務所の担当を通して各市町村教育委員会への本事業の説明

と 1人 1枚リーフレットの配布、ボランティア活動参加への奨励をお願いした。 

・今年から「ボランティア活動参加証明書」のひな形を協力団体・施設に送信したことで、

参加者から要望があった際は各団体から発行してもらうという流れを作ることができた。 

 

⑵課題 

・市町村によっては企画数や内容に偏りがあり、生徒の住む場所に左右されず、かつ、参

加希望者が溢れることなくボランティア活動を行えるように、企画提供団体の新規開拓

や企画数の増加を図る必要がある。 

・地区ごとの参加者数の推移を見た際に、最上地区の参加者数がコロナ禍を明けても前の

水準に戻っておらず、原因を推察し対応策を考えていく必要がある。 

・情報発信について、リーフレット配布と YY ボランティアビューローHP への掲載だけに

とどまらず、4 地区分の PDF データを各学校へ送信し、そこから 1 人 1 台タブレット等

へ配信してもらうことで、いつでも簡単にボランティア企画を見てもらえるような環境

作りが必要である。 

・地区によってはリーフレットの生徒への配布時期が中学校と高校で差が生じてしまった。

そのことで申し込みが来た時点ですでに定員に達しており、断らざるを得ない企画が複

数あった。次年度は、中学生と高校生が同じタイミングでリーフレットを手にできるよ

う配布の仕方を工夫したい。あわせて、学校によってはリーフレットを配布していない

ところもあったようなので、配布忘れがないように各学校への声がけをしていきたい。 
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10．参加状況報告書（感想、意見・要望等）の抜粋 

⑴本事業及び体験参加者の行動に肯定的なコメント 

 主な内容： 

・学生さんの様子として、初めの方は緊張されている面持ちでしたが、利用者の方と一緒

にゲームや体操などの活動を行っていただく中で、表情が和らぎ、活動終了時には「楽

しかった。」「また来たい。」との感想が多くありました。人の役に立てる喜びを感じると

ともに、家族や学校以外の大人と関わる良い経験となったようです。受け入れ側として

も、このような体験により、「福祉の仕事」を身近に感じ、理解していただくことで、中

高生の進路選択の一つになればと思いました。ありがとうございました。 

・参加した高校生は、子どもと関わることに興味があったり、小さい頃に当施設に遊びに

来たことがある等、動機は様々であったが、子ども達や子育て中の親と積極的に関わり、

その楽しさを体感していた。子ども達にとってもお兄さんお姉さんとの関わりは嬉しく

大変喜ばれた。明るく好奇心旺盛に子どもと関わる高校生の様子にスタッフも良い刺激

を受けた。 

・元気いっぱいの子ども達と遊んでくれたり、環境整備や保育者の手伝いなどをして頂き、

大変助かりました。また、将来、子どもと関わる仕事などにつきたいと思って来て下さ

る学生の方も多く、今回の経験が皆さんの今後につながってくれたらと思います。 

・QR コードを用いた募集方法の効果もあり、多数の参加申し込みをいただいた。市外から

の参加者も多数おり、参加者同士の交流という点からも非常に有意義な活動になった。

積極的な活動がみられ、事業も活性化したため、次年度以降も継続して実施するだけで

なく、他の企画でもボランティア募集を積極的に実施したい。 

・今回も問い合わせを多く頂き大変うれしく思います。当施設のみでは受け入れが難しく、

系列施設をご紹介させていただきました。中学から高校に進学しても参加してくれた生

徒さんや、新しい友人を連れて参加してくれた生徒さんなどのリピーターも数名おり、

大変ありがたく思います。 

・今回、4 か月のお子さんのお世話をしてもらった。言葉をかけてあやす姿があり、高校

生の将来の夢の「助産師」につながっていける体験ができたのではと思っている。小さ

いお子さんと触れ合える体験があると保育士になろうと目指す子も増えてくるのではと

期待する活動です。 

・新庄市のボランティアサークル「しずく」以外からの参加者は１名であったが、「ボラン

ティアの楽しさに気づいた」との感想をいただいた。そして「しずく」にも加入をして

いただけた。新規加入者の獲得の為にも来年度も夏の体験ボランティアに参加したい。 

・ボランティア参加者には老人福祉関係への就職を希望している生徒もおり、利用者と楽

しく過ごして頂けたようです。最上管内も介護職員が不足している状況である為、この

ような企画により老人福祉に興味を持って頂けるよう今後も参加していきたと思います。 

・9 名全員が看護師志望という中で、訪問看護の実際を知る高校生はおらず、やはり事業

所側から積極的に広報することが今後の地域医療や在宅医療を支える土台作りには必要

だと実感できた。高校生からも「高齢者の介護というイメージが大きく変わった」「精神

科医療に関して暗いイメージがあったが変わった」「医療行為以前に相手との信頼関係

を築くことが大事と知った」などたくさんの意見を頂戴し、職員側も職業で地域貢献す

ることの幅の広さ、やりがいを感じることができたと思う。 
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⑵改善の余地を示すコメント 

 主な内容： 

・リーフレットの配布が中学校の方が早かったみたいで高校生からの申し込みを断ってし

まい、申し訳なかったと感じました。 

・予想をはるかに超えるご応募があり、急遽掲載日以外の受け入れ日を増やし、対応させ

ていただきました。活動時間帯についても、午前のみ募集する予定でしたが、午後の部

を設定して受け入れ可能人数を増やしております。それでもお断りせざるを得ない方が

多く、大変申し訳なかったです。地域によって案内を配布される時期にばらつきがある

ようで、早い学校の生徒さんの方が大分有利な状況でした。可能であれば、ある程度配

布する時期を限定していただけると助かります。来年度もよろしくお願いいたします。 

・夏休み期間前という事で参加者は少なかったが、通信課程の学生であったため、参加で

きる日が増えて良かったという感想が聞かれた。通信制の学校には、体験ボランティア

のチラシは配布されていないのでしょうか？学校の先生が調べる中で見つけて教えても

らえたという話を生徒から聞きました。通信制の子や学校へ行っていない学生にも情報

が届くような工夫をしていただけると、より参加できる子が増えるのではないかと思い

ます。 

・今年度もボランティアの希望者が多く、受け入れをお断りすることが多かったため、次

年度受け入れをして頂ける園が増えるといいです。学生さんのニーズに応えられるボラ

ンティア体験企画をお願いします。 

・無断欠席が数名おり、欠席の際は保護者の方からでもいいので連絡をいただきたかった

と思う。自分からコミュニケーションを取ろうとする学生が減っている様に感じ、人と

の関りや結びつきの大切さに気づけるよう働きかける必要があるのではないかと思った。 

・QR コードでの申し込み受付をしたところ、親が子どもとの相談なしに申し込み、「ボラ

ンティアに当選してできる事になったから行っておいでと言われて来たのですが…」と

当日窓口に来る学生がいた。どんな内容のボランティアなのかもわからないまま目的意

識も低い状態での参加であったが、講座中は積極的に取り組んでくれ、参加して良かっ

たとの感想があった。電話申込でない場合は、本人なのか親なのかの判断ができず、自

発的でない学生もいるのだとわかり、勉強になりました。 

・中高生 13 人の参加＋蒸し暑い中での活動であったため、集中力が切れたり、スタッフが

伝えたことと違うことをしている学生が何名かいた。中には携帯をいじりながら参加し

ていた学生もいたため、私たちスタッフももう少し寄り添うべきだと感じた。ただ、当

施設も限られた人数で運営していたため、学生ボランティアがいてくれて助かる場面も

多くありました。来年もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

11．「夏の体験ボランティア」に参加していた学生へのインタビュー内容 

・取材に行った際に、別の企画にも参加してくれていた学生を見かけたため、話を伺った

ところ 

→「今年の夏は、いろいろな所でボランティア活動をやろうと思っています！『夏の体

験ボランティア』のリーフレットに書かれていた企画で日程的に可能な所に応募した

ところ、6 企画以上に参加できることになりました。活動内容がそれぞれ違った内容

なので貴重な経験ができそうです。今年は充実した夏休みとなりそうで、とても楽し

みです♪」と目を輝かせながら語ってくれました。 
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・ある福祉施設のボランティアに参加していた学生に、今回参加した理由を聞いてみると

→「母が介護職に就いていて、前々からこの仕事に興味を持っていました。今日は実際   

に体験することができてとても楽しかったです！」と笑顔で話してくれました。 

・ある遊戯施設のボランティアに参加していた学生に声をかけたところ 

→「小さい頃、よくこの施設に遊びに来ていたので、今日この場所にまた来ることがで

きて嬉しかったです。とても懐かしい気持ちになりました。ちなみに、学校で配布さ

れた『夏の体験ボランティア』のリーフレットを見てこのボランティアに応募しまし

た。私にとって今回が初めてのボランティアだったのですが、リーフレットがあった

おかげで勇気をもらえて参加することができました！リーフレットを作成し、配布し

ていただきありがとうございました。」と、作成者へのねぎらいの言葉までいただきま

した。 

 

このインタビューに答えてくれた中高生のように、高い志を持ってボランティアに取り組

んでいる学生が多くおります。今年度、ボランティアを行う場（企画）をご提供いただき

ました協力団体・施設の皆さまに心より感謝申し上げます。次年度もどうぞよろしくお願

いいたします。 

 



令和６年度 山形県教育委員会 地域青少年ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。夏休み期間

を中心に県内全域で一斉に実施されるボランティア体験会に参加してみませんか。 

参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

※中には申込方法がQRコードやメールなど電話以外の方法が指定されている場合もあり

ます。 

また、他地区で活動したい方は、裏面に記載のQRコードから他地区のエリア情報を読

み取り、お申し込みください。ご不明な点がございましたら、山形県青年の家 

（023-654-4545）までお問い合わせください。 

 村山 エリア情報 

 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所 

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯  

⑧ 申込先担当者 

参加までの流れ 

 
 

 
① 7月16日(火)～9月20日(金) 

14:00～16:00(土日祝日を除く) 
② なごみの里デイサービス 
③ 中学生・高校生 各日2名  ④ なし 
⑤ デイサービスのレクリエーション活 

動のお手伝いや、利用者さんとお話を 
してみませんか。服装は学校の体育着 
で、内履きを持参して下さい。 

⑥ ボランティア希望日の1週間前まで 
⑦ 平日の8:30～17:30の間 
⑧ 山本梢絵 
 

 

山形市 
 

デイサービスでの 
ボランティア 

 

特別養護老人ホーム なごみの里 

０２３-６４７-８８７１ 

 

 

 
① 8月2日(金) 8月3日(土） 

13：45～16：15 
② 山形県立図書館 
③ 中学生・高校生各日4名まで  ④ なし 
⑤ 持ち物：動きやすい服装（運動着等）、

運動靴、タオル、飲み物 
  内容：書架の整理、本の配架等の作業を

中心に行います。県民の方々が利用し
やすい図書館づくりのお手伝いをお願
いします。2日間とも参加できる方を優
先します。申込はメールでお願いしま
す。（ ytosho@pref.yamagata.jp ） 

⑥ 7月19日(金） 
⑦ メールの為、随時可能 
⑧ 総務課 森谷 

山形市 

 

図書館ボランティア 

山形県立図書館 
０２３-６３１-２５２３ 

 
① a.7月26日(金) 12:00～16:00 
 b.7月27日(土)   9:30～15:30 

② シェルターインクルーシブプレイ 
スコパル 

③ 中学生・高校生  a.5名   b.10名 
④ なし 
⑤ 持ち物：内履き、飲み物、動きやすい 

服装 
  内容：コパル縁日は、屋外イベントに 

なります。屋外で活動できる方を募 
集します！こどもと関わることが好 
きな方、インクルーシブを学びたい 
方、是非一緒に縁日を盛り上げまし 
ょう！ 

⑥ 7月19日(金)  ⑦ 9:00～18:00 
⑧ 佐藤(花)・青木 

山形市 
コパル縁日の 
準備とお手伝い 

 

シェルター 

インクルーシブプレイスコパル 

０２３-６７６-９８７６ 

① 7月15日(月)～9月23日(月) 
※但し、土日祝日と8月13～16日は不可 

10:00～15:30(可能な時間帯でOK) 
② ワーク・ポケット 

(山形市小荷駄町8-34) 
③ 中学生・高校生  1日2名まで 
④ なし 
⑤ 障がいを持った方が通う施設です。 

一緒に作業やお散歩やおしゃべり 
を楽しんで下さい。(動きやすい服 
装、内ズックご持参下さい。) 

⑥ 希望日の一週間前まで 
⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ 佐藤正志 

 

山形市 
障がいを持った方との 

ふれあい 

ワーク・ポケット 

０２３-６２４-０７２０ 

① 7月31日～8月20日(平日のみ) 
13:30～15:00 

② さくらパレス1階フロア 
③ 中学生・高校生  1日2名  ④ なし 
⑤ 内履き（スニーカーのような踵のあ 

るもの）、水分補給用の飲み物、マス 
ク着用 

⑥ 希望日の1週間前まで 
⑦ 平日8:30～17:30 
⑧ 杉山 翼、近野大介 

 
山形市 

利用者と一緒に楽しく 

レクリエーション・お話会 

介護老人保健施設さくらパレス 

０２３-６２８-３９８１ 

① 8月5日(月)～7日(水)の3日間 
9:00～16:30 

② 出羽大谷幼稚園 
③ 中学生・高校生  3名  ④ なし 
⑤ 幼稚園の先生に興味のある方、子ども 

が好きな方の参加をお待ちしていま 
す。3日間連続でお願いします。 
動きやすい服装、エプロン、内履き、 
帽子、タオル、着替え、水筒、お弁当 
持参又は給食（実費いただきます) 

⑥ 7月26日(金) 
⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ 武田 徹（園長）、遠藤美由紀（主任） 

山形市 
幼稚園児の保育補助体験 

子どもと遊ぶ、環境整備、制作など 

認定こども園 出羽大谷幼稚園 
０２３-６８４-７９５６ 

 

① 7月29日(月)～8月9日(金) 
の平日9:30～16:30 

② 認定こども園 つくも保育園 
③ 中学生・高校生各日6名  ④ なし 
⑤ 内容：保育補助、環境整備 

持ち物：動きやすい服装、タオル、 
帽子、水筒、お弁当、着替え 
子どもと関わる仕事に興味のある 
方、子どもと遊ぶことが好きな方は 
ぜひ体験にいらしてください。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ 平日8:30～17:30 
⑧ 會田 

山形市 保育教諭体験 

認定こども園 つくも保育園 
０２３－６２２－７６２３ 

① 8月4日(日)  10:20～15:30 
② さくらパレス１階フロア 
③ 中学生・高校生  5名     ④ なし 
⑤ 内履き(スニーカー)、動きやすい服 

装、水分補給用飲料水、マスク着用、 
昼食は出店メニューを提供します。 
毎年人気のボランティアのため、 
申し込みは早めに！！利用者様と楽 
しい１日を過ごしましょう。 

⑥ 7月18日(木)  ⑦ 平日8:30～17:30 
⑧ 杉山 翼、近野大介 

山形市 夏祭り運営補助 

 

介護老人保健施設さくらパレス 

０２３－６２８－３９８１ 

① 7/29(月)～8/7(水)の平日、 

及び9/21(土)  10:00～12:00 

② 山形市児童遊戯施設 べにっこひろば 

③ 高校生  各日2名    ④ なし 

⑤ ひろばの整備や園内の巡回、来園者対

応、屋外での活動です。帽子や飲み物、

タオル、動きやすい服装を準備してく

ださい。 

⑥ 希望日の3日前まで 

⑦ 9:00～18:00   ⑧ 小鹿、黒田 

 

山形市 
べにっこひろばスタッフ 

体験ボランティア 

山形市児童遊戯施設 べにっこひろば 

０２３－６７４－０２２０ 

 

① a.7/25(木)～7/26(金) b.8/8(木)～8/9(金)  

c.8/22(木)～8/23(金)  

各回とも9:00～16:30 

② 山形市動物愛護センター 

③ 高校生 各回4名  ④ なし 

⑤ 猫の世話等を行いますので、動物関係の仕 

事に興味のある方の参加をお待ちしていま 

す。なお、動物アレルギーの方の参加はご 

遠慮ください。ケガ等については自己責任 

になります。持ち物は体育着（長袖、長ズ 

ボン持参）、昼食、内履き、飲み物、筆記用具 

    ⑥ 各回の10日前まで  ⑦ 平日9:00～17:00   

⑧ 佐竹 優 

山形市 
猫の世話やふれあい 
譲渡事業のお手伝い 

山形市動物愛護センター(わんにゃんポート) 

０２３－６８１－１２１０ 

① a.8/1(木) 8:30～12:00 
b.8/4(日) 9:30～12:00 
c.8/20(火)  9:30～12:00 
d.8/20(火)  13:30～16:00 

② a.天童市立成生小学校 
b.県民の森(森林学習展示館周辺)  
c.d.山形市元木公民館 

③ 中学生・高校生  
a.b. 各3名   c.d.各5名(先着順) 

④ なし 
⑤ リサイクル工作教室（ジャイロひこ 

うき等）の準備や後片付け、工作の
補助を募集します。持ち物：汚れて
もいい服装、水筒、内履き。 
申込はメールでお願いします↓ 
(ykankyose@pref.yamagata.jp) 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ メールのため随時可能 
⑧ 環境企画部 新藤 

 

天童市 
山形市 

リサイクル工作教室 
のお手伝い 

山形県環境科学研究センター 
０２３７－５２－３１２４ 

① 8月7日(水)  10:00～12:00 
② 山形市総合福祉センター 
③ 中学生・高校生  各日10名程度 
④ なし 
⑤ 飲み物をご持参くださ 

い。必要な道具を準備 
してお待ちしておりま 
す。申込はQRで→ 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ ボランティアセンター佐藤 
 

山形市 
パステルアートを 
描いてみよう 

パステルアートの会 
０２３－６４５－９２３３ 

① a.7月26日(金)   b.8月9日(金) 
 c.8月23日(金)   d.9月13日(金) 
10:00～12:00 

② 山形市総合福祉センター 
③ 中学生・高校生  各日10名程度 
④ なし 
⑤ 飲み物をご持参くださ 

い。作品づくりに必要 
な用具やバルーンを用 
意してお待ちしており 
ます。申込はQRで→ 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ ボランティアセンター佐藤 

山形市 
バルーンアートを 
作ってみよう 

バルーンアートふわふわ会 
０２３－６４５－９２３３ 

① a.7月17日(水)  b.7月24日(水) 

 c.7月31日(水)  9:00～12:00 

② 山形市総合福祉センター 

③ 中学生・高校生 各日5名程度(先着順） 

④ なし 

⑤ a.車いす体験 

  b.視覚障がい・聴覚障 

がい体験  

c.知的発達障がい疑似 

体験 

会場の設営や備品の準備、片づけ。受講 

生と一緒に疑似体験してみませんか？ 

申込みはQRコードから↑ 

⑥ 実施日の１週間前まで 

⑦ QRコードのため随時可能 

⑧ ボランティアセンター佐藤 

山形市 
ボランティアスクール 

傾聴講座運営ボランティア 

山形市社会福祉協議会 
０２３－６４５－９２３３ 

① 8月5日(月)～8月8日(木)の4日間 
9:30～11:30 

② 山形市総合福祉センター 
③ 中学生・高校生  50名  ④ なし 
⑤ 5日:ﾎ ﾗ゙ﾝﾃｨｱについて考えよう 

6日:ろう・手話体験 
7日:視覚障がい体験 
8日:知的・発達障がい疑似体験 
動きやすい服装、タオル、飲み物 

※参加対象者は、山形市内 
の中学校・高校に在籍し、 
福祉やボランティア活動 
に関心のある学生です。 
申込はQRで→ 

⑥ 7月12日(金) 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ ボランティアセンター佐藤 

山形市 
中高生福祉ボランティア 

体験講座 

山形市社会福祉協議会 
０２３－６４５－９２３３ 

① a.7月23日(火)  b.8月27日(火) 
15:00～17:00 

② 山形市総合福祉センター 
③ 中学生・高校生各日10名  ④ なし 
⑤ 山形市総合福祉センター 

内にある児童遊戯室の壁 
面飾りを制作しよう！申 
し込みはQRで→ 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ ボランティアセンター佐藤 

山形市 手作りおもちゃづくり 

ボランティアサークルMICAN 
０２３－６４５－９２３３ 

① 8月1日(木) 8:30～16:20 
8月2日(金) 8:30～14:20 
※日帰り2日間 

② 山形県青年の家、天童市内保育施設、 
放課後児童クラブ、介護福祉施設等 

③ 中学生 70名程度 
④ 1000円(昼食費、保険料、材料費等) 
⑤ ボランティアに関する講座、実技、実 

習を行います。  
持ち物：運動着、水筒、 
タオル、筆記用具、上 
履き。 
スキルを身に付けて、 
ボランティア実習で 
実践しましょう！申込はQRコードで↑ 

⑥ 7月9日(火) 17:00  
⑦ QRコードのため随時可能   ⑧ 土田 

天童市 
MYボランティア 

スキルアップセミナー 

村山教育事務所 

０２３７－８６－８２７４ 

① 8月1日(木) 8:30～16:20 
8月2日(金) 8:30～14:20 
※日帰り2日間 

② 山形県青年の家、天童市内保育施設、 
放課後児童クラブ、介護福祉施設等 

③ 高校生 10名程度 
④ 850円(昼食費等) 
⑤ ボランティアに関する講座、実技、実 

習の際に中学生へアドバイザーとし 
て関わります。 
持ち物：運動着、水筒、 
タオル、筆記用具、上履き。  
中学生参加者の思いに寄り 
添い、共に実現！共に学 
ぶ！楽しい2日間にしましょう！ 
申込はQRコードで↑ 

⑥ 7月16日(火)17:00 
⑦ QRコードのため随時可能  ⑧ 土田 

天童市 
MYボランティア 

スキルアップセミナー 
(高校生アドバイザー) 

村山教育事務所 

０２３７－８６－８２７４ 

① 8月9日(金)  6:00～7:30 
② 天童夏まつりパレードコース 
（わくわくランド周辺を予定） 

③ 中学生・高校生 約50名   
④ なし 
⑤ 天童夏まつり開催中の会 

場周辺、パレードコース 
のゴミ拾いボランティア 
を募集しています！朝活 
で一緒にいい汗を流して 
みませんか？持ち物：動きやすい服装、 
軍手、帽子、タオル。 

※申込はQRコードからお願いします↑ 
⑥ 7月24日(水) 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 新関・栗田 
 

天童市 
天童！夏休み 

ゴミ拾いボランティア 

 

天童市社会福祉協議会 
０２３-６５４-５１５６ 

① 7/27(土), 7/28(日), 8/3(土), 8/4(日), 8/10(土), 8/11(日), 8/12(月・祝)  8:30～11:30 

② 献血ルームSAKURAMBO  ③ 中学生・高校生  各日程2名    

④ なし（各自必要に応じてボランティア保険にご加入ください） 

⑤ 献血ルームにご来場くださる方 の々ご案内、物品の消毒など、施設を利用する皆さんが心地よ

く過ごすためのお手伝いをお願いします。16歳以上でご希望の方は、実際に献血に参加するこ

ともできます。制服または運動着でお越しください。申込はメールか電話でお願いします。 

【メール申込先】m-hoshina@yamagata.bc.jrc.or.jp 

【必要事項】お名前/学校名/参加したい日程:第一希望,第二希望/連絡可能な電話番号 

⑥ 希望日の5日前まで   ⑦ メール：随時可能、電話：9:00～17:00   ⑧ 保科・狩野 

山形市 
献血ルームのボランティアを 
通じて「献血」を知ろう！ 

献血ルームSAKURAMBO 

０２３－６２９－８７２０ 

mailto:ytosho@pref.yamagata.jp
mailto:ykankyose@pref.yamagata.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
① 7月27日～8月12日   10：00～11：30 
② ソーレ天童 
③ 中学生・高校生 各日2～3名  ④ なし 
⑤ 車椅子や施設内外の清掃をお願いしま 

す。外の作業が多くなりますので、飲み 
物や汗拭きタオルを持参してください。 
運動着などの動きやすい服装で来てく 
ださい。期間後半になると枠が埋まって 
しまいますので、お早めにご連絡くださ 
い。 

⑥ 希望日の5日前まで  ⑦ 9：30～18：00 
⑧ 上野・大泉 
 

天童市 
 

車椅子清掃 
施設内外の環境整備 

 

ソーレ天童 

０２３-６７３-９２５０ 

 
 
 
① 8月3日(土) 8:45集合 9:00～12:00 
② 天童市立津山公民館集合   

倉津川５箇所で活動 
③ 中学生・高校生  6名     ④ なし 
⑤ 津山地域の倉津川は、どのくらいきれい 

なのか、川に住んでいる生き物を調べた 
り、パックテストを使って調査します。み 
なさん奮ってご参加ください。昼食支給 
します。持ち物・服装：長靴、濡れても良 
い服装、帽子、タオル、飲料水 

⑥ 7月24日（水） 
⑦ 平日の9：00～16：00    ⑧ 中村 
 

天童市 
 

倉津川の清流化に 
向けた水質調査 

津山の自然を守る会 
（津山公民館内） 

０２３-６５４-２５３３ 
 

① 8月8日(木) 9：30～11：30 
② チェリーランド裏寒河江川河川敷内 
③ 中学生 20名   ④ なし 
⑤ 寒河江川を魚の棲みやすい環境に戻す 

活動を行っています。河川敷公園内の 
美化にご協力をお願いします。ゴミ袋・ 
手袋・トング・飲み物は準備いたしま 
す。作業後は、「川と魚について」の学 
習会を行います。 

⑥ 7月23日（火）  ⑦ 平日9:00～16:00 
⑧ 最上川第二漁業協同組合 岡崎喜江子 
 

 

寒河江市 
河川清掃(ゴミ拾い)と 

川と魚の学習会 
 

清流寒河江川再生プロジェクト 
０２３７-７２-２２７４ 

① 8/8(木)、8/9(金)  9:30～11:30 
② 天童市わらべ館 (天童市本町一丁目1-2) 
③ 中学生・高校生 各日3名(先着順) 
④ なし 
⑤ かわいい子どもたちと遊んだり、赤ちゃ 

んを抱っこしたりして触れ合いましょ 
う。子育てのお母さんとの交流もできま 
す。運動着を着用し、エプロン・飲み物を 
準備下さい。長髪の方はゴム等でしっか 
り結んで下さい。 

⑥ 実施日の10日前まで  ⑦ 9:00～17:00 
⑧ 武田、熊澤 

天童市 笑顔・触れ合い 
ボランティア体験 

天童市わらべ館 
(NPO法人子育て支援天の童) 

０２３－６５８－８１２０ 

① 7月25日(木)読み聞かせ、 
8月6日(火)おたのしみ会、 
9月15日(日)谷地どんが祭り 
9:00～12:00 

② ひなのおうち、どんがホール 
③ 高校生 各日5名   ④ なし 
⑤ 持ち物：エプロン、筆記用具、飲み物 

乳幼児と楽しく触れ合いながら子どもの 
成長過程を学び、これからの人生に役立 
てていただければと思います。 

⑥ 希望日の1週間前まで 
⑦ 9:00～12:00、13:00～17:30 
⑧ 押野、仲野、山泉 
 

河北町 乳幼児との 
ふれあい体験 

NPO法人河北子育てアドバイザーセンター 

ひなのおうち 
０２３７－７３－５２５５ 

① 10月13日(日)  8:30～16:30 
② 上山市民公園 
③ 高校生 10名    ④ なし 
⑤ 動きやすい服装、飲み物 お祭りイベン 

トでのお子さま向けブースのお手伝い 
をお願いします。 

⑥ 9月末まで 
⑦ めんごりあ営業時間内【9:00～17:00】 
⑧ 二瓶・牧 

上山市 
けやきの森のお祭り 

【めんごりあ担当ブース】 

上山市総合子どもセンター  
めんごりあ 

０２３－６７２－５４０７ 

① 7月24日(水)、9月11日(水) 
9:30～11:30 

② 大石田町町民交流センター虹のプラザ内 
「にじっこひろば」 

③ 高校生 各日2～3名    ④ なし 
⑤ 動きやすい服装、水分補給用飲み物乳幼児と 

楽しく触れ合ってみませんか。 
⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ 平日9:00～16:30     ⑧ 高橋まゆみ 

大石田町 
乳幼児との 
ふれあい体験 

大石田町子育て支援センター 

０２３７－３５－３３７０ 

① 8月4日(日) 9:30～12:00 
② 大石田町町民交流センター 

虹のプラザ２階会議室 
③ 中学生・高校生最大10名    ④ なし 
⑤ 飲み物、着替え(汚れても良い服装）  

図書館のおはなし会の運営に参加してみ 
ませんか？今回は、科学絵本の読み聞か 
せに合わせて行う、スライムづくりのお 
手伝いをお願いします！ 

⑥ 8月2日(金) 
⑦ 9:00～19:00(日祝は17時まで) 
⑧ 堀米桂花 

大石田町 
夏のおはなし会 

～スライムづくりと 
  楽しいおはなし～ 

大石田町立図書館 

０２３７－３５－３８７７ 

① 8月1日(木)  10:00～15:00 
② 老人福祉センター東光館 

(尾花沢市社会福祉協議会) 
③ 中学生・高校生  20名程度   ④ なし 
⑤ ゲームを通じて災害時の危険場所を知 

り、安全対策を学びます。避難所で使う 
段ボールベッド等の設置体験やポリ袋 
を使用した非常食作り等、昼食はこちら 
で準備します。動きやすい服装でご参加 
ください。 

⑥ 7月26日(金)まで 
⑦ 平日8:15～17:15    ⑧ 髙橋・伊藤 

尾花沢市 
大切な人の命を守るために。 
災害時に備えて学ぼう！ 

尾花沢市社会福祉協議会 

０２３７－２２－１０９２ 

① 8/5(月),8/6(火),8/7(水),8/8(木),8/9(金) 
14:00～17:00 

② ころころ遊園 
③ 高校生 各日2名(先着順)    ④ なし 
⑤ 動きやすい服装、上履、帽子、タオル、 

水筒 
⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ 8:30～17:15     ⑧ 佐藤 

寒河江市 
障がいを持った 

子ども達とふれあおう 

社会福祉法人さくらんぼ共生会 
ころころ遊園 

０２３７－８６－０１６０ 

 

  

 

他地区のエリア情報は以下のQRコード 

からご覧ください 

 

村山 エリア情報   最上 エリア情報    

 

 

 

置賜 エリア情報   庄内 エリア情報 

 

 

 

① 7/22(月)～8/2(金)、8/19(月)～8/30(金)  
※土日、祝日、8/28(水)を除く 
10:00～12:00 

② さくらんぼタントクルセンター 
 けやきホール 
③ 中学生・高校生  1日2名    ④ なし 
⑤ 絵本の読み聞かせや簡単な体操、来館す 

る親子との交流をしていただきます。動 
きやすい服装で、乳幼児とも関わります 
ので爪や髪の毛等、身だしなみに気を付 
けてお越しください。 

⑥ 希望日の3日前まで 
⑦ 平日10:00～17:00  ※7/10(水)は休館日 
⑧ 和泉、齋藤 

 

東根市 
夏休み期間 

「けやきホールでボランティア」 

 

NPO法人クリエイトひがしね 
けやきホール 

０２３７－４３－０７３１ 

① 8月5日(月)  9:00～12:00 
② ぷくらす（大江町中央公民館） 
③ 中学生・高校生  10名    ④ なし 
⑤ 小学生から大人まで、障がいのある人もない人 

もみんなが楽しめる内容です。運営の手伝いと 
参加者のサポート、話し相手になりながら一緒 
に参加し楽しんでもらいたいと思います。飲み 
物を持参して下さい。 

⑥ 7月19日(金)    ⑦ 8:30～17:30 
⑧ 相澤・三嶋 

 

大江町 
卓球バレー＆ボッチャ 

を楽しもう！ 

大江町社会福祉協議会 
０２３７－８３－４１２２ 

① 7/22～8/2、8/19～8/30 
※但し、土日祝日、休園日(8/28)は除く 
10:00～12:00 

② 東根市子どもの遊び場 
 ひがしねあそびあランド 
③ 中学生・高校生 1日3名(希望日先着順) 
④ なし 
⑤ あそび場整備や子どもとの関わり、寺子 

屋の補助など屋外での活動です。帽子や 
飲み物、着替え、タオル動きやすく汚れ 
てもいい服装（学校体操着など）、筆記 
用具などを準備してください。気象状況 
によって急遽活動が中止となることもあ 
ります。 

⑥ 希望日の3日前まで   ⑦ 9:00～18:00 
⑧ 髙橋陽介、庄司美保子 

東根市 
夏季休み期間の 

 “あそびあランド” 
 ボランティア 

ひがしねあそびあランド 
０２３７－４３－５５５１ 

① 8月8日(木)  9:00～15:00 
② 特別養護老人ホーム 眺葉園 
③ 中学生・高校生  6名    ④ なし 
⑤ 車椅子清掃にご協力お願いします。掃除 

用具は用意しますので動きやすい服装で 
来てください。また、お弁当と飲み物、 
タオルと内ズックを持参してください。 

⑥ 実施日の3日前まで 
⑦ 平日8:30～17:30 
⑧ 生活相談員 松田美香 

河北町 車椅子掃除 

特別養護老人ホーム 眺葉園 
０２３７－７３－３８９０ 

① 9月8日(日)  8:30～11:00 
② 天童北部公民館および押切川 
③ 中学生・高校生  30名(先着順)    ④ なし 
⑤ 動きやすい服装（長袖）、帽子、タオル、軍 

手、飲み物、着替え等  
地域の河川敷地をきれいに 
し、また小学校プール清掃 
用のＥＭ活性液を作成して 
環境保全に取り組んでいま 
す。一緒に活動してみませんか。 
申込はQRコードからお願いします↑ 

⑥ 8月30日(金)まで 
⑦ QRコードのため随時可能  ⑧ 石山晃寛 

天童市 
押切川スイセンロード美化活動 

及びＥＭ活性液づくり 

天童北部地域づくり委員会 
(天童北部公民館） 

０２３－６５６－８６４６ 

 
① 8月18日(日) 13:00～16:00 
② 天童北部公民館   ④ なし 
③ 中学生・高校生   6名程度(先着順) 
⑤ 汚れてもいい服装、タオル、飲み物、着替 

え等  長さ10ｍの大判用 
紙に自由にえのぐをのせて 
作品をつくります！参加者 
の補助だけでなく、一緒に 
楽しむのも、もちろんＯＫ! 
申込はQRコードからお願いします↑ 

⑥ 8月9日(金)まで 
⑦ QRコードのため随時可能  ⑧ 石山晃寛 

天童市 
フィンガーペイントイベント 

（えのぐであそぼ！） 
スタッフボランティア 

天童北部公民館 
０２３－６５６－８６４６ 

①②③各施設で実施月日や時間帯、実施場 
所、対象者や受け入れ人数等が異なるた 
め、詳細は以下のQRコードをご確認くだ 
さい。    ④ なし 

⑤ 市内の各施設でのボランティア体験！ 
学童のお手伝い、施設を 
利用する子どもや高齢者 
の支援・交流、高齢者へ 
の弁当配達など選べる活 
動は様 ！々複数のお申込 
みも大歓迎！寒河江のボ 
ランティアであなたの強みを見つけてみ 
ませんか？ 

⑥ 7月22日(月) 
⑦ 平日9:00～17:00 
  ※QRコードの場合は随時受付可能です。 
⑧ 寒河江市ボランティアセンター  

新田・佐藤 

寒河江市 
市内施設での 

ボランティア体験 

寒河江市社会福祉協議会 

０２３７－８３－３２２０ 

① 8月10日(土）9:30～12:00 
② ハートフルセンター（寒河江市総合福祉 

保健センター） 
③ 中学生・高校生 無制限    ④ なし 
⑤ バルーンアートづくり、落語、読み聞か 

せ、傾聴、点訳、要約筆記など多様なボ 
ランティアサークルが大 
集結！子どもから大人ま 
で交流できるこの機会、 
お見逃しなく！申込みな 
しの当日参加も大歓迎◎ 

⑥ 8月8日(木)  ※人数把握で使用 
⑦ 平日9:00～17:00 
 ※QRコードの場合は随時受付可能です 
⑧ 寒河江市ボランティアセンタ ー 

新田・佐藤 

寒河江市 
夏のボランティア 

体験会2024 

寒河江市社会福祉協議会 

０２３７－８３－３２２０ 

 
① 8月3日(土)  8:45～12:00 
② 天童市子育て未来館げんキッズ 

2F多目的広場 
③ 中学生・高校生5名 
④ なし 
⑤ 持ち物：汗拭きタオル、飲み物、動き 

やすい服装         
⑥ 7月30日(火) 
⑦ 平日10:00～18:00  
⑧ 石井 

天童市 げんキッズ夏祭り 

天童市子育て未来館げんキッズ 
０２３－６５１－８２４０ 

令和5年度の活動の様子 



令和６年度 山形県教育委員会 地域青少年ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。夏休み期間を中心に県内全域で

一斉に実施されるボランティア体験会に参加してみませんか。 

参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

※中には申込方法がQRコードやメールなど電話以外の方法が指定されている場合もあります。 

また、他地区で活動したい方は、表面に記載のQRコードから他地区のエリア情報を読み取り、お申し込み

ください。 

ご不明な点がございましたら、山形県青年の家（023-654-4545）までお問い合わせください。 

 

 最上 エリア情報 

 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所 

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯   

⑧ 申込先担当者 

参加までの流れ 

 
 

 
 
① 7月28日(日)  8：30～13：00 
② 新庄市民プラザ 
③ 中学生・高校生  10名 
④ なし 
⑤ 運営スタッフとして各体験コーナ 

ーのお手伝いをしていただきます。 
動きやすい服装で来てください。 

⑥ 7月21日(日) 
⑦ 8：30～17：30(火曜日を除く） 
⑧ 鶴沢 
 

 

新庄市 
キッズドリームワーク 

inプラザ 
 

新庄市民プラザ 

０２３３-２２-４２００ 

 
 

 
 
① 9月29日（日）8：30～15：00 
 ※昼食あり 
② 新庄市民プラザ 
③ 中学生・高校生  10名 
④ なし 
⑤ 運営スタッフとして各体験コーナ 

ーのお手伝いをしていただきます。 
動きやすい服装で来てください。 

⑥ 9月22日（日） 
⑦ 8：30～17：30（火曜日を除く） 
⑧ 鶴沢 
 

 

新庄市 キッズフェスタ 

新庄市民プラザ 

０２３３-２２-４２００ 

① 8月8日(木)  9：30～16：00(予定) 
② 最上広域交流センター ゆめりあ他 
③ 中学生 40名 
④ 昼食代600円 

(昼食を持参する方は0円) 
⑤ ボランティアに関する講座、体験活 

動を行います。これからボランティ 
ア活動をやってみたいという人に 
おすすめのセミナーです。 
持ち物などの詳細は、申込後に個 
別に連絡します。 

⑥ 7月18日(木) 
※各学校に配布したセミナーの案内に 
申込方法を掲載しています。 

⑦ 平日8：30～17：00 
⑧ 社会教育課 髙橋裕美 

新庄市 
中学生 

ボランティアセミナー 

最上教育事務所 

０２３３－２９－１４４２ 

① 8月5日(月)  9:00～15:30 
② カイセイ介護センター(末広町) 
③ 中学生・高校生  3名 
④ なし 
⑤ デイサービス夏祭りイベントの手伝い。 

持ち物：学校の運動着、内履き、水分 
(昼食は準備いたします) 

⑥ 8月1日(木) 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 鈴木幸絵 

新庄市 夏祭り 

カイセイ介護センター 

０２３３－２９－２９１２ 

① 8月5日(月)9:00～15:30 
② カイセイほっと新庄(泉田) 
③ 中学生・高校生  3名 
④ なし 
⑤ デイサービス夏祭りイベントの手伝い。 

持ち物：学校の運動着、内履き、水分 
(昼食は準備いたします) 

⑥ 8月1日(木) 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 鈴木幸絵  

新庄市 夏祭り 

カイセイ介護センター 

０２３３－２９－２９１２ 

① a.7月20日(土)  b.8月17日(土) 
 c.9月21日(土) 
14:00～17:00 

② わらすこ広場(こらっせ新庄4F) 
③ 中学生・高校生  各日3名 
④ なし 
⑤ 来場者とアニメキャラの折り紙を 

作ります。最初に講習しますので 
初心者でも大丈夫です。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 日中は留守電になります。その際 

はメッセージをお願いします。 
⑧ 事務局 柴﨑洋一 

新庄市 折り紙ライヴ 

プライマルプロジェクト 

０９０－４３１０－４９０１ 

① 7月13日(土)～9月23日(月) 
※上記の内、特に夏休み 
※日曜日・祝祭日、お盆・新庄まつり 
の期間を除く10:00～16:00で希望 
の時間帯 

② 日新放課後児童クラブ、 
萩野放課後児童クラブ、 
新庄放課後児童クラブ、 
明倫放課後児童クラブ 

③ 中学生・高校生  １日あたり3名 
④ なし 
⑤ 子ども達と一緒に体を 

動かしたり、先生達の 
お手伝いをしてもらい 
ます。 
子ども達と元気に遊んでくれる方を 
大募集です！お申し込みはQRコー 
ド、または電話からお願いします。 
持ち物：内履き、飲み物、必要に応じ 
て昼食、帽子・着替え 

⑥ なし 
⑦ 電話は平日8:30～17:15 
 QRコードは随時可 
⑧ 小野綾乃 

 

新庄市 
放課後児童クラブ 
ボランティア 

新庄市社会福祉協議会 

０２３３－２２－５７９７ 

① a.7/21(日)   b.8/18(日)   c.9/15(日) 
8:00～16:00 

② 新庄市エコロジーガーデン「原蚕の杜」 
③ 中学生・高校生 各10人 
④ なし 
⑤ 5～11月の第3日曜日に実施していま 

す。主にイベントの運営補助を行い、 
開場前のテント設営や撤収作業、来場 
者の受付等を行います。  
服装：汚れても良い服・動きやすい服  
持ち物：野外のイベントになるので、 
タオルや帽子、飲み物等の暑さ対策  

※受付時間帯に電話ができない場合は、 
メールでご連絡ください。

syakaikyouiku@city.shinjo.yamagata.jp 
⑥ a.7/12(金)   b.8/9(金)   c.9/13(金) 
⑦ 平日8:30～17:15 
⑧ 東村晋太朗 

新庄市 kitokitoMARCHE 
運営ボランティア 

新庄市教育委員会社会教育課 

０２３３－２３－５００５ 

① 8/14(水)12:00～16:00(予定)  
※時間は目安です。イベント詳細が決ま 
り次第、申込者に連絡します。 

② 新庄市民文化会館 
③ 高校生約  10人    ④ なし 
⑤ 服装：制服 
 内容：受付や会場設営、撤収などのお 
手伝いをします。式典中は、成人式を 
見学します。 

※受付時間帯に電話ができない場合は、 
メールでご連絡ください。

syakaikyouiku@city.shinjo.yamagata.jp 
⑥ 7/31(水) 
⑦ 平日8:30～17:15   ⑧ 東村晋太朗 
 

新庄市 二十歳を祝う会 

新庄市教育委員会社会教育課 

０２３３－２３－５００５ 

 

  

 

他地区のエリア情報は以下のQRコード 

からご覧ください 

 

村山 エリア情報   最上 エリア情報    

 

 

 

置賜 エリア情報   庄内 エリア情報 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
① 8月4日(日)  10:00～11:00 
② 特別養護老人ホーム 翠明荘 
③ 中学生・高校生  6名 
④ なし 
⑤ 介護や福祉に興味のある方大歓迎！ 

福祉の現場の雰囲気が感じられるい 
い機会になると思います。動きやす 
い服装と、暑くなるのでタオルと水 
分は忘れずに準備してください。 

⑥ 8月1日（木） 
⑦ 平日 8:30～17：30 
⑧ 副主任生活相談員 竪石浩士 
 

大蔵村 
車いす及び施設内清掃 

入所者との触れあい 

 

特別養護老人ホーム 翠明荘 

０２３３-７５-２６０１ 

① a:8月1日(木), b:8月2日(金) 
a,bともに9:30～11:30 

② 特別養護老人ホーム まごころ荘 
③ 中学生・高校生 各日10名 
④ なし 
⑤ 内容：利用者の方が日頃使用して 

いる車椅子を掃除して頂きます。 
また、居室等の窓を外側から拭い 
て頂きます。 
＊動きやすい服装、タオル、軍手、 
飲み物、着替え等準備してくださ 
い。申込はメールでお願いします。 
(magokoro@wonder.ocn.ne.jp) 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ メールの為、随時可能 
⑧ 沼沢 

戸沢村 
車椅子清掃及び 

窓ふき 

社会福祉法人 清流会 

特別養護老人ホーム まごころ荘 

０２３３－３４－７０１１ 

① 8月2日(金) 14：00～16：00 
② みすぎ荘 
③ 中学生・高校生  5名 
④ なし 
⑤ 集合場所は実施会場と同じです。 

内容としては夏祭り会場の準備、催 
し物の補助、入所者様の付き添い、 
後片付け等です。老人福祉に興味の 
ある方大歓迎！内履きとタオルは 
持参してください。 

⑥ 7月29日(月) 
⑦ 平日9：00～17：00 
⑧ ボランティア担当 

生活相談員 丹亮太郎 

金山町 夏祭りボランティア 

 

社会福祉法人 特別養護老人ホーム

「みすぎ荘」 

０２３３-５２-３３００ 

① 8月25日(日)  9:00～15:00 
② 町内 
③ 中学生・高校生5名 
④ なし 
⑤ 24ＴＶ草の根チャリティー街頭募 

金活動です。町民の皆さんとのふ 
れあえるのも募金活動の醍醐味で 
す。テントは設営しますが、暑さ 
対策をお願いします。熱中症対策 
をお願いします。（水分・タオル・ 
着替え等必要と思うもの） 

⑥ 8月19日(月) 
⑦ 平日8:30～16:30 
⑧ 齊藤千枝 

最上町 
草の根 

チャリティー街頭募金 

最上町高校生ボランティア 

サークル「つくし会」 

０２３３－４３－２３５０ 

① 8月4日(日)  9:00～16:30 
② 鮭川村中央公民館 
③ 中学生・高校生 10名 
④ なし 
⑤ 射的や水ヨーヨー釣りなど、子どもか 

ら大人まで楽しめる夏まつりを企画し 
ます。素敵な夏休みの思い出を、一緒 
に作りましょう。 

⑥ 7月31日(水) 
⑦ 平日8:30～17:00 
⑧ 井上多加志 
 

鮭川村 
さけがわ 

サマーフェスタ 

鮭川村高校生ボランティア

サークル『SAKEKKO』 

０２３３－５５－３０５１ 

令和5年度の活動の様子 



令和６年度 山形県教育委員会 地域青少年ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。夏休み期間を中心に県内全域で

一斉に実施されるボランティア体験会に参加してみませんか。 

参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

※中には申込方法がQRコードやメールなど電話以外の方法が指定されている場合もあります。 

また、他地区で活動したい方は、裏面に記載のQRコードから他地区のエリア情報を読み取り、お申し込み

ください。ご不明な点がございましたら、山形県青年の家（023-654-4545）までお問い合わせください。 

 

 置賜 エリア情報 

 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所    

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯   

⑧ 申込先担当者 

参加までの流れ 

① 7月13日(土), 8月10(土), 
9月14日(土) 
9：00～17：00の希望時間 

② みんなの居場所「にじ」 
(南陽市宮内3567) 

③ 中学生・高校生  各日10名 
④ なし 
⑤ 子ども達活動サポート、調理手伝い。 

動きやすい服装、タオル、水分補給水 
筒・飲み物、着替え、調理希望の場合 
はエプロン等。 
申込方法は、「電話」の他「メール」 
も可。 
（ibasyoniji3567@gmail.com) 

⑥ 実施日の5日前まで 
⑦ 8：00～20：00（土日祝可) 
⑧ 草刈千賀子 
 

南陽市 子ども食堂 

 

みんなの居場所「にじ」 

０７０-５４７４-５９６４ 

 
① 8月1日(木)～9日(金), 

8月19日(月)～23日(金)の 
平日9：00～17：00の希望時間 

② みんなの居場所「にじ」 
(南陽市宮内3567) 

③ 中学生・高校生 各日10名 
④ なし 
⑤ 子ども達の活動サポート（学習支援 

含）。動きやすい服装、タオル、水分 
補給水筒・飲み物、着替え。昼食無料 
提供。 
申込方法は、「電話」の他「メール」 
も可。 
(ibasyoniji3567@gmail.com) 

⑥ 実施日の3日前まで。 
⑦ 電話 8：00～20：00（土日祝可) 
⑧ 草刈千賀子 

 

南陽市 
夏休み子どもの 
居場所サポート 

 

みんなの居場所「にじ」 

０７０-５４７４-５９６４ 

① 7月25日(木)～8月9日(金) 
※土日月は行いません。 
10：00～12：00(9:50集合) 

② 南陽市赤湯215-2 
(健康長寿センター内  

デイサービスセンターゆあみ） 
③ 中学生・高校生  1日最大3名 
④ なし 
⑤ 利用者さんとのお話し、お茶出し、 

入浴後の髪乾かしなど。 
持ち物：うち履き、汗拭きタオル、 
不織布マスク、飲み物、動きやすい 
服装でお願いします。 

⑥ 希望日の1週間前まで 
⑦ 平日 8：15～17：15 
⑧ 南陽市社会福祉協議会 総務係 

南陽市 デイサービスセンター 
での体験 

南陽市社会福祉協議会 

０２３８-４３-５８８８ 

① 7/30(火)、8/2(金)、8/6(火)、8/9(金)、 
14:00～16:30 

② 南陽市立図書館 
③ 中学生・高校生 各日4名(先着順) 
④ なし 
⑤ 図書館への行き帰り、活動中、しっか 

り熱中症対策してください。動きやす 
い服装で、水分補給用の飲み物を持参 
ください。夏休みは利用者も多く、書 
棚も乱れているので、整理や返却本戻 
しに、ぜひご協力ください。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ 【火～金】10:00～18:00 
 【土日】10:00～16:30 

⑧ 菅野（担当者不在でも対応いたします） 

南陽市 図書館ボランティア 

南陽市立図書館 

０２３８－４３－２２１９ 

① 7/30(火)～8/9(金) ※土日を除く 
(A)10:15～11:45 または  (B)13:30～15:30 
② 沖郷小学校(特別教室、体育館など) 
③ 中学生・高校生A,Bの時間 各5名 
④ なし 
⑤ 児童の体験活動（運動・工作等）の 

サポートや見守りをしていただきま 
す。詳細はお問い合わせください。 

⑥ 希望日の１週間前まで 
⑦ 平日8:30～17:00 
⑧ 髙橋 

南陽市 
沖郷小学校 

放課後子供教室 

南陽市教育委員会社会教育課 

０２３８－４０－８９９２ 

① 7/29(月)～8/9(金) ※土日を除く 
13:30～16:00 

② 赤湯小学校（特別教室、体育館など） 
③ 高校生  各日5名 
④ なし 
⑤ 児童の体験活動（運動・工作等）の 

サポートや見守りをしていただきま 
す。詳細はお問い合わせください。 

⑥ 希望日の１週間前まで 
⑦ 平日8:30～17:00 
⑧ 髙橋 

南陽市 
赤湯小学校 

放課後子供教室 

南陽市教育委員会社会教育課 

０２３８－４０－８９９２ 

① 8/1(木)～8/9(金) ※土日を除く 
(A)10:15～11:45 または (B)14:00～15:30 
② 宮内小学校（特別教室、体育館など） 
③ 中学生A,Bの時間 各5名 
④ なし 
⑤ 児童の体験活動（運動・工作等）の 

サポートや見守りをしていただきま 
す。詳細はお問い合わせください。 

⑥ 希望日の１週間前まで 
⑦ 平日8:30～17:00 
⑧ 髙橋 
 

南陽市 
宮内小学校 

放課後子供教室 

南陽市教育委員会社会教育課 

０２３８－４０－８９９２ 

① 7/14(日)  9:15～12:00 
② 沖郷公民館（南陽市若狭郷屋917-1） 
③ 中学生・高校生 10名 
④ なし 
⑤ 地域食堂あまやどりのイベント「だが 

しや楽校」のお手伝いをしていただき 
ます。 
持ち物：動きやすい服装、飲み物 
申し込みはメールでお願いいたします。 
（ nanyozuzuz@gmail.com ） 

⑥ 7/10(水) 
⑦ メールのため随時可能 
⑧ 小川 真実 
 

南陽市 
だがしや楽校の 
お手伝いをしよう 

 

地域食堂あまやどり 
（南陽市青年グループ Zu-Zu-ズ） 

０８０－５５７７－２８４４(当日の連絡先) 

① 8/25(日) 9:00～12:00 
② 沖郷公民館（南陽市若狭郷屋917-1） 
③ 高校生 5名 
④ なし 
⑤ 地域食堂あまやどりの調理やお弁 

当の受け渡しのお手伝いをしてい 
ただきます。 
持ち物：動きやすい服装、飲み物、 
汗拭きタオル、エプロン、三角巾 
申し込みはメールでお願いいたします。 
（ nanyozuzuz@gmail.com ） 

⑥ 8/18(日) 
⑦ メールのため随時可能 
⑧ 小川 真実 
 

南陽市 
地域食堂の 

ボランティアをしよう 

地域食堂あまやどり 
（南陽市青年グループ Zu-Zu-ズ） 

０８０－５５７７－２８４４(当日の連絡先) 

① 7/29(月) 9:50～11:30 
② 郡山公民館（南陽市郡山1034-14） 
③ 中学生・高校生 5名 
④ なし 
⑤ 地域の高齢者がソルトキャンドル 

作りをするので、お手伝いをお願 
いします。 
持ち物：動きやすい服装、飲み物、 
汗拭きタオル 
申し込みはメールでお願いします。 
（ nanyozuzuz@gmail.com ） 

⑥ 7/22(月) 
⑦ メールのため随時可能 
⑧ 小川 真実 

南陽市 
ソルトキャンドル 

を作ろう 
 

南陽市青年グループ Zu-Zu-ズ 

０８０－５５７７－２８４４(当日の連絡先) 

① 8月17(土)  9:30～16:30 
② 沖郷公民館 
③ 高校生 8名   
④ なし   
⑤ 訪問看護をプチ体験 

持ち物：動きやすい服装(スカートは×) 
昼食、飲み物 
需要の高まる訪問看護を体験しません 
か？「病気があっても地域で生きる」 
支援をしています。 

⑥ 7月31日（水）  
⑦ 8:30～17:30 
⑧ 髙橋宏美 
 

南陽市 プチ訪問看護体験 

訪問看護ステーション レント 
南陽サテライト 

０２３８－２７－８２５１ 

mailto:nanyozuzuz@gmail.com
mailto:nanyozuzuz@gmail.com
mailto:nanyozuzuz@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米沢市 
伝わるって楽しい 

～手話を体験してみよう～ 
サロンフクロウ 

 

米沢市社会福祉協議会 
０２３８-２４-７８８１ 

 

① 8月2日(金)   9：40～12：00 
② すこやかセンター3階 団体室 
③ 中学生・高校生  10名 
④ なし 
⑤ 耳が聞こえない人と聞こえる人が集 

まり、手話でお喋りをする会です。 
耳の聞こえない方と一緒にゲームを 
したり、手話や身振り何でも使って 
相手に伝わることの楽しさを体験し 
ます。持ち物等はいりません。 

⑥ 7月26日（金） 
⑦ 平日 8:30～17:15 
⑧ 菅野幸子 

米沢市社会福祉協議会 
０２３８-２４-７８８１ 

① a.7月20日(土), b.8月24日(土) 
9：30～12：00 

② すこやかセンター2階 
社会復帰訓練室 

③ 中学生・高校生  5名   ④ なし 
⑤ 毎月１回、高齢者のお茶のみ会を 

行っています。おしゃべり、体操、 
ゲームなどで楽しんでいます。お 
ばあちゃんと一緒に楽しくおしゃ 
べりしてみませんか？ 

⑥ 各実施日の3日前 
⑦ 平日 8：30～17：15 
⑧ 菅野幸子 
 

米沢市 ふれあいの間 ぽっかぽか 

 

① 8月6日(火)～8月7日(水) 
9:30～16:00 

② 小規模デイサービス河井の里 
③ 中学生・高校生 3名 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装、昼食(弁当等)。地 

域の子供達と利用者の方々と一緒 
にお祭りを楽しみましょう。7日夏 
祭り・6日介護体験。介護のお仕事 
に興味のある方、大歓迎です。7日 
のみでも可能です。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 平日9:00～16:00 
⑧ 石井幸子 

長井市 
夏祭りのお手伝い及び 

介護の仕事を体験しよう 

小規模デイサービス 河井の里 

０２３８－８８－９２２７ 

① 8月2日(金) 9:30～13:00 
② とらや旅館(長井市大町) 
③ 長井南中学校、長井北中学校在 

校生対象各校から6名まで(最大 
12名) 

④ なし 
⑤ 長井市の広報誌「広報ながい」の 

一部を朗読、録音し、市内の視覚 
障がい者の方へ「声の広報誌」を 
届ける作業を体験していただき 
ます。 
※申し込みは学校を経由しての 
申込みでお願いします 

⑥ 7月19日(金) 
⑦ 平日16時以降 
⑧ 伊藤 

長井市 
中学生 

朗読ボランティア体験会 

朗読奉仕団 つゆ草の会 

０２３８－８４－２７８０ 

① 8月1日(木)  9:30～12:30 
② 飯豊町椿3592-3 飯豊町ﾌｧﾐﾘｰ･ 

ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ 
③ 中学生・高校生 4名 
④ なし 
⑤ 「水遊び」のためのお手伝いをお 

願いします。外で水を使った活動 
になるので、濡れても大丈夫な服 
装と着替え、暑さ対策をお願いし 
ます。雨天時は近くの公民館で行 
います。 

⑥ 7月29日(月) 
⑦ 10:00～18:00（火～土） 
⑧ 髙橋・安部 

 

飯豊町 ふぁみさぽ交流会 

NPO法人 ほっと 

０２３８－７２－３５３０ 

① 7月25日(木), 
8月8日(木),15日(木),22日(木） 
13:30～16:30 

② 飯豊町添川2926-16  
子育て支援センターこどもみらい館 

③ 中学生・高校生  各日2名 
④ なし 
⑤ 支援センターの活動のお手伝いを 

お願いします。子どもたちとのふ 
れあいやおもちゃの消毒、掃除、 
クラフト作製などをお願いします。 
室内外での活動になりますので、 
動きやすい服装と着替え、暑さ対 
策をお願いします。 

⑥ 実施日の前日 
⑦ 10:00～18:00（火～土） 
⑧ 髙橋・安部 

飯豊町 支援センターでのふれあい 

 

NPO法人 ほっと 

０２３８－７２－３５３０ 

① 8月6日(火)、8月7日(水) 
10:00～16:00(昼食休憩1時間) 

② POCCOながい 
③ 中学生・高校生 各日3名 
④ なし 
⑤ 障がいのあるお子さんが利用して 

いる事業所です。利用者さんとの 
様々な遊びや活動を通して交流し 
ていただければと思います。 

【持ち物】上履き、汗拭きタオル、昼 
食、飲み物 動きやすい服装で参 
加下さい 

⑥ 7/30(火)まで 
⑦ 平日10:00～18:00 
⑧ 土谷・塩田 

長井市 交流・支援体験 

放課後等デイサービス POCCOながい 
０２３８－８７－０５３４ 

 

① 8月2日(金)14:00～17:00（引き続き 
夏祭りに参加可能な方は、20:00まで） 

② 特別養護老人ホーム慈光園内及び 
南側駐車場(長井市小出3453番地） 

③ 高校生 6人 
④ なし 
⑤ 会場準備、縁日コーナーのお手伝いを 

お願いします。可能な方は、引き続き 
夏祭りに参加して会場での縁日コー 
ナーや黒獅子などのお手伝いをしな 
がら、一緒に夏祭りを楽しみましょう。 

《持ち物》動きやすい服装、タオルなど 
⑥ 7月25日(木) 
⑦ 平日8:30～17:30 
⑧ 情野 

長井市 
慈光園八幡神社例大祭 
並びに夏祭りのお手伝い 

社会福祉法人長井福祉会 慈光園 

０２３８－８８－２７１１ 

① 7/15(月)、8/10(土)、8/25(日)、 
9/7(土)、9/23(月)  13:30～16:30 

② 旧長井小学校第一校舎内 
（山形県長井市ままの上5-3） 

③ 高校生以上 各回2～4名  
※詳しくはお問い合わせください。 

④ なし 
⑤ 動きやすい服装、汚れてもいい服装、 

筆記用具 ・小学生が企画するイベ 
ントのサポートスタッフを大募集！ 
話し合いや作業のサポートをします。 
将来教育関係の仕事を希望している 
方や、子どもたちと一緒に楽しみた 
い方の参加をお待ちしております！ 

⑥ 常に受け入れ可 
⑦ 9:30～21:30  

※月曜休館(祝日の場合は火曜日休館） 
⑧ 今井 

長井市 
こどものまち 

「キッズシティランド2024」 

旧長井小学校第一校舎 
０２３８－８７－１８０２ 

① 8月11日(日) 9:00～16:00 
② 旧長井小学校第一校舎内 

(山形県長井市ままの上5-3） 
③ 中学生・高校生 先着2名様 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装 ・子どもが「科学」 

を楽しむイベントの受付を行っても 
らいます。接客業をしてみたい方、 
イベントの補助をしてみたい方など 
お待ちしております。 

⑥ 8月4日(日) ※休館日を除く 
⑦ 9:30～21:30 
 ※月曜休館(祝日の場合は火曜日休館) 
⑧ 今井 

 

長井市 
どきどき！サイエンスLab. 

（山形大学プレゼンツ） 

旧長井小学校第一校舎 
０２３８－８７－１８０２ 

① 7月13日(土)～8月31日(土) 
9:30～17:00の本人希望の時間帯 

② 米沢市児童会館館内 
③ 中学生・高校生 10名程度 
④ 350円(保険加入) 
⑤ 児童会館にある様々な道具、遊び方 

を子どもたちに教えたり、講座など 
で子どもたちとのコミュニケーショ 
ンを図り、サポートをします。学校 
指定の体操着着用でお願いします。

※保険に入る関係上、必ず事前に名前と 
来館日の連絡をいただきます。 

⑥ 実施日10日前まで 
⑦ 9:30～17:00  ※月曜休館 
⑧ 館長 山口 

米沢市 子どもたちの見守り 

米沢市児童会館 

０２３８－２３－０１６１ 

 

  

 

他地区のエリア情報は以下のQRコード 

からご覧ください 

 

村山 エリア情報   最上 エリア情報    

 

 

 

置賜 エリア情報   庄内 エリア情報 

 

 

 

① 8月15日(木) 8:00～16:00 
※みこし担ぎ手は17:00～19:30 

② 高畠町商工会(大字高畠940-2) 
周辺商店街 

③ 高校生30名  ④ なし 
⑤ 内容：A.イベントにおける設営・運 

営補助・片付け B.ゆるキャラのア 
クター・アテンド業務  
C.お神輿の担ぎ手  

《持ち物》動きやすい服 
装、タオル、飲み物、 
帽子、軍手など  
※申し込みはQRコード 
でお願いいたします。 

⑥ 7月31日（水） 
⑦ QRコードの為、随時可能 
⑧ 永野川 
 

高畠町 
たかはた夏まつりを 
盛り上げよう！ 

高畠町役場商工観光課 

０２３８-５２-４４８２ 

 
 

 
① 8月10日(土)  8：30～12：00 
② 町健康福祉課及び美の里 

(椿診療所) 
③ 町内在住の中学生以上であれば 

どなたでも20名（先着順） 
④ なし 
⑤ 車いすマークが付いている駐車ス 
   ペースを青色に染めるボランティ 

ア活動を行います。 
動きやすく汚れても良い服装で暑 
さ対策も忘れずに！申込はQRコ 
ードまたはお電話でも受付します。 
保険加入上、当日参加はできませ 
ん。 

⑥ 8月2日締切り 
⑦ お電話の場合： 

平日8：30～17：15 
 QRコードは随時可能 
⑧ 新野・小山 
 

飯豊町 
 

ブルーペイント 
プロジェクト 

飯豊町社会福祉協議会 
０２３８-７２-３３５３ 

令和5年度の活動の様子 



令和６年度 山形県教育委員会 地域青少年ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。夏休み期間を中心に県内全域で

一斉に実施されるボランティア体験会に参加してみませんか。 

参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

※中には申込方法がQRコードやメールなど電話以外の方法が指定されている場合もあります。 

また、他地区で活動したい方は、表面に記載のQRコードから他地区のエリア情報を読み取り、お申し込み

ください。ご不明な点がございましたら、山形県青年の家（023-654-4545）までお問い合わせください。 

 

 庄内 エリア情報 

 

参加までの流れ 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所    

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯   

⑧ 申込先担当者 

① 8月2日(金)  10:00～12:00 
② 鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生  5名 
④ なし 
⑤ 小学生と一緒にけん玉に挑戦し、場 

を盛り上げます。さんちゃんと児童 
館職員のお手伝いをお願いします。 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
動きやすい服装でお願いします。 

⑥ 7月31日(水) 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 中川・大沼・安野 

 

鶴岡市 
さんちゃんと 
けん玉に挑戦！ 

鶴岡南部児童館みなっくる 

０２３５－６４－１９００ 

① 8月4日(日) 午前の部9:30～11:30  
午後の部13:30～15:30  

 8月5日(月)  9:30～12:30 
② 第1学区学童保育所分館(クラブ室5) 

集合：鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生  各5名 
④ なし 
⑤ 小学生が体験するお化け屋敷の会場 

準備、当日の児童館職員の補助をお 
願いします。 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
動きやすい服装、汚れてもよい服装で 
お願いします。 

⑥ 8月2日(金)    ⑦ 9:00～17:00 
⑧ 中川・大沼・安野 

鶴岡市 
お化け屋敷前日準備、 

当日運営補助 

鶴岡南部児童館みなっくる 

０２３５－６４－１９００ 

① 8月8日(木)  9:30～12:00 
② 鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生  5名 
④ なし 
⑤ 小学生が体験する化学実験の見守り、 

補助をお願いします。 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
動きやすい服装、汚れてもよい服装 
でお願いします。 

⑥ 8月6日(火) 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 中川・大沼・安野 

鶴岡市 化学実験 

鶴岡南部児童館みなっくる 

０２３５－６４－１９００ 

① 8月19日(月) 10:00～12:00 
② 鶴岡南部児童館 
③ 中学生・高校生 5名 
④ なし 
⑤ 小学生を対象とした絵本の読み聞か 

せや工作の補助、児童館職員のお手 
伝いをお願いします。 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル 
動きやすい服装、汚れてもよい服装 
でお願いします。 

⑥ 8月16日(金) 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 中川・大沼・安野 

鶴岡市 おはなし会＆工作 

鶴岡南部児童館みなっくる 

０２３５－６４－１９００  
① a.水遊び → 7/17, 7/22, 7/24, 7/26  

10:00～12:00 
b.工作・化学実験 → 8/2, 8/5, 8/7 

9:30～12:00  
※両方とも開始10分前集合 

② a.鶴岡西部児童館 
  b.第6コミセン 
③ 中学生・高校生  a.各回3名まで  

b.各回6名まで 
④ なし 
⑤ 屋内での工作や保育のお手伝い、 

屋外での水遊びを体験してもら 
います。【持ち物】バスタオル・着 
替え・水筒（ペットボトルでも可） 

⑥ 実施日の3日前まで 
⑦ 9:00～17:00(祝日を除く月～日) 
⑧ 土岐佐和子・佐藤亮子 

鶴岡市 サマー体験 

鶴岡西部児童館ゆめっくり 

０２３５－２９－００３１ 

 
① 7月28日(日)  9:00～12:00 

(まつり10:00～11:30) 
② 鶴岡西部児童館 
③ 中学生・高校生  10名 
④ なし 
⑤ 乳幼児向けのなつまつりでゲームコ 

ーナーや製作コーナーのお手伝いを 
してもらいます。 

【持ち物】飲み物・内履き・汗拭きタオル 
⑥ 7月21日(日) 
⑦ 9:00～17:00(祝日を除く月～日) 
⑧ 佐藤 

鶴岡市 ゆめっくり 
ミニ♪なつまつり 

鶴岡西部児童館ゆめっくり 

０２３５－２９－００３１ 

 
① 8月18日(日） 9:00～12:00 
(まつり10:00～11:30) 

② 鶴岡西部児童館 
③ 中学生・高校生 10名 
④ なし 
⑤ 小学生向けの夏まつりでスタッフ側 

として活躍していただきます。タオ 
ル水筒等ご準備ください。夏休みの 
楽しい思い出を一緒に作りましょう！ 

⑥ 8月8日(木) 
⑦ 9:00～17:00(祝日を除く月～日) 
⑧ 鈴木 

鶴岡市 ゆめっくりなつまつり 

鶴岡西部児童館ゆめっくり 

０２３５－２９－００３１ 

① a.水遊び → 7/30, 8/2, 8/5, 8/16 
10時～12時 or 14時～16時  

b.アームレスリング大会 → 8/6 
10時～12時  

※両方とも開始10分前集合 
② 鶴岡西部児童館 
③ 中学生・高校生 各回6名まで 
④ なし 
⑤ 屋内での行事や保育のお手伝い、屋 

外での水遊びを体験してもらいます。 
【持ち物】バスタオル・着替え・水 
筒（ペットボトルでも可） 

⑥ 実施日の3日前まで 
⑦ 平日10:00～18:30 
⑧ 和田由美・鬼島亮太 

 

鶴岡市 
小学生と 

夏の思い出を‼ 

西部放課後児童クラブひまわり 
（西部児童館） 

０２３５－２９－００３１ 

① a.8月1日(木) b.8月7日(水) 
c.8月9日(金)  13:30～16:00 

② 中央児童館 クラブ室 
③ 中学生・高校生各5名 
④ なし 
⑤ 夏休み期間中に化学実験や工作 

を行います。それに伴う事前準 
備や片付け、参加者のサポート 
をお願いします。服装は動きや 
すい服装で、内履き、飲み物、 
汗拭きタオルを持参下さい。 

⑥ 7月16日(火)～7月26日(金) 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 佐藤恵利佳、菅原 結 

鶴岡市 夏休み日替わりコーナー 

鶴岡市中央児童館ひろっぴあ 

０２３５－２４－４６０８ 

① a.8月3日(土)事前準備  
13:00～15:00 

b.8月5日(月)縁日 
 13:00～16:30 

② 中央児童館 プレイルーム 
③ 中学生・高校生  各4名 
④ なし 
⑤ 事前準備ではヨーヨーの空気詰めを 

一緒に行います。当日準備では会場 
準備、かき氷などのブースを担当し 
て頂きます。濡れてもよい動きやす 
い服装で、内履き、飲み物、汗拭き 
タオルを持参下さい。子どもと一緒 
に楽しい時間を過ごしましょう。 

⑥ 7月16日(火)～7月26日(金) 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 佐藤恵利佳、菅原 結 

鶴岡市 ひろっぴあ縁日 

鶴岡市中央児童館ひろっぴあ 

０２３５－２４－４６０８ 

 

  

 

他地区のエリア情報は以下のQRコード 

からご覧ください 

 

村山 エリア情報   最上 エリア情報    

 

 

 

置賜 エリア情報   庄内 エリア情報 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
① a.10月5日(土),  b.10月19日(土) 

9:00～15:30 
② a.10月 5日 酒田市 

b.10月19日 庄内町 ※場所は未定です。 
③ 中学生  各日30名程度 
④ 保険料＋材料費、施設使用料等 

※金額は未定 
⑤ 午前：ボランティア活動に活用できる 

スキルを身に付けよう！（バルーンア 
ート、工作、スライム作り等）  
午後：午前中に身につけたスキルを通 
して、小学生と交流しよう！ 
ボランティア活動をしてみたいと考え 
ている方大歓迎です。ボランティア活 
動の楽しさを体験してみましょう！ 
中学校へ夏休み明けにチラシを配布し 
ます。申込QRコードはそちらに記載し 
ます。 

⑥ 9月20日(金) 
⑦ QRコードのため随時可能 
（学校配布チラシにQRコード記載） 

⑧ 櫻井孝輔 
 

酒田市 
庄内町 

 

YYボランティア 

オータムチャレンジin庄内 

 

庄内教育事務所社会教育課 

０２３５-６８-１９８３ 

 
① 7月24日(水）， 7月26日(金), 

7月31日(水),  8月5日(月), 
8月8日(木）,   8月16日(金) 
10:00～11:30 

② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学生・高校生 各日3名 
④ なし 
⑤ 水あそびの準備と片付け、乳幼児 
    さんと一緒に水あそびをしてくれる元

気な中高生を募集します！水あそびが
できる服装で、サンダル、着替え（必
要であれば）、タオル、帽子を持参くだ
さい。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 9：00～17：00（祝日を除く） 
⑧ 栗田智子 

鶴岡市 乳幼児水あそび 

鶴岡市暘光児童館 

０２３５-６４-８６４０ 

 ① a 7月30日(火), 7月31(水) 
   8月2日(金）、 

8月5日(月)～8月7日(水)  
→ 10:00～11:30 

b 8月1日(木）→ 13:00～15:00 
② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学生・高校生  各日5名  ④ なし 
⑤ 夏休み中、小学生に向けた行事を日替 

わりで行います。工作の補助、見守り 
をしてくれる中高生を募集します。汗 
拭きタオル持参、動きやすい服装でお 
願いします。 

⑥ 実施日の1週間前まで 
⑦ 9：00～17：00     ⑧ 栗田智子 
 

鶴岡市 夏休み小学生行事 

 

鶴岡市暘光児童館 

０２３５-６４-８６４０ 

① 8月6日(火)，8月8日(木) 
 9:30～11:30 
② 鶴岡市立あおば学園 
③ 中学生・高校生 各日2名(先着順) 
④ なし 
⑤ 障がいのある就学前の子どもたちと、 

園庭遊びや水遊びを体験します。汚れ 
てもいい服装と着替え、動きやすい靴、 
帽子、飲み物（水筒に入れたもの）を準 
備してください。申し込みは電話でお 
願いします。 

⑥ 7月26日(金) 
⑦ 平日 8：30～17：00 
⑧ 田村・五十嵐 
 

 
 

鶴岡市 
あおばキッズと 
なかよくなろう！ 

 

 

鶴岡市立あおば学園 
０２３５-２９-１５０２ 

① 7/29～8/17  ※但し日曜日は除く 
a)9:30～15:00 ,b)13:00～15:00 
c)9:30～11:30 

② 老人デイサービスセンターみすみ 
③ 中学生・高校生  各日4名まで 
④ なし 
⑤ 動きやすい服装で、内靴と各自水分補 

給となる飲み物の持参の準備お願いし 
ます。(aの1日希望の場合は、昼食の 
準備をお願いします。） 
デイサービス利用者様のリハビリや 
レク活動等の付き添いや、午後からの 
ティータイム時のお手伝いと会話や 
交流をお願いします。 

⑥ 希望日の3日前まで 
⑦ 9:00～17:00 ※但し日曜日は除く 
⑧ 後藤・石黒 

酒田市 夏のボランティア体験 

みすみ指定通所介護事業所 

０２３４－５２－３４７０ 

① 7/29(月) ～ 8/30日(金)の平日 
9:30～11:30  
13:30～15:30 
9:30～15:30 

② 特別養護老人ホーム 寿康園 
③ 中学・高校・専門学校・大学生 

各日3名まで 
④ なし 
⑤ 介護職員と一緒に入居者さんのレク 

活動やティータイムのお手伝いと会 
話や交流をお願いします。ご希望が 
あれば看護師や理学療法士、歯科衛 
生士のお仕事体験も。 
動きやすい服装で、内靴、水分補給 
の飲み物は各自持参してください。 

⑥ 希望日の3日前まで 
⑦ 平日9:00～17:30 
⑧ 相談員：齋藤、工藤 

酒田市 福祉体験ボランティア 

特別養護老人ホーム 寿康園 

０２３４－４３－６５７７ 

 
① 7月下旬～8月上旬の1日 

午前8時30分～正午くらい 
② 山形県栽培漁業センター（鶴岡市三瀬） 
③ 高校生  5名 
④ なし 
⑤ 放流効果を調べるためのトラフグ稚 

魚（5cm程度）のひれ切り（標識付け） 
作業の手伝いです。・湿度が高く蒸し 
暑い場所での作業となります。熱中 
症対策をお願いします。・濡れたり汚 
れたりしても良い服装で来てくださ 
い。研究・調査に興味のある人、ぜひご 
参加ください。 

⑥ 実施日の2週間前 
⑦ 平日8:30～17:15 
⑧ 忠鉢孝明 

鶴岡市 
トラフグひれ切り作業 
（放流効果調査） 

山形県庄内総合支庁水産振興課 

０２３４－２４－６０４５ 

① 7月21日(日)  9:00～12:00 
② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学生・高校生  10人 
④ なし 
⑤ 乳幼児親子向けの夏まつりを行い 

ます。ブースの補助、準備、片づけ 
をお願いします。動きやすい服装で、 
タオル持参。 

⑥ 7月18日(木)17:00 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 青木・栗田 

鶴岡市 「わくわく！夏まつり」 

鶴岡市暘光児童館 

０２３５－６４－８６４０ 

① 7月27日(土)   8月3日(土) 
両日9:00～12:00 

② 鶴岡市大山児童館 
③ 中学生・高校生 各日3名ずつ程度 
④ なし 
⑤ 夏休み中に小中学生向けの工作イベ 

ントを実施します。元気いっぱいな 
小学生の工作活動をサポートしつつ、 
作った工作で一緒に遊んでいただけ 
る方を募集しております！動きやす 
い服装で、水分補給用の飲み物、汗 
拭きタオルをご持参ください。 

⑥ 実施日の１週間前まで 
⑦ 9:00～17:00 
⑧ 小林・大滝 

 

鶴岡市 作ってあそぼう！ 

鶴岡市大山児童館 

０２３５－３８－０２６０ 

① 夏休み期間中（複数回でも可） 
※ただし土日を除く 
a.9:00～12:30  b.14:30～16:00 

② デイサービスセンターであい 
③ 中学生・高校生・専門学校生・大学生 

各日2名程度 
④ なし 
⑤ a.介護体験、入浴後の整髪、利用者の

話し相手、交流。 
b.介護体験、ティータイム・レク活動
のお手伝いや交流。 

持ち物：動きやすい服装、内履き、 
飲み物 

⑥ 希望日の3日前まで 
⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ 難波・宮崎 
 

鶴岡市 
夏休み中の 

ボランティアと介護体験 

デイサービスセンター であい 

０２３５－５３－２８５０ 

① 9月1日(日)  集合8:45～ 
 活動時間9:00～12:00 
② 山形県金峰少年自然の家敷地内 
（鶴岡市高坂字杉ヶ沢54‐1） 

③ 中学生・高校生 10名 
④ 保険料20円、 

昼食代490円（必要な方のみ） 
⑤ 持ち物：帽子、汗拭きタオル、軍手、 

飲み物、作業でき 
る服装  
下草刈り、伸びた 
木の伐採などの里 
山整備。花壇整備 
やテントサイト周 
辺整備など。自然 
の中でボランティア体験をしてみ 
ませんか？申込はＱＲコードから↑ 

⑥ 8月26日（月）まで 
⑦ QRコードのため随時可能 
⑧ 管理責任者：五十嵐 
 

鶴岡市 増えすぎた木を伐採して 
元気な森にしよう！ 

 

 

「金峰倶楽部」 
（山形県金峰少年自然の家） 
０２３５-２４-２４００ 

① a.b.8月11日(日・祝) 
a.14:30～21:00(予定)  
b.17:00～20:30(予定) 

c.8月12日(月)  c.9:00～11:00(予定) 
② 庄内町土堤下地内(町湯周辺) 
③ 中学生・高校生a.20名b.10名c.30名 
④ なし 
⑤ a.は出店に並ぶお客さんの誘導、整列。

その他演出者の誘導、龍の運搬等。 
b.は龍の担ぎ手(別日練習あり) 
c.会場周辺のゴミ拾い。 

2体の龍が庄内町の夜を舞う魅力あふれる
お祭りです！外での活動ですので、動きや
すい服装、熱中症対策を講じて参加くださ
い。 
⑥ 7月19日(金) 
⑦ 平日8：30～17：15 
⑧ 庄内町観光協会 進藤嘉人 

庄内町 第3回しょうない氣龍祭 

しょうない氣龍祭実行委員会 
（事務局：庄内町観光協会） 

０２３４－４２－２９２２ 

 

酒田市では、ボラポートさかた主催で「夏

のボランティア体験2024」が実施されま

す。こちらにもたくさんのプログラムが

紹介されていますので、詳細は以下の二

次元コードからご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボラポートさかた 
（酒田市ボランティア・公益活動センター） 

０２３４－４３－８１６５ 

令和5年度の活動の様子 


