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■山形には各市町村に中高生を中心とした４７のボランティアサークルが存在しています。家の自分、学校
の自分、さらにはまた違った「新しい自分」に出会ってみませんか？いろんな地域のいろんな世代の人と交
流し、仲間づくりをするとともに進路志望達成のためにもなるのがＹＹボランティアの特長です。まずはＹ
Ｙボランティアを知っていただきたいですね。ＹＹボランティアビューローのホームページをぜひご覧くだ
さい。やってみようかな、と思ったら青年の家に電話してくださいね。各市町村のサークルにおつなぎしま
す！青年の家にもボランティアサークルがありますよ。「nicoこえ」って言います。今年は特に「山形レモ
ネードスタンドプロジェクト」の実行委員をしていますから、聞いたことがある方も多いのではないでしょ
うか。その他、天童市の商店街活性化お手伝いやモンテディオ山形のＳＤＧｓブースでユニバーサルスポー
ツ体験コーナーのお手伝いなど、いろんな経験ができます。ぜひ一緒に活動しましょう！ 
■また、今年度はサークル間の交流も盛んに行われています。例えば、東根市のあそびあランドで
行われた「オレンジリボンフェスタ in やまがた＠ひがしね」では、山形市の「ＭＩＣＡＮ」、大
石田町の「二十四孝 PARTⅡ」、そして天童市の「nico こえ」のメンバーが一緒にレモネードスタン
ドを行いました。初めて会った大学生・高校生・中学生が一緒に活動することで大きな成長が見ら
れました。これからもっともっといろんなサークル同士で交流が深まることを期待しています！ 
■ボランティアの活動は自らを磨き日々を豊かなものにするとともに、進路希望実現の材料にもな
ります。やってみよう！ＹＹボランティア！！詳しくは青年の家に連絡してくださいね！ 
 
 
 
 
 
 
 
 

若者自立支援体験活動２

■１０月１８日（水）若者自立支援体験活動２「アートでわいわい」が、昨年度に引き続き天童アートロー

ドプロジェクトの城山萌々氏、土井友希子氏のご指導のもと、小学生から大人の方まで幅広い年齢層のみな

さんにご参加いただいて行われました。今年は版画でエコバッグづくりを行いました。まずは心と体をほぐ

すアイスブレイキング。その後シルクスクリーンの技法を活用してそれぞれが個性的な図柄のエコバッグを

つくりあげることができました。作品１枚１枚に微妙な色のズレが生じたり、あるいは意図的に違いを作り

出すなど、参加者たちは試行錯誤しながら集中して作業し、できあがった作品を満足げに並べて見つめる笑

顔が印象的でした。参加された皆さん、ちゃんとアイロンがけして色を定着させてくれましたか？ぜひぜひ

使ってくださいね！ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ＹＹボランティアサークルで、地域づくり活動や社会貢献活動を

通して仲間と出会い、新しい自分づくりをしてみませんか！！ 



 

 

家庭教育支援研修会２「コミュニケーション×アート」

 
 

 

 

 

 

■１１月１２日（日）家庭教育支援研修会２「コミュニケーション×アート」が開催されました。今年は、

小学生６名・幼児 1 名・保護者６名の計１３名の親子が参加し、コミュニケーションに係る知識を親子で共

に学び、アート活動を通して親子の絆を大いに深め合いました。 

■前半のアイスブレイキングでは東北芸術工科大学の学生による新聞紙を用いたゲー 

ムによって、参加者の緊張した雰囲気が一気に和やかになりました。そして親子の距 

離も縮まり、自然とスキンシップや会話が多くなっていきました。 

■後半は石沢惠理氏（東北芸術工科大学専任講師、兼天童アートロードプロジェクト 

実行委員）から『ハデハデ！スキスキぼうしを作ろう・デコろう！！』を指導してい 

ただきました。親子で互いに「あなたの“スキ”」をインタビューし合い、設計図を 

一緒に考えることで、ものづくりを通した対話の時間を作ることができまし 

た。その後は、紙粘土を色付けし、コネコネして、思う存分自分たちの“ス 

キ”を形作りました。そして色鮮やかな材料の中から“スキ”を表現するた 

めの材料を選び、思い思いに飾り付けをし、親子の“スキ”がいっぱい詰ま 

った世界に一つだけの特別なぼうしを作り上げました。帰り際、保護者と一 

緒に作ったぼうしを嬉しそうに持って帰る子どもと、それを笑顔で見つめる 

保護者の姿がとても印象的でした。今回の家庭教育支援研修会でのさまざま 

な触れあう活動を通して親子の“絆”がさらに深まったようでした。 

 

 

【１２月】 

１２月１０日（日）庄内  

 

１２月１７日（日）内陸
 

対象：高校生生徒会等のリーダーおよびその指導者 

 

【 １月 】 

１月２１日（日）  

 

申込期間：11/20(月)～1/9(火) 

対象：中学生・高校生・大学生等（定員 40 名程度） 

 

【 ２月 】 

２月４日（日） 

申込期間：12/5(火)～1/19(金) 

対象：中学生以上のボランティア活動に興味がある方 

（定員 40 名程度） 

 

 

 

【宿泊利用】 
・ほなみスポーツ少年団女子バレーボール部 

・けやきＪＶＣ（バレーボール） 

・リーフラススポーツスクール 

・山形県スポーツ少年団 村山地区協議会 

・山形チアリーディングチームＧＬＯＯＶＥＲＳ 

・山形五中バドＯＢ会 
 

【日帰り利用】 
・１ｓｔ．Ｒｅｖ．ＢＣ（バスケットボール） 

・バスケットボールスクール ハーツ 

・かしわ男子バスケットボールクラブ 

・Ｔ-ｔｈｉｒｄ ＢＢＣ（バスケットボール） 

・ＨＯＯＰ ｉｓ ＬＩＦＥ（バスケットボール） 

・天Ｊソフトテニス  ・サンデーシャトルズ（バドミントン） 

・神町バドミントン愛好会  ・中井バドミントン愛好会 

・山商バド     ・ＴＧＢスポーツ少年団（ソフトテニス） 

・東学ＶＢＣ（バレーボール）・おもだかＪＶＣ（バレーボール） 

・千歳スポーツ少年団バレーボール部女子 

・山形城北高校女子バレーボール部 

・天童高校ダンス部  ・山形スマイルガールズ 

・天童幼稚園          ・東根市子どもクラブ育成連絡協議会 

・山形県総合学科高等学校発表交流会 

・放課後等デイサービスハートテラス 

・株式会社 山形ビルサービス 

・青年の家「アートでわいわい」 

・青年の家「コミュニケーション×アート」 

・青年の家 ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｻｰｸﾙ「ｎｉｃｏこえ」 

 

 
 

 

 

 

 

■主催事業やボランティア活動に関すること、さらには青年の家

やその周辺の様子などを随時ＵＰしています。ぜひご覧ください。

そして、「フォロー＆いいね」よろしくお願いします！

Y ボラ 

HP 
X 

（旧 Twitter） 

※各主催事業の「開催要項」や「チラシ」は 

青年の家 HP からご覧ください ☞ ☞ ☞ ☞ 

ご利用ありがとうございました！ 


