
場所：山形県青年の家
〒994-0032 天童市小路１－７－８

☎ ０２３ｰ６５４ｰ４５４５

参加費 1,000円（昼食代、保険料等）

申 込

８月４日 (月 )･５日 (火 ) ※日帰り２日間

村山地区の中学生対象（ 7 0名程度）

M ボランティアとは？

ボランティアに挑戦することを通して、人とつな
がる喜びや新たな道を拓く楽しさを味わい、新たな
自分を見つける活動です。このセミナーで、村山地
区の若者(Murayama Young)のボランティアの輪を
広げてみませんか？

申込受付
６/２４ (火) ９：００～

７/１４(月）１７:００まで

①右記の二次元コードよりお申し込みください。
②裏面の参加申込書に必要事項を記入し、
メールまたはFaxでお申し込みください。

主催：山形県教育委員会 主管：村山教育事務所社会教育課 後援：山形県社会福祉協議会

令和７年度テーマ



My ボランティアスキルアップセミナー FAX参加申込書

村山教育事務所社会教育課行

FAX：0237-８６-8263 【担当：小野】

学校名または所属サークル名 発信者名：

連 絡 先 ：

氏 名 性別 学年 緊急連絡先
（本人との関係）

メールアドレス
※連絡時に使用します

（ ）

申込締切

７ 月 1 4 日 （月 ）

１ ７ ： ０ ０

アクセス

〇セミナー当日は、動きやすい服装・内履き・飲み物・タオル・
筆記用具等持参で参加してください。

〇天童駅⇔青年の家を担当者が御案内しますので、必要な方は
８時３0分までに天童駅へお越しください。

〇セミナーで撮影する写真等について、各種報告や広報等の資料
やホームページに掲載する場合がございます。

〇不明な点については、下記担当まで御連絡ください。

その他

【問合せ・申込み先】
村山教育事務所社会教育課 担当：小野 拓
〒991-0003 寒河江市大字西根字石川西３５５番地
TEL☎0237-86-8274 FAX📠0237-86-8263
Email✉onotaku@pref.yamagata.jp

※すべての欄に記入してください。

《実習体験施設》 幼・保育園 児童クラブ 介護福祉施設

希望する順に①～③を
記入してください

1日目 2日目

【８：３０～受付】

◯ 開講式

◯ アイスブレイク

新たな仲間との出会い。心をひらき、仲間とつながろう！

◯ ボランティア講座

ボランティアとは何か？どんなことをするのか？

みんなで学ぼう！

◯ ボランティア実技講座

実践に活かせるスキルを身につけよう！

◯ グループワーク

自分たちができるボランティアについて仲間と考えよう！

【１６：１５ 解散】

【８：３０ 集合】

◯ 朝の会

◯ ボランティア体験実習

（幼児保育施設・児童クラブ・介護福祉施設）

自分たちで考えたMYボランティアを各施設で

実践しよう！

◯ 振り返り

この2日間で学んだことを

みんなで共有しよう！

◯ 閉講式

【１４：１５ 解散】

※日程及び内容は変更になる場合があります。

主な活動内容



令和７年度 青少年地域活動・ボランティア推進事業 

令和７年度 ＭＹボランティア スキルアップセミナー実施要項 

１ ね ら い   ボランティア活動に興味関心を持つ中学生を対象に、実践活動を交えた研

修を実施し、ボランティアに対する理解を深め、ボランティア活動への積極的

な参加及び地域青少年ボランティアサークルへの加入促進を図る。 

２ 期  日  令和７年８月４日（月）～８月５日（火）日帰り２日間 

３ 主催・主管  主催 山形県教育委員会  主管 村山教育事務所 

４ 後  援  山形県社会福祉協議会 

５ 会  場  山形県青年の家（〒994-0032 天童市小路１－７－８ ℡ 023-654-4545） 

６ 訪問施設  羽陽学園短期大学附属幼保連携型認定こども園たかだま幼稚園 

学校法人東谷学園天童東幼稚園・学校法人みくに学園 

        学校法人善行寺学園天童幼稚園 

社会福祉法人小百合保育園・小百合第二保育園 

長岡よつば児童クラブ・干布ひまわり児童クラブ・天童南部第三学童 

天童南部第四学童・天童中央第四学童保育所 

天童デイサービスつるかめ・介護付有料老人ホームソーレ天童 

計１３施設 

７ 参 加 者  ７０名程度 

８ 参 加 費  １,０００円（食事代、保険代、材料代 他） 

９ 内  容 

 

時 刻 1日目【8/4（月）】 時 刻 2日目【8/5（火）】 

８：１５ 

８：３０ 

９：００ 

９：０５ 

９：２５ 

１０：００ 

１０：３０ 

 

１１：０５ 

 

１２：００ 

１３：１０ 

 

１４：００ 

 

１６：１０ 

１６：１５ 

班付きアドバイザー、事務局集合 

受付 

開講式 

ボランティア講座（20分） 

サークル紹介（30分） 

アイスブレイク（30分） 

グループワーク①（20分） 

「個人目標・班活動テーマ決め」 

実技講座①（45分） 

【読み聞かせ】（幼児・学童・高齢者） 

昼食・訪問施設について班で打合せ 

実技講座②（50分） 

【幼児あそび】【工作】【介護福祉】 

グループワーク②（120分） 

「ボランティア企画・準備」 

全体で２日目の確認 

解散 

８：１５ 

８：３０ 

８：５５ 

９：１０ 

９：３０ 

１１：１５ 

１１：３０ 

１２：００ 

１２：５０ 

１３：５０ 

１４：００ 

１４：１０ 

１４：１５ 

 

班付きアドバイザー、事務局集合 

受付 

朝の会・準備 

青年の家出発・移動 

ボランティア体験 

活動終了・後片付け 

各訪問施設出発 

昼食 

振り返り 

2日間の感想記入（個人） 

閉講式 

記念撮影 

解散 

※参加者数によって、プログラムの内容が変更になる場合あり。 

※参考 電車時刻（天童駅発着） 

【上り】８：０９着  【下り】 ８：２７着  

【上り】１７：０３発 【下り】１７：０３発 

【上り】１５：１２発 【下り】１５：１２発 



10 周知／申込方法 

 【中学生参加者】 

 （１）管内全中学校にちらしを配布する。 

（２）参加希望者は以下の方法で申し込む。（申込受付：6/24 9:00～、申込〆切：7/14 17:00） 

  ①ちらし裏面の参加申込書に必要事項を記入し、FAX（0237-86-8263）で送信する。 

  ②二次元コードまたは、次のアドレスに必要事項《学校名または所属サークル名、氏名、 

性別、学年、緊急連絡先（本人との関係）、メールアドレス（連絡用）、希望実習施設》 

を記入し、送信する。（送信先：onotaku@pref.yamagata.jp 小野あて） 

（３）市町担当者は、各青少年ボランティアサークルにちらしを配布し、会員に周知してく 

ださい。 

（４）村山教育事務所社会教育課ホームページに掲載しているちらしをダウンロードして 

   （２）のように申込む。 

11 その他 

 （１）セミナーで撮影する写真や映像は、ホームページや活動記録集、ちらしなど各種資料に

掲載する場合がございます。後日、参加決定通知とともに写真掲載承諾書を送付します

ので、必要事項を記入の上、当日持参ください。 

（２）参加者決定後のキャンセルについて、保険料及び昼食代の実費を徴収することがありま 

す。 

 （３）指導者の保険については、中堅教諭及び市町担当者は、保険加入が必要な場合は御連絡

ください。 

 

mailto:onotaku@pref.yamagata.jp

