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体験して学ぶコミュニケーション術 
 

 

♪どこでも役立つコミュニケーションスキルが本当に身につく♪ 

♪どう接したらいいのか悩んでいる人に最適♪ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

定 員  10名(定員に満たない場合とりやめることがあります) 

場 所  山形県男女共同参画センター「チェリア」2階学習室 

受講料  32,400円（(テキスト代含む） 

申込先  おやコミ研究所あてFAX/メールで 

1回目  障害となる言い方をしていませんか？ 

  2回目  相手の話を聞いていますか？ 

  3回目  「あなたになんて話せない」って思われていませんか？ 

  4回目  相手に伝わるように話していますか？ 

  5回目  怒りを感じた時どうしていますか？ 

  6回目  力で押さえ込もうとしていませんか？ 

7回目  対立を解くためには？ 

8回目  価値観が対立したときには？ 

 

親業トレーニング講座 

木曜コース 平成２７年 ６月  ４日 13:30開講 
週１回 13:00～16:30までの３時間  連続８回     

 6/4  6/11  6/18  6/25  7/2  7/9  7/16  7/23 

 

 


