
置賜でインスタ映えのおしゃれ女子旅❤（１泊２日 移動：レンタカー） 

１日目 

9:00 米沢駅 

 
 

10:00 観光交流センター道の駅川のみなと長井 

 

 

 

 

 

10:50 ながい百秋湖 

 

 

13:30 旧長井小学校第一校舎 

 

 

 

 

 

 

 

様々な方面からアクセスのしやすい米沢駅。女子旅はここか

ら始まる！近くでレンタカーを借りていざ出発！このため

に、大学一年で車の免許取っておいてよかった～。安全運転

で行こう！ 

長井の道の駅にやってきたよ。ここでは長井のお土

産がいっぱい売ってるね。何買おっかな～？ついで

に置賜の観光情報も手に入れちゃお～！！ 

整理券を野川まなび館で受け取って、12:00

～13:00 の便に乗っていざツーリングに出

発！三淵渓谷はとても神秘的で、自然を感じ

ることが出来て癒される～。緑が美しくて、

まさにインスタ映え！！ 

長井小学校第一校舎が改装されてできたおしゃれなカ

フェに行く。中はあったかい光を感じられてとても素

敵！ツーリングで少し疲れたから休憩がてら、おしゃ

べりしちゃお！朱色がきれいな校舎の外観や木ででき

た内装は、レトロ感があってカワイイ❤ 



15:00 三階滝 

 

 

 

 

 

 

 

16:30 HOTEL SLOW VILLAGE 

 

 

 

 

 

 

 

２日目 

10:00 和庭、上杉神社 

 

 

12:30 CAFÉ LABORATORY 

 

 

 

 

山奥にある三階滝。ここはパワースポットなんだっ

て。水の町であるだけあるな～水が本当に美しい！

パワーもらって、なんか良い事ありそ～～～♪ 

田んぼの真ん中にそびえたつホテルに

今日はお泊り！中はとってもきれい

で、写真映えがすごい。ここの写真を

SNSにアップしたら、みんなにうらや

ましがられるだろうな～。お酒でも飲

んで、語り合おう！！ 

米沢織の着物を着て、上杉神社内を散

策。着物がカワイイ～！天気がいい日に

はいい写真がいっぱい撮れそう！上杉

の歴史も知ることが出来て、頭もよくな

った気分！ 

ここのカフェレトロ感があって店内もカ

ワイイ～！！！落ち着ける空間がどタイ

プ。置賜にもこんなにおしゃれなカフェが

あるんだ。新発見！！ 



15:00 トンボ玉と民芸和紙 大和屋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:30 米沢駅 

 

いよいよ旅も終盤。もう終わっちゃうなんて悲しいな

…。でも、最後にみんなでトンボ玉を作ったら、いつ

でもこの旅が楽しかったなーって思い出すことが出来

るよ！オリジナルのトンボ玉作っちゃおう！！ 

あっという間の二日間だったな。レンタカー

を返して、有名な牛肉どまん中弁当を買った

ら帰りの電車(新幹線)に乗車。帰りの道でも

置賜を感じながら帰るぞ～。 


