
●記念講演会

13時50分～14時50分

●バレーボール教室

15時00分～16時30分
※バレーボール教室終了後、サイン会・記念撮影会

２月２３日（土）
長井市置賜生涯学習プラザ
講演会：舞と音楽のホール

バレーボール教室：総合体育館

講演会：誰でも参加ＯＫ

教室：バレーボールをしている
小学生以上の方

無 料

い つ

どこで

対 象

２０１３年

主催/長井市総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会

共催/長井市・長井市教育委員会・長井市体育協会

後援/長井地区バレーボール協会・長井地区ママさんバレーボール連盟

長井市教育委員会 生涯スポーツ課
〒993-0041
長井市九野本1235-1 置賜生涯学習プラザ内
●TEL&FAX 0238-88-5661
●メールアドレス shospo@city.nagai.yamagata.jp

申し込み・問い合わせ

【講師プロフィール】
・競技歴
三鷹七小（大沢スポーツクラブ）～三鷹二中
～八王子実践高校～日立ベルフィーユ
～パイオニアレッドウィングス～日立リヴァーレ
・オリンピック出場３回
（バルセロナ大会、アトランタ大会、北京大会）
・世界選手権出場２回
・ワールドカップ出場４回
・日本リーグ、Ｖリーグにおいて数々の賞を受賞
2007プレミアリーグ Ｖリーグ栄誉賞を受賞

▽当日の降雪や積雪状況により、駐車場は台数に限りが
ありますので、できるだけ相乗りで会場までお越しく
ださい。
▽バレーボール教室を見学される方は、スリッパ又は内
履きをご準備ください。

バレーボール教室への参加について

長井市総合型地域スポーツクラブ

日 程

お ね が い

バレーボール教室に参加される方については、
事前の申し込みが必要となります。
▽持ち物・服装
運動ができる服装、防寒着、シューズ等
▽参加対象
小学生以上でバレーボールをしている人
▽申込締切
参加希望の方、団体は2月20日（水）まで
お申し込みください。

講師：元女子バレーボール日本代表

多治見 麻子 さん
参加料


