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年生 生年月日 平成     年     月     日（   歳） 

保護者 
氏 名 

緊  急 
連絡先   

住 所 
〒       ― 

区 分  □ 会員 1,500円 №        □ 非会員  2,500円   

新しい陸上競技場で、正しい走り方を練習してみませんか？ 
速くかっこよく走る方法を学びましょう！ 花スポ 

かけっこ教室 

 

■日 時 8月の木曜日 全5回  18:30 ～ 20:00（小雨決行） 

■対 象 小学生 

■会 場 長井市陸上競技場 

■参加料 ・会員1,500円/5回    

               ・非会員2,500円/5回（保険料含） 

     ※途中参加の場合も同額 

■講 師 長井市陸上競技協会 

■服 装 運動着・運動靴  

■持ち物 飲み物・タオル 

■申 込 下記参加申込書に参加料を添えて事務局までお申し込みください。 

■締 切 7/31（月） 

 

     
 
 
 
 

 

-----------------------------キ リ ト リ----------------------------- 

〒993-0041 長井市九野本1235-1 長井市置賜生涯学習プラザ内 

☎0238-87-0187 📠0238-87-0178 ✉hanaspo@e.jan.ne.jp 💻http://nagai-hanaspo.jp/ 

   月   日 

※日中つながる連絡先をご記入下さい。 

 


