
 

  

 

 

【日 程】平成 27 年１月 15 日（木）１０時～１２時  

【対 象】 就職を目指している方 
※就職活動前でも何かを始めたいと思っている方の受講もお待ちしております        

【会 場】ハローワークプラザ山形内 セミナー室  
（山形市双葉町 1-2-3）               

【定 員】6 名    【受講料】無料   

【託 児】無料（先着６名）要予約   

【締 切】平成 27 年１月８日（木）  

 

子育てと仕事を両立させたいママが 

聞いてみたいこと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所 

〒 

TEL 

 

氏名 

ふりがな 

（年齢     歳） 

受講動機  

託児希望 有  ・  無 
アレルギー 有  ・  無 

託児登録 済 ・ 未 （登録予定日  年  月  日） 

お子さん 

ふりがな 性 別     生 年 月 日 

氏 名 男 ・ 女 
年   月   日生 

（    歳   ヶ月） 

【日程】 平成２７年１月１５日（木）１０時～１２時 

 

【内容】「みんなはどうしているのだろう？」と思っている方・・・ 

講師の先生や先輩ママと一緒に、子育てと育児の両立に 

ついて、ゆったり気分でおしゃべりしませんか？ 

また、託児付講座です。少しの時間だけお子さんと離れ 

て、ママ同士で話をすることで、仕事復帰のヒントを、 

みんなで一緒に考えてみませんか？ 

◆託児について◆ 

別室での託児となります。初めは、泣いてしまうかもしれませんが、大丈夫!! 

講座が終了するまで、保育スタッフがお子さんをお世話しますので、お母さんは

講座に集中することが出来ます。 


