
 

  

マザーズジョブサポート庄内 

 

5月 29日（月） 時間：10：30～１５：00 

場所：鶴岡市第三学区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ  

（鶴岡市泉町 5-30 総合保健福祉センター にこ♡ふる隣接） 

定員：6名(要予約) 託児定員：6名(要予約) 

いざ就職活動を始めるとなると、何から始めたらよいのかわからない。 
そんなママのために働く目的を確認し、就活の基本を学んでいきます。自分は何のために 
働くのか、働くメリットとデメリットを考えて、働くにあたっての優先条件を整理していき 
ましょう。 

テーマ：働く準備をしよう！ 

個別で就労の相談をお受けします。（予約不要） 

相談例 

〇ブランクがあり再就職が心配  〇子どもの預け先は？ 

〇仕事と育児の両立  〇何から始めたらよいかわからない…など 

お気軽にご相談ください♪ 

  ご予約・お問い合わせは・・・ 

マザーズジョブサポート庄内 【コンシェルジュコーナー】 
TEL:0234-28-8061 
〒998-0044 酒田市中町 1-4-10  
酒田市役所中町庁舎 2階（ジョブプラザさかた内） 

《窓口》月曜日～金曜日（年末年始、祝日を除く）10：00～18：00 

※いただいた個人情報は、当事業運営にのみに使用し、それ以外の目的には使用いたしません。 

  

参加費 

無料 

見守り託児 

無料 

＊就職を考えている子育て中のママが、お気軽に参加していただける「お仕事相談会」です。 

就職活動を進めるにあたって、いろいろな情報・知識を得ていただくための「セミナー」や、不安を少しでも解消し

ていただくような「個別相談会」を行っています。就職活動前で、何かを始めたいと思っている方も大歓迎です！ 

内容： 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

お子さんも一緒に隣に座ったり、 

膝に抱いたりしてセミナー受講や 

個別相談ができます。 

保育スタッフがママをサポートいたします。 

ご不明な点がございましたら、 

マザーズジョブサポート庄内まで 

お問い合せください。 

 

  ご予約・お問合せはこちらから 

令和 5年度マザーズジョブサポート庄内就労支援及び託児業務（この出張相談会は、山形県の委託事業です） 

※いただいた個人情報は、当事業運営にのみに使用し、それ以外の目的には使用いたしません。 

  

マザーズジョブサポート庄内 【コンシェルジュコーナー】 

TEL: 0234-28-8061    
  〒998-0044 酒田市中町1-4-10 酒田市役所中町庁舎 2階（ジョブプラザさかた内） 

《窓口》月曜日～金曜日（年末年始、祝日を除く）10：00～18：00 

場合によっては、体調の確認をさせていただくことが

ございます。 

状況によっては、ご案内の内容を変更させていただき

ます。あらかじめご了承ください。 

マザーズジョブサポート庄内【コンシェルジュコーナー】についてご紹介 

〇オンライン相談も行っております。 

「子どもと一緒に外出するのが難しい…」、「感染症が心配だな…」そんなママには、オンライン相談をおすすめします。 

ご自宅に居ながら、Zoomを使ってご相談いただけます。思いを言葉にすることで、スッキリすることがあります。 

誰かに話を聞いてもらうことで、気持ちの整理ができるかもしれません。 

ご利用は無料です。どうぞお気軽に、お問合せください。 

〇マザーズジョブサポート庄内では、今回のセミナー以外にも各種セミナーや個別相談等対応しております。 

施設は酒田にありますので、気になった方は是非足を運んでみてください。 

また、マザーズジョブサポート庄内では Zoomで受講できるセミナーも行っております。 

遠方の方のご利用も可能です。是非お問合せください。 

下記のQRコード 

よりメールを送信 

ください。 

下記のQRコード 

より LINE で連絡 

ください。 

上記の電話番号より

お電話ください。 ご予約方法 

右の３つの中から 

お好みの方法で 

お申込みください！ 


