
寒河江市西村山郡訪問看護事業団 公開講演会

お申込み・お問合せ

寒河江市西村山郡訪問看護ステーション
☏：0237-83-3222 ／ FAX：0237-83-3202
E-mail：hou-kan@bz01.plala.or.jp

いつまでも“おウチごはん”を
楽しむための

「食べ力チェックと
今日から出来る食事の工夫」

＜講 師＞

一般社団法人ゆにしあ

代表理事 池田 百合子 氏
<プロフィール>
一般社団法人ゆにしあ代表理事、管理栄養士、認知症ケア専門士。
給食委託会社、クリニック、特別養護老人ホーム、行政、介護士養成校などに勤務し、様々
な管理栄養士の業務に従事。2012年一般社団法人ゆにしあを設立。現在は介護予防のため
の食や栄養に関する講演や料理教室、介護医療専門職向けの研修、在宅訪問での栄養サポー
トや調理代行、クリニックや福祉施設での栄養サポート、献立作成サポートなどの栄養や食
事に関する事業を行っている。

参加費

無 料

＜日 時＞ 11月30日（日）午後1時30分～午後3時
（受付：午後1時～）

＜場 所＞ 大江町中央公民館 2階 多目的ルーム

＜対 象 者＞ 関心のある方どなたでも （定員50名）

＜申込方法＞ 電話・FAX・メールでお申し込みください

2025年

た りょく



令和7年11月30日（日）開催
寒河江市西村山郡訪問看護事業団 公開講演会

いつまでも“おウチごはん”を楽しむための
「食べ力チェックと今日から出来る食事の工夫」

ご氏名 住所・勤務先 電話番号

参加申込書

【送付先】寒河江市西村山郡訪問看護ステーション 行

FAX：０２３７－８３－３２0２（添書不要）

Email：hou-kan@bz01.plala.or.jp

【申込締切】令和7年11月21日（金）まで
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