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いろはの日
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いろはの日
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「ベビーマッサージ」 いろはの日

ｐｍ お月見フォト ｐｍ お月見フォト

29 30 31 9/1 2　離乳食

みんなどうしてる？

8月

フリー来館

申込み必要

《いろはのご利用について》

*火～木曜日は、行事の日以外は来館予約はいりません。

金曜日「いろはの日」は予約日です。

いずれも、12時～13時までは消毒のため閉館します。

*館内での飲食はできません。授乳、水分補給はＯＫ！

子育てでつながる家

い ろ は

２０２1年8月号

〒993-0086

長井市十日町1-6-49-2

TEL/FAX 0238-87-0814

Facebook
みてね！

ＬＩＮＥ

公式アカウント

お友達募集中！

開館日：火～木曜日 10:00～12:00/13:00～15:00

金曜日（予約日） 10:00～12:00/13:00～15:00

閉館日：月・土・日・祝日

*コロナウィルス感染予防のため、検温と健康チェック票の提出、大人はマスク着用をお願いしています。

換気のご協力もお願いします。

☆ゆずりっこ開催中☆

夏物あります！見に来てね♪

8/24(火)、26(木) フォトの日

『お月見フォト』
時間：13：00～15：00の間にお越しください。

対象：親子

定員：各6組

★申込み期間 8/1～8/17
申込み

必要

8/25（水） イベントの日

『ベビーマッサージ』
時間：10：30～12:00

対象：ハイハイする前の赤ちゃん

講師：綿引香理さん

定員：6組

★申込み期間 8/1～8/18
申込み

必要

暑い夏を乗り切ろう！親子で楽しく水遊び

いよいよ夏本番ですね！夏の楽しみといったら、やっぱり水遊び！

「冷たくて気持ちがいいな」、「キラキラしてきれいだな」、「いい音がするな」など、体全体で水と

触れ合うことで、楽しさや心地よさ、不思議さなどを感じられます♪

ペットボトルや紙パックなどで水遊びの道具を一緒に作ったりするのもおすすめです☆親子で一

緒に楽しい時間を過ごしましょう。

※お外で水遊びをするときはこまめに水分補給！時々日陰で休むなど、熱中症に気をつけましょ

う！

水遊びデビュー♪
水遊びが初めてのお子さんは不安もあると思います。機嫌の良い時に、ゆっくり進めていくとい

いかもしれませんね。まずはお家の中で、少しずつ水と触れ合っていきましょう。

お風呂場で桶に張った水におもちゃを浮かべてパシャパシャするだけでも十分楽しめますよ♪つ

いでにシャワーで汗を流せばあせもの予防にもなります！

赤ちゃんの様子を見ながら、安全に楽しく水遊びをしましょう☆

水遊び中は子どもから目を離さずに！！

9/2（木） 離乳食

みんなどうしてる？
時間：10：30～11：30

中期から後期にむけてのお話を

栄養士さんにお聞きします。

定員：6組

★申込み締切 8/26

《９月の予定》

いろはスタッフ

土屋清美／渡部梓／五十嵐尚子

いろはの日って何？

いろはの日はグループ予約日です。

・お友達同士で会話を楽しみたい！

・ママ同士で何か始めたいな… など

いろはの日を予約して貸し切りでご利

用ください♪わからないことがあれば、

スタッフに気軽にご相談くださいね☆

ご予約は随時受け付けております！


