
（2 か月に１回程度発行予定） 

仙台に出張や家族旅行などで来た時に役立つとうれしいです！ 

 

 

【 郊外型カフェダイニング編 】 

 

・とってもおいしくて居心地が良くて、思わず 3日連続で行っちゃいました（笑） 

 

  ALDINO（アルディーノ）（泉区将監殿） 

 

   ポイント１：ランチのメニューが充実している（以下は 2016.3.17 時点） 

         ■トマトベースパスタ 

・富山県産ホタルイカとちぢみ菜花のアラビアータ（怒りんぼ風） 

 ・赤ねぎのアマトリチャーナ 

・宮城県産殻付きムール貝のボンゴレ・ロッソ 

■クリーム系パスタ 

・宮城県産みのりのポークとほうれん草のクリームパスタ 

・奥松島東名浜のカキと春菊のクリームパスタ 

■オイル系パスタ 

・秋田県産ふぐとキャベツとカラスミのペペロンチーノ 

・塩釜産シラスと春立菜のペペロンチーノ 

・ズワイガニと菜花のスパゲッティーニ ～キヨエの香るソース～ 

■定番 

・多賀城の花ノ木舎さんの元気な平飼いの卵を使ったカルボナーラ 

 

どうですか？ ネーミングもそそられますね。 

私が食べたのは緑の３つ どれも超◎！ 

※メニューは季節により仕入れの食材の都合によりどんどん変わります 

 

ポイント２：ドルチェ・ドリンクセットがおすすめ！ 特にこだわりの珈琲は◎！ 

 

   ポイント３：人の好さそうなご主人の早坂純一さんと素敵な奥様のハーモニー 

「福祉で地域をつなぐおもしろいことがしたい」という思いから発して 

いるというあたり、突っ込んで聞いてみたいところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 仙台についてのもっと違う情報が欲しい人で、次号まで待てない方はご連絡くださいね。 

（株）壱岐産業 ハモコミ担当 長谷川嘉宏 090-3640-9746 
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