
・概要

・スピードミントンとは・・・？
２００１年にドイツで誕生 

欧米やアジア圏など世界約２０ヶ国で楽しまれているスポーツ次世代バドミントンです。 

テニス・バドミントン・ラケットボールの３種類のラケットゲームの楽しさ、要素をもった新感覚の 

スポーツであり、さらに、あのテニス界の妖精マリア・シャラポアがイメージキャラクターになっている 

前途有望なスポーツです。 
※上記説明はインターネットより検索しました。

・会場　飯豊町民スポーツセンター

・参加料
会員 1か月 ５００円 毎月最終火曜も利用できます（柔剣道場）

非会員 １回 １０００円 １回ごとに参加料が必要です。

◎無料体験日⇒　６月２４日（火）　　ぜひご体験ください。

・開催日 ・じかん　19：00～20：30

月 会員の練習日（柔剣道場）

７月 １日（火） １５日（火） ２９日（火）会員のみ参加できます

８月 ５日（火） １９日（火） ２６日（火）会員のみ参加できます

９月 ２日（火） ９日（火） ３０日（火）会員のみ参加できます

１０月 ７日（火） ２１日（火） ２８日（火）会員のみ参加できます

１１月 １１日（火） １８日（火） ←１１月で　おわりです。

体育館でスピードミントンをひたすら楽しもう！交流を深めよう！
ドイツ発祥のニュースポーツで、いい汗ながそう！

開催日（体育館）

スピードミントンナイト
のごあんない 

海外では、こんな所でプレーしてます。 

お問合わせ先 
飯豊町町民スポーツセンター内  

いいでスポーツクラブ キララ☆  

事務局（７２－３０８６）                          

担当 長岡まで 

・申込不要です！ 

・ラケット２０本準備してお待ちしております。 

・当日、キララ会員入会手続きも行えます。 

・参加料をご持参の上、動きやすい服装で 

 遊びにきてね。 

↑ネットがない競技です。 

スピード感がたまらない！ 

スポーツ振興くじ助成事業 
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