
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ひらすび』とは… 

山形県飯豊町の方言で「おひるね」や

「ひるやすみ」を意味する言葉です。 

乗馬は子供から年配の方、障がいのある方、みん

なが自分の体力に合わせて楽しむことのできるス

ポーツです。ダイエットやリハビリ的な効果もあ

るといわれています。自然の中で馬に乗ったり、

生き物や作物の息吹を感じながらゆったり過ごす

ことで、心と身体を健康に丈夫にします。 

牧場の日常は、馬の健康・命を守るために毎日馬

の世話をします。大変だけどやめられない。大き

な命を感じながら働くことで、日常の中にも大切

なものが見えるかもしれません。 

この世の中に存在するすべてのものが先生である

という「環境教育」という概念をもとに、あらゆ

ることを「学び」の材料にし、気づきの提供をし

ていきます。 

牧場には遊びの要素がぎっしり詰まっています。

遊びは子どもだけのものじゃない。おとなも一緒

になって、牧場というフィールドで思い切り楽し

みましょう。 

牧場でのさまざまな活動を通して、いろいろなこ

とを感じてみましょう。感性が豊かになったとき、

楽しみの枠も広がります。 

 

 

 

 

 

〒999-1111 

山形県西置賜郡飯豊町大字手ノ子 2424-1 

tel＆fax：0238-86-4150 

e-mail：rumi@ryufo.com 

 

営業時間：10:00～12:00 

14:00～17:00 

定 休 日：火曜日 

交通手段 

●山形空港より車で 90 分 

●山形新幹線で赤湯駅下車、車で 25 分 

●フラワー長井線で今泉駅下車、車で 15 分 

●ＪＲ米坂線で手ノ子駅下車、車で 5 分 

●国道 113 号線 道の駅「いいで」より車で 5 分 

 


