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ギャ

俳　

◎お便

開催日
　　　
　　　
会　場
　　　
入館料
定休日
　　　
◎問合

麗しい
ち。食
の手仕

活動日
　　　

会　場

会　費

◎問合
　　　

五七五
ません
人格の
結社『初
ご指導

霞城俳句
正月俳

ふれ

山形市

『笑顔
です。
「童の
してい
句心

　うれ
出す
いた
た。
の心

　

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
澄
ん
だ
音
色
を

響
か
せ
る
「
山
形
ベ
ル
の
会
」
の

中
の
『
月
曜
会
』
は
、
名
前
の
通

り
月
曜
が
練
習
日
の
グ
ル
ー
プ
。

　
　

名
の
メ
ン
バ
ー
の
半
数
が
、

11

「
山
形
ベ
ル
の
会
」
が
発
足
し
た
平

成
３
年
当
初
か
ら
参
加
し
て
い
る

と
あ
っ
て
、
息
も
ぴ
っ
た
り
。
イ

ベ
ン
ト
で
演
奏
し
た
り
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
老
人
ホ
ー
ム
や
病
院
、

授
産
施
設
を
訪
問
す
る
な
ど
、
熱

心
に
活
動
を
つ
づ
け
て
い
ま
す
。

　

ハ
ン
ド
ベ
ル
は
、
一
個
が
ピ
ア

ノ
の
鍵
盤
一
つ
に
あ
た
り
「
私
は

ド
と
レ
と
い
う
よ
う
に
、
一
人
一

人
が
役
割
を
持
っ
て
い
て
、
そ
の

音
を
つ
な
い
で
演
奏
し
て
、
一
つ

の
音
楽
を
つ
く
る
ん
で
す
よ
」
と

代
表
の
鈴
木
寿
子
さ
ん
。

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら
ア
ニ
メ
の
主

題
歌
、
童
謡
ま
で
レ
パ
ー
ト
リ
ー

も
幅
広
く
「
み
ん
な
で
心
を
一
つ

に
し
て
演
奏
す
る
の
が
、
ハ
ン
ド

ベ
ル
の
魅
力
で
す
ね
」
と
も
。

　

す
ぐ
間
近
で
皆
さ
ん
の
ハ
ン
ド

ベ
ル
の
演
奏
を
聴
き
、
透
明
な
響

き
が
、
皮
膚
か
ら
体
へ
と
沁
み
と

お
る
よ
う
な
不
思
議
な
感
覚
を
覚

え
て
、
音
楽
は
耳
で
聴
く
も
の
で

は
な
く
、
全
身
で
感
じ
る
も
の
…

そ
の
思
い
を
強
く
し
ま
し
た
。
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東
京
の
本
所
と
い
う
所
で
生
ま

れ
ま
し
て
ね
。
子
供
の
頃
は
あ
ち

こ
ち
に
寄
席
が
あ
っ
て
、
親
父
に

連
れ
ら
れ
て
落
語
を
聴
き
に
行
っ

た
記
憶
が
あ
る
ん
で
す
よ
。
落
語

全
集
を
む
さ
ぼ
り
読
ん
だ
り
ね
。

　

小
学
２
年
の
時
に
松
本
に
移
っ

て
落
語
か
ら
離
れ
ま
し
た
が
、
そ

れ
が
心
に
残
っ
て
た
ん
で
し
ょ
う

ね
。
東
京
で
会
社
勤
め
を
す
る
よ

う
に
な
る
と
、
ち
ょ
っ
と
お
金
と

暇
が
あ
り
ゃ
日
本
橋
の
勤
め
先
の

近
く
に
あ
っ
た
人
形
町
の
寄
席
に

通
っ
て
…
そ
れ
が
楽
し
み
で
ね
。
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山
辺
に
住
ん
で
、　

年
に
な
り

25

ま
す
か
…
生
の
落
語
が
聴
け
な
く

て
寂
し
い
思
い
を
し
て
い
た
ら
、

山
辺
の
Ｔ
ａ
ｉ
ｋ
ｅ
ｎ
堂
の
セ
ミ

ナ
ー
で
落
語
会
が
あ
っ
て
、
そ
れ

か
ら
毎
年
、
楽
し
ん
で
た
ん
で
す
。

で
も
、
そ
の
う
ち
年
に
一
度
で
は

も
の
足
り
な
く
な
り
ま
し
て
ね
。

　

そ
れ
で
峰
田
順
一
く
ん
と
い
う

Ｔ
ａ
ｉ
ｋ
ｅ
ｎ
堂
の
落
語
好
き
の

ス
タ
ッ
フ
と
、
愛
好
会
を
つ
く
る

こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
よ
。

　

愛
好
会
で
最
初
に
開
い
た
の
は

立
川
談
幸
さ
ん
の
落
語
会
で
、
安

国
寺
と
い
う
お
寺
を
会
場
に
、
ろ

う
そ
く
を
立
て
た
中
で『
死
神
』を

聴
き
ま
し
た
。こ
れ
は
、す
ご
か
っ

た
。
私
も
震
え
た
で
す
よ
。

　

今
年
は　

月
に
、
文
翔
館
で
立

10

川
志
の
輔
さ
ん
の
独
演
会
を
開
き

ま
し
た
。
前
に
志
の
輔
さ
ん
を
文

翔
館
に
案
内
し
た
時
、
す
ご
く
気

に
入
っ
て「
こ
こ
で
落
語
会
を
や

り
た
い
」
と
い
う
の
で
ね
。

　

こ
れ
は
志
の
輔
さ
ん
か
ら
、
私

が
持
っ
て
い
た
彼
の　

枚
組
Ｃ
Ｄ

10

の
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
全
部
に
、
言
葉
を

書
い
て
も
ら
っ
た
も
の
で
す
が
ね
、

私
に
と
っ
ち
ゃ
、宝
物
で
す
ね
。
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落
語
の
面
白
さ
は
、滑
稽
噺
で

も
人
情
噺
で
も
、
噺
の
中
に
時
代

を
超
え
た
人
間
の
営
み
と
し
て
の

笑
い
や
人
情
が
あ
る
っ
て
い
う
の

か
な
あ
…
た
だ
笑
っ
て
面
白
い
だ

け
じ
ゃ
な
い
、大
切
な
こ
と
を
教

え
て
く
れ
る
ん
で
す
よ
。　
　
　
 

　

い
ま
の
時
代
、
効
率
性
と
か
経

済
性
ば
か
り
重
視
さ
れ
ま
す
が
ね
、

人
間
と
し
て
大
事
な
こ
と
が
忘
れ

ら
れ
て
る
よ
う
な
気
が
し
て
ね
。

　

こ
う
い
う
時
こ
そ
、
ち
ょ
っ
と

立
ち
止
ま
っ
て
、
落
語
で
も
聴
い

て
、
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
気
持
ち
に

な
る
の
も
い
い
と
思
う
ん
で
す
ね
。
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志
の
輔
さ
ん
の
直
筆
、

こ
れ
は
私
の
宝
物
で
す
よ
。
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あ
た
た
か

な
笑
い
、
優

し
い
涙
―
ス

ク
リ
ー
ン
に

映
し
だ
さ
れ

る
人
間
ド
ラ

マ
を
通
し
て
、

日
本
人
の
心

の
豊
か
さ
を

も
う
一
度
、

見
直
し
て
ほ

し
い
と
、
映

像
の
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
る
寒
河
江
市
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
『
赤
帽
志
』
の
皆
さ
ん
。

　

代
表
の
大
竹
正
さ
ん
を
は
じ
め
８
人
の
メ
ン

バ
ー
全
員
が　

歳
以
上
の
会
社
経
営
者
で
、
熱

60

い
「
志
」
を
胸
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
「
じ
つ
は
去
年
、
大
手
術
を
受
け
ま
し
て
ね
。

そ
の
時
ベ
ッ
ド
の
上
で
�
好
き
な
映
画
を
使
っ

て
日
本
人
の
良
さ
を

伝
え
た
い
�
と
い
う

思
い
が
湧
き
上
が
っ

て
き
ま
し
て
…
そ
れ

で
退
院
す
る
と
す
ぐ
、

経
営
者
同
士
で
勉
強

会
を
重
ね
て

い
た
仲
間
に

相
談
し
た
ん

で
す
よ
」
と

大
竹
さ
ん
。

　

そ
の
思
い

を
「
志
」
を

運
ぶ
『
赤
帽

志
』
の
名
前

に
込
め
て
、
１
年
前
に
結
成
し
ま
し
た
。

　

講
座
を
希
望
す
る
グ
ル
ー
プ
の
所
に
出
向
い

て
、
無
償
で
日
本
映
画
の
上
映
会
を
提
供
す
る

出
前
講
座
。
大
竹
さ
ん
が
収
集
し
た
ビ
デ
オ

テ
ー
プ
２
５
０
本
の
中
か
ら
『
二
十
四
の
瞳
』

を
選
ん
で
、
こ
れ
ま
で
老
人
ク
ラ
ブ
の
集
ま
り

や
祖
父
母
学
級
な
ど
で
上
映
し
て
い
ま
す
。

　
「
映
画
を
見
終
わ
る
と
、み
ん
な
目
を
ま
っ
赤

に
し
て
い
ま
す
ね
。
自
分
た
ち
に
も
、
あ
あ
い

う
貧
し
い
時
代
が
あ
っ
た
け
れ
ど
も
、
そ
れ
で

も
楽
し
か
っ
た
、
懐
か
し
い
と
…
」

　

ま
た
、　

月
に
寒
河
江
市
の
市
民
文
化
祭
で

10

「
懐
か
し
の
映
画
祭
」
を
開
き
、『
喜
び
も
悲
し

み
も
幾
歳
月
』
を
上
映
。
満
員
の
観
客
は
、
灯

台
守
夫
婦
の
半
生
に
、
自
分
自
身
の
人
生
の
起

伏
を
重
ね
る
よ
う
に
見
入
り
、
笑
い
が
広
が
る

場
面
や
そ
っ
と
涙
を
ぬ
ぐ
う
姿
も
。

　
「
日
本
人
が
持
っ
て
い
る
人
間
愛
や
家
族
の

絆
、
地
域
の
結
び
つ
き
の
大
切
さ
を
、
次
の
世

代
に
伝
え
る
の
が
我
々
の
務
め
」
と
皆
さ
ん
。

　

そ
の
「
志
」
は
、
多
く
の
人
の
心
に
、
し
っ

か
り
と
伝
わ
っ
て
い
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
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お
嫁
入
り
の
時
に
持
っ
て
き
た
着
物

や
若
い
頃
に
着
た
着
物
が
、
タ
ン
ス
に

眠
っ
た
ま
ま
だ
っ
た
り
、
気
に
入
っ
て

買
っ
た
着
物
も
な
か
な
か
着
る
機
会
が

な
く
て
、
ほ
と
ん
ど
袖
を
通
さ
な
い
ま

ま
…
と
い
う
方
が
多
い
ん
で
す
。

　

そ
う
し
た
着
物
を
現
代
的
な
洋
服
に

甦
ら
せ
る
リ
フ
ォ
ー
ム
が
、
特
に
モ
ノ

を
大
切
に
さ
れ
る
シ
ニ
ア
の
方
に
注
目

さ
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
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歳
の
方
が　

年
以
上
も
前
に
着
て

84

30

い
た
小
紋
と
羽
織
を
、
ご
本
人
の
上
着

と
娘
さ
ん
の
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
、
ひ
孫
さ
ん

の
ワ
ン
ピ
ー
ス
に
し
た
り
、
男
物
の
単

衣
の
着
物
で
ご
夫
婦
ペ
ア
の
コ
ー
ト
を

作
っ
た
り
し
ま
し
た
。

　

着
物
地
独
特
の
雰
囲
気
や
風
合
い
が

生
き
て
、
普
通
の
服
地
と
は
ま
た
一
味

違
う
洋
服
に
な
り
ま
す
よ
。

　

先
日
、
こ
う
し
た
着
物
の
リ
フ
ォ
ー

ム
を
オ
ー
ダ
ー
さ
れ
た
お
客
様
自
身
に

モ
デ
ル
に
な
っ
て
い
た
だ
い
て
、
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を
開
き
ま
し
た
。
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着
物
へ
の
愛
着
や
思
い
出
を
大
切
に

し
な
が
ら
、
洋
服
と
い
う
新
し
い
形
で

ま
た
身
に
つ
け
ら
れ
る
。
そ
れ
が
、
着

物
リ
フ
ォ
ー
ム
の
良
さ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

親
か
ら
子
、
孫
へ
と
、
一
枚
の
着
物

を
通
し
て
、
家
族
の
�
心
�
も
一
緒
に

受
け
継
が
れ
て
い
き
ま
す
し
…
。
そ
れ

に
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
お
洒
落
の
楽

し
さ
は
若
々
し
さ
の
秘
訣
で
す
か
ら
。
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ド�
月�

健康長寿は快眠から�■�

ぐっすり眠ってスッキリ目覚める･･･快適な睡眠は、元気な毎日の基本です ! !
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＊ご予算・お料理など�
　お気軽にご相談ください。�
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o .2
冬号�
ください。�

　料�

山
形
ベ
ル
の
会
「
月
曜
会
」�

�仲
間
た
ち�

笑顔　No.2 　2003年冬号 〈季刊〉　2003年12月10日発行　　発行所●創作室ヴェルク　編集・発行人●たなか  ゆうこ�
〒990-2446　山形市白山一丁目2-14-1A　ラビットハウス白山  TEL：（023）622-5567　FAX：（023）622-5428　E-mail：werk@dewa.or.jp

禁 無断転載・複写�

ギャラリー�

俳　句�

◎お便り・情報をお待ちしています。情報の掲載は無料です。どうぞお気軽にお寄せください。�

開催日●12月24日（水）～平成16年1月18日（日）�
　　　　午前11時～午後6時30分�
　　　　（土・日・祭日は午後6時まで） �
会　場●ギャラリー迦哩迦�
　　　　山形市小白川町5-25-60�
入館料●無料�
定休日●火曜日・第3水曜日�
　　　　（ただし12月30日～1月6日は休み）�
◎問合せ／ギャラリー迦哩迦　�（023）633-0518

麗しい赤と色絵の器。古典柄の自由で動きのある手描きの器た
ち。食卓をハレの日ケの日楽しませてくれます。夫婦二人三脚
の手仕事の逸品です。新年の新たな気分にはぴったりです。�

活動日●毎月第2火曜日（月1回）�
　　　　午後7時～9時�

会　場●山形市霞城公民館�

会　費●月額1,000円�

◎問合せ／金子　 �（023）645-0471�
　　　　　川瀬 　�（023）644-9541

五七五の17音に日々の感動、自身の心を映す俳句をつくってみ
ませんか。霞城俳句会は発足して15周年になり、「俳句は全
人格の投影、我、かく生きたりの証し」を主張されている中央
結社『初蝶』主宰・小笠原和男先生の�
ご指導をいただいての学習です。�

手描きの器たち�

竹内靖・知恵　染付の器展�

霞城俳句会  俳句学習へのお誘い�
日々の感動を俳句に詠んでみませんか!!

霞城俳句会�
正月俳句展を開催�

フラワーアレンジ�

開催日●12月28日（日） 午前の部　午前10時30分～�
 午後の部　午後2時～�
会　場●ナナ・ビーンズ5階　高齢者交流サロン�
　　　　　　　　　　　 （山形市七日町・旧山形松坂屋）�
会　費●3,000円（花器・花代込）�
講　師●JUN.F.D.スタジオ　長谷川  淳先生�
◎申込み／12月23日（火）までお申込みください。�
　　　　　長谷川　�（023）644-5368

こんどのお正月は趣をかえて、�
モダンにフラワーアレンジしたお花を飾ってはいかがですか。
すがすがしい新春を、お洒落なお花で迎えましょう。�

お正月花のフラワーアレンジ講習会�

モダンなお正月のお花で新年を･･･�

むつきフラワーアレンジ・メンバー募集�

60歳代からのフラワーアレンジ�
同じシニア世代の仲間同士、お花を愛するメンバーが集まった
楽しいサークルです。色とりどりのお花を素敵にアレンジして、�
心豊かな暮らしを楽しみましょう。�

対　象●60歳以上の方�

活動日●毎月第4金曜日（月１回）�
　　　　午後2時～3時30分�

会　場●山形市中央公民館（アズ七日町）�

会　費●１回につき1,500円（花代込）�

講　師●JUN.F.D.スタジオ　長谷川  淳先生�

◎問合せ／長谷川　�（023）644-5368

メンバー募集  らくらくシニアエアロビクス�
健康に美しく年齢を重ねたい…�
シニアエアロビクスは、そんな方にぴったりですよ。�
軽やかなリズムにあわせ、仲間と一緒に無理なく楽しく�
さわやかな汗を流して、心も体もリフレッシュしませんか。�

活動日●毎月第1・第3月曜日（月2回）�

　　　　午前9時30分～10時30分�

会　場●山形市千歳公民館�

会　費●１回につき1,000円�

講　師●須藤留美子先生�

◎問合せ／斎藤　�（023）684-5420

エアロビクス�

ふれあいサロン�

編集室から�編集室から�

●平成16年1月5日（月）～30日（金）�
●荘内銀行山形営業部１階ロビー（山形市本町）�

山形市　金 子　重 徳さん�

『笑顔』万歳、冬号が待ち遠しい程
です。孫とかかわる生活の中から、
「童の心」の俳句は珍しいので挑戦
しています。童心（わらべこころ）は
句心（くごころ）という訳です。�

　うれしいお便りと、幼い頃を思い
出すほのぼのとした俳句をお寄せ
いただき、ありがとうございまし
た。いくつになっても素直な「童
の心」を持ちつづけたいですね。�

秋
日
和
影
と
ジ
ャ
ン
ケ
ン
き
り
も
な
し�

童
心
句
心�
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