
将来の夢「シェフ」になるための第1歩を！ 

 
YBCピヨたまの木曜日料理コーナー 田中シェフが教えます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

べにっこ 

 

 

  

  

○日  時   ２０２４年７月３１日（水曜日）  午前１０時から 

○場  所   山形学院高等学校 調理室（山形市香澄町３丁目１０－８） 

        駐車はできますが、1家族１台でお願いします。  

○対  象   小学３年生以上（子どもと保護者での参加） 

（相談に応じます・包丁を使ったことがある低学年だと大丈夫です） 

○会  費   無 料（但し、保険料 １人１００円 ） 

○募集人員   親子２０組（４０名） （定員になり次第締め切り） 

○メニュー  

 

 

○持ち物    エプロン おしぼり （保護者は三角巾も）   

◎申し込み先  山形市児童遊戯施設 べにっこひろば  
        電話 ０２３－６７４－０２２０  
        受付期間  6月28日～7月 15日 

（月曜日～金曜日 AM9：00～PM5：00） 

 
主催  一般社団法人全日本司厨士協会関東総合地方山形県本部 
共催  山形学院高等学校 
協力  認定特定非営利活動法人 やまがた育児サークルランド 

 

 

コロナ禍でお休みしていた親子料理教室でしたが、昨年久しぶりに開催することができました。 

ホテル、レストランの料理長、シェフをめざす高校生のお兄さん、お姉さんが先生に加わり、参加の親子達

みんなで料理を楽しみました。感想を紹介しましょう。 

・リングイネ おいしさばつぐん くせになる   ・楽しいな えびのからむき 初挑戦 

 ・ていねいに 作るとあれまぁ プロの味     ・シェフ達の 力を借りて おいしいな 

さぁ、夏休み最初の挑戦は、シェフ達・高校生のお兄さん・お姉さんと一緒に料理を楽しみましょう。 

を楽しみましょう。 

 

人参のポタージュ・海老とハムのナポリ風リングイネ 

パンナコッタの季節フルーツ添え・いろいろなパン 

玉ねぎで涙が…… 

 鶏肉のボンヌ・ファム   トマトのマリネサラダ   

卵とチーズのスープ‘ミルファンティ’  

カッコイイシェフ達がいっぱい チームワークが美味しい味に 

国際ホテル 山交ビル駐車場 

山形学院高校 （裏が駐車場） 
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駐車場 

◎お問い合わせ先 

一般社団法人全日本司厨士協会 

会長 伊澤正 

TEL:090-4889-3676 


