
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

2019 年 11 月 1日発行 

令和元年 10 月号 

R1.10.10 

和合荘芋煮会開催！ 

和合荘開設以来初めて、全ユニット合同の芋煮会を行いました。 

まさに芋煮会日和！雲一つない秋晴れの下での開催となりました。 

敷地内の展望台公園にかまどを準備し大鍋３個で芋煮を作り、入居者の

皆さんにはおにぎり作りをお手伝いいただきました。 

 芋煮会場では、早くからテントの設営やかまどの火起こしを行い芋煮を作

っていたのですが、待ちきれない入居者さんは集合時間より早くに来られ

て、会場準備の様子を見られておりました。 

 今日の献立は、出来立ての芋煮・酢味噌和え・五目おにぎり・季節限定

柿ゼリーです。芋煮は、ほとんどの入居者さんがおかわりを召し上がって

いましたよ！ 

 心地よい日差しと爽やかな秋風を感じながらの昼食に、皆さん笑顔で楽

しまれておりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

R1.10.21 

焼き芋作り 

秋も深まり周りの木々も色づき始めました。外を眺めながら入居者さんと職

員の「焼き芋食べたいね」の一言から、焼き芋作りが企画されました。 

まずは芋の下ごしらえです。入居者さんに芋洗いを手伝ってもらいながら、

皆さんでアルミホイルに包みました。 

芋はサツマイモに限らずジャガイモも一緒に焼きました。 

 外は生憎の曇り空でしたが、皆さんアルミホイルに包まれた芋がごろごろ

と焚火の中から出てくるのをわくわくした表情で見ています。 

しっかり焼かれたサツマイモは甘く、ジャガイモはバターをつけていただきま

した。 

 少し肌寒い天気でしたが、焚火の暖かさと熱々の焼き芋に皆さん大満足

で楽しまれておりました。 

 

 

 

 

社会福祉法人朝日敬慎会│盲特別養護老人ホーム和合荘 

〒990-1411 山形県西村山郡朝日町和合 422 番地 1 

TEL 0237-85-1672  FAX 0237-85-1673  http://wagousou.jp    和合荘 Facebook 

ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸには他の写真等も掲載されています。 

和合荘全体・ユニットで行われた行事です。 

R1.10.31 

干し柿作り 

渋柿をたくさんいただきましたので、干し柿を作ることになりました。 

 入居者の皆さんには、柿の皮剥きと紐に下げる作業を手伝っていただきま

した。 

皆さんとても上手に皮を剥き、「昔作ったことあんのよ」と話してくださる方も

いらっしゃいました。 

たくさんあった柿もすべて剥き終わり、ぶら下げられた柿を皆さん満足気に

見ておりました。出来上がりが大変楽しみです。 

https://bit.ly/2BEw86d

